
Step by Step Anvisning
BLUE LIGHT professional Gel hård

Förtamponering
Droppa peclavus® PODOmed Förbehandlingstinktur i nagelfalsen. 
Låt dra 5-8 minuter för att uppnå ett behagligt lugn. Rengör 
sedan nagelfalsen samt nagelspetsen igen med nagelfals-
instrumentet och tamponera sedan.

Applicera RUCK® Nagelkorrigering BLUE LIGHT 
professional Gel hård och modellera bygeln
Applicera RUCK® NAGELKORRIGERING BLUE LIGHT professional Gel 
hård på nageln och forma med nagelfalsinstrumentet. Massan 
måste modelleras utan tryck och tillplattas mot nagelfalsen. Det är 
viktigt att se till att gelen inte appliceras högre än 2 mm och 
inte vidrör nagelfalsen. För bättre vidhäftning, applicera första 
RUCK® NAGELKORRIGERING Primer med en kompress och 
låt det lufttorka.

Låt RUCK® Nagelkorrigering BLUE LIGHT 
professional Gel hård stelna
Efter framgångsrik applicering ska gelen härdas under 60 sekunder 
med RUCK® NAGELKORRIGERING BLUE LIGHT professional 
LED-Lampa. Efter härdningsprocessen bildas ett dispersionsskikt 
på ytan av bygeln som måste tas bort. Här rekommenderar vi 
RUCK® NAGELKORRIGERING Cleaner. T I P S :  Vid härdning kan 
nageln, med hjälp av nagelfals-instrumentet eller en tamponad, 
höjas. Detta ökar spänningen av den modellerade bygeln.  

Förberedelse
Jämna ut nagelspetsen och nagelplattan med en diamantfräs, 
därefter rengör och avfetta med RUCK® NAGELKORRIGERING 
Cleaner. Ta ut RUCK® NAGELKORRIGERING BLUE LIGHT 
professional Gel hård 10 minuter före behandlingen från kylskåpet.

Korrigera ojämnheter
Ojämnheter i modelleringsbygeln kan korrigeras med en 
hårdmetallfräs. Observera att den totala höjden på bygeln bör inte 
vara mer än 2 mm.

Sluttamponera
Byt ut den tidigare tamponaden mot en ny nagelfalstamponad 
(Copoline). Droppa peclavus® PODOmed Efterbehandlingstinktur för 
en behagligare och lugnare känsla. Låt verka i 5-8 minuter för att få 
bästa resultat. Modelleringsbygeln växer ut med nageln och kan 
upprepas beroende utvecklingen av behandlingen. 
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