
S E L E C T I O N   S W E D E N

INSTRUKTION
FORMAR FÖR KRISTALLKLAR IS

Innan första användning rekommenderar vi att du diskar alla delar (ej maskindisk).

1.	 Ta ur silikonformen och fyll den isolerade behållaren med ljummet till varmt vatten. Fyll till ca 2cm 
återstår.

2.	 Sätt ihop silikonformen och tryck den långsamt ned i behållaren. (Långsamt för att undvika luftbubb-
lor i formen).  Formen ska så långt ned som möjligt och överflödigt vatten sipprar ut genom hålen på 
ovansidan.

3.	 Ställ formen upprätt i frysen i ca 24-30timmar. (Exakt tid beror på vattentemperatur samt kapacitet på 
just din frys). Efter några gånger lär du dig hur lång tid formen behöver i just din frys.  
Optimal tid är när isen i silikonformen är frusen och det fortfarande är vätska i botten på behållaren.

4.	 Ta ur från frysen och låt formen stå framme några minuter. Vicka sedan loss silikonformen med hjälp 
av handtagen på sidan.

5.	 Dela silikonformen och ta ur din kristallklara is. 

TIPS!
Låt alltid den kristallklara isen ligga framme några minuter innan du häller på vätska. Då tempereras isen 
och spricker inte om vätskan inte är tillräckligt kall. När isen är tempererad går det också utmärkt att med 
en vass kniv trimma bort lite ojämnheter från formen.

Det gör inget om du har formen längre tid i frysen. Dock blir den bottenfrusen och det tar en stund innan 
isen i botten smälter så att du kan göra en ny omgång kristallklar is. Vänd i så fall gärna formen upp och ned 
i en behållare så ramlar ”bottenisen” ut efter några timmar. Bottenisen är inte kristallklar men perfekt att 
använda till en ishink etc.
OBS! Hela formen måste alltid vara fri från is när du ställer in den i frysen, annars får du inte kristallklar is.

Färdigfrusen klaris går utmärkt att förvara i frysen. På så sätt kan du bygga upp ett lager till en bjudning 
eller fest.

Varför inte testa att frysa in kryddor, bär eller något annat trevligt i din kristallklara is? Lägg din ingridiens 
i silikonformen innan du sänker ner den i behållaren. Bäst resultat får man med ingridienser som inte 
innehåller vätska.
För inspiration besök oss på instagram: @true_selection

Lycka till med din tillverkning av kristallklar is.
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