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1. Introduktion
Vi gratulerar er till ert val av kompost.

Kompostering ar ett bra satt att aterfora organiskt material till jorden.
Kompostmullen hojer jordens goda egenskaper och dkar vaxternas valbefinnande.

De privata hushallen kan latt bidra till en forbattring av avfallsproblemen genom att
kompostera med en Jorakompost. Det minskar inte bara transporterna och
hanteringen av avfall, det minskar aven dina egna sopkostnader. | denna handbok
ger vi er lite goda rad om hur man lyckas med sin kompostering. Kompostering ska
vara enkelt, effektivt och ge goda resultat bade i planboken och fér miljon.

Varmt lycka till och kom ihag att garna kontakta oss vid ev. fragor.

For enkel anvandning av din JK 125/270/400 kompost:

| koket:

Anvand en graderad behallare, det hjalper dig att veta hur mycket avfall man har
och man kan lattare undvika att 6verfylla komposten.

- JK 125 kan hantera 1,4-1,7 liter/dag.

- JK 270 3,5-4,3 liter/dag.

- JK 400 10-15 liter/dag

Nar du sorterar ditt avfall, lagg endast det du ar séker pa i komposten. Om du tvekar
om det gar att kompostera eller inte: lagg inte i det i komposten. Lagg hellre i lite
matavfall och ofta, istéllet for mycket och séllan.



2. Vad kan jag kompostera?

Lampligt for
kompostering

Olampligt for
kompostering

Matrester (raa, kokade, stekta
och rokta)

Cigarettfimpar, aska och snus

Kott — aven mindre ben

Tuggummi

Blomrester fran vaser och
krukor

Aluminiumfolie och andra
metaller

Skaldjur Gummiband

Gronsaker Kattsand

Agg — aven skal Dammsugarpasar

Potatis Kuvert och andra trycksaker

Brod och kakor

All plast, plast pasar

Frukt — alla sorters

Mjolk och juiceférpackningar

Kaffe sump och filter

Plastfolie

Tepasar och teblad

Bitar av fargat eller
impregnerat tra

Hushallspapper och servetter
(ofargade)

Eldnings aska, kalk eller jord

Sagspan fran husdijur

Vatskor, mjolk mm

Fisk- &ven ben

3. Tre enkla punkter for att starta upp din JK 125/270/400 kompost

e Placera lite aktiv kompost* i den forsta kammaren (arbeta alltid men en
kammare | taget). *Om ni har tillgang till detta, annars lagg i ert matavfall s&

kommer processen igang anda inom ca 1-2 veckor.

e Lagg i ditt matavfall i den forsta kammaren (vanster - arbeta alltid med en
kammare i taget). Tillsatt trapellets eller sdgspan enligt anvisningar sid 4.

e Stang luckan och rotera komposten ett varv.

Obs:

Forsta kammaren tar ca 6-8 veckor att fylla. Facket ar fullt nar kompostmaterialet
tacker 6vre delen av centrumrdret. | den fulla kammaren kommer temperaturen
fortsatta att vara hog och materialet kommer att vara fardigkomposterat nar den

andra kammaren ar full.

Komposten har tva fack, du ska endast fylla ett | taget.

Sonderdela

For snabbare resultat kan avfallet skaras sonder till mindre bitar innan det laggs i

komposten. Detta forkortar nedbryningstiden.




Tillsatt stromaterial (mycket viktigt for en bra process)

Trapellets (helst fran I6vtrad) tillsatts for att absorbera upp fukt fran matavfallet,
tillféra kol som neutraliserar kvavehalten i matavfallet samt att ge mullen en fin
struktur.

Mangd Pellets: ca 10 % av den avfallsmangd ni tillsatter. 5 liter avfall = 5 dI pellets.
Vi rekommenderar INTE kompoststro.

Rotera komposten

Genom att komposten roteras dras luft in genom ventilerna, detta férhindrar
uppkomsten av dalig luft och det gor att torrt och blott material blandas. Att rotera
komposten ett varv varje gang nytt material tillsatts ar tillrackligt for att syresatta
materialet. Ar materialet mycket blott kan komposten roteras oftare for att fordela
stromaterialet battre.

4. Vad ska man inte géra?

Lat inte materialet bli for blott i komposten. Allt avfall som tillférs komposten bor
vara val avrunnet. Tillsatt inte mjolk, soppa eller sas direkt i komposten, det ar svart
att balansera fukten med stromaterial. Lat istallet detta ligga i vasken en stund och
ta sedan upp resterande matrester med lite hushallspapper och lagg i komposten.

Tillsatt inte eldningsaska och kalk. Det gor att processen avtar.

Lat inte materialet bli for torrt. Var uppmarksam pa att inte for mycket sagspan eller
pellets tillsatts per gang. Stromaterialet har mycket god uppsugningsférmaga och
skulle kompostmaterialet bli for torrt stannar processen av och materialet blir torrt
och klumpigt. Ar det klumpar i komposten maste dessa sénderdelas t.ex. med hjalp
av en spade. Lagom med fukt ar avgorande for att mikroorganismerna ska kunna
Overleva. Du kommer att lara dig vad som ar ratt fuktighet i materialet - avfallet ska
vara fuktigt, inte for blott och inte for torrt.

5. Témning

Oppna luckan for aktuell kammare, rotera komposten ett halvt varv.
Tom ut den fardiga komposten pa t ex. en presenning eller i en skottkarra.
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6. Tips

Bra tillbehor:

En hink med lock, for férvaring av torrt stromaterial.

En liten spade med ca 25 cm skaft &r bra att ha for att hacka sonder eventuella
klumpar.

Placeringen av din kompost ar bara beroende pa vad som ar enklast for dig. Om du

placerar den ute, tank pa foljande. Den bor vara lattillganglig oavsett vilket vader det
ar. Komposten bor vara skyddad fran extrem vind. Ett staket eller omgivande buskar
ger en ideal placering. Tak 6ver komposten gor det enklare att fylla den och hindrar

regn att tranga in i komposten.

Vintertips! Smorj pa lite oliv-/matolja eller gnid pa stearin pa kompostluckornas
kontaktytor sa att de inte fryser fast i behallaren.

7. Ytterligare information

Temperatur

Kompostering sker vid temperaturintervall mellan +2 och +65°C. Olika
mikroorganismer arbetar vid olika temperaturintervall. Hogre temperaturer ger en
hdgre grad av hygienisk behandling och ar darfor att foredra.

Med en jamn fordelning av fukten och syret och en kontinuerlig tillférsel av avfall kan
temperaturen ga upp till +60-65°C. Man behover inte kdpa en termometer, man
kanner varmen och ser angan som kommer fran kompostmassan. Det kan bli sa
varmt att du inte ens kan satta ner din hand i komposten utan att brénna dig! Som
ett resultat av den hdga temperaturen i komposten ar materialet hygieniskt och kan
anvandas direkt i rabatter och grénsaksland.

Vid hoga temperaturer och hogt pH kan det finnas ammoniak i &ngan. Om det &r en
stark ammoniaklukt under lang tid (1 vecka) tillsatt en liten méangd strématerial och
blanda.

Eftersom ben och aggskal inte bryts ner biologiskt utan genom vittring kommer de
att finnas kvar i den fardiga komposten. De kan plockas bort om materialet ska
anvandas i krukor eller urnor. Kompostmullen innehaller naring for dina véaxter.
Ungefar 5 liter ar tillrackligt per kvadratmeter. Till krukor blandas 1 liter kompost
med ca 5 liter gammal jord.

Kompostering pa vintern

Om du startar din JK 125/270/400 under vintermanaderna, speciellt om du har sma
mangder avfall, kan det hjalpa att lagga en varmvattenflaska i kammaren for att fa
upp temperaturen i bérjan. Nar kompostprocessen ar igang behovs normalt inget
extra tillskott av varme. Under vintern da man kanske inte har ndgon avséattning av
kompostmullen bor materialet lagras under nagot skydd sa naringen inte urlakas.
Tillsatt matavfallet ofta och blanda likasa.




Material som inte b6r anvandas som stromaterial:

Sagspan fran farsk ved (har dalig uppsugningsformaga).
Kompoststrd (har dalig uppsugningsformaga).

Torv (har lagt pH och dampar processen).

Hyvelspan eller flis (ar for grovt och har dalig uppsugningsformaga).
Grovhackat ho eller halm (for dalig uppsugningsférmaga).

Vikten av tillracklig syreséattning

Mikroorganismerna som jobbar med nedbrytningen &r aeroba, det betyder att de
behover ett standigt flode av syre genom materialet. Om syreséttningen inte ar
tillracklig kommer dalig lukt att uppkomma.

Jorakomposten ar konstruerad sa att syresattningen motsvarar kapaciteten avfall
per vecka. Skulle komposten saledes 6verlastas med avfall blir inte syresattningen
tillracklig och dalig lukt kommer att uppkomma. Om man ar extra noga med att
sbnderdela och blanda kan komposten hantera storre volymer. Tillsatsen av
stromaterial i form av sagspan eller pellets gor att det finns porer i materialet och det
kan syresattas.

Vikten av omrérning

En av de stora fordelarna med Jorakomposten ar att det ar mycket enkelt att blanda
materialet. Nar komposten roteras luftas materialet, fukten férdelas jamnt och nya
ytor exponeras for mikroorganismerna.

Ratt balans pa avfallet

Tillsatsen av stromaterial har tre funktioner. Mirkoorganismerna kraver bade kol och
kvave for att kunna arbeta. For varje del kvave kravs ca 30 delar kol. Kbksavfall har
ett hogt innehall av kvave, darfor behovs kol for att balansera avfallet. Nar man
tillsatter sagspan eller pellets suger det upp fukten, tillfér struktur till materialet och
ar en kolkalla for mikroorganismerna.

Det ar valdigt viktigt att det ar réatt typ av stromaterial som tillfors till komposten for
att suga upp fukt. Problem med kompostprocessen beror oftast pa att det ar for
blott, materialet inte &r tillr&ckligt sonderdelat eller att fel mangd stromaterial tillfors.



8. Felsbdkning

Hur vet jag nar fuktigheten &ar ratt i materialet?

Ta lite material i handen och krama det, om det rinner vatten mellan fingrarna ar det
for blott. Om det bara formas nagra droppar &r det lagom. Om klumpen inte haller
samman ar det for torrt. Gar nagot fel i processen kan man prova nagot av nedan
rekommendationer.

Temperatur felsokning

Problem Anledning Atgéard

Lag 1. For torrt 1. Tillsatt vatten.

varme,

kallt? 2. For blott. 2. Se “dalig lukt” nedan.

3. Avkylning av vinden. 3. Tom ej allt material. Stall

komposten mer skyddat.

Larver? For blott/for kallt Tillsatt stromaterial och

(vita maskar blanda, lagg | en

calcm) varmvatten flaska for att
Oka temperaturen.

Svampar? | Naturligt férekommande | Ingen

Stora For blott Tillsatt stromaterial, blanda

klumpar? val och sdnderdela
kKlumparna.

Dalig lukt?

Om du upplever en dalig lukt fran din kompost kan det bero pa en eller flera av
féljande anledningar:
e Tillforseln av syre ar inte tillrécklig.
e Materialet ar for blott.
e Komposten fylls for fort (leder till att temperaturen sjunker och nedbrytningen
stannar av).

Om balansen mellan stromaterial och avfallet inte &r ratt och det ar for blott for att
nagon nedbrytning ska kunna ske, gor féljande:

e Tillsatt mer stromaterial.

e Rotera komposten flera varv sa att allt material luftas.

e Om det ar klumpar i materialet maste dessa sonderdelas med ett verktyg.

Lukt Anledning Atgard
Ammoniak Intensiv process, | Tillsatt
hogt pH stromaterial,
blanda.
Forruttnelse, Avfallet ar for Tillsatt stroé och
sumpgas blétt, for lite stro blanda
Fran syrlig lukt Syre brist kan Tom ur lite avfall,
bero pa for snabb | tillsatt strd och
fyllning blanda







