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Back on Track® RODBETA

Foderravara for Hast

Rodbetspulver fran Back on Track® — ett nytt tillskott som det nu
forskas pa och som du kan hitta i kinda foderblandningar.

Roédbetor innehéller rikligt med antioxidanter som t.ex. resveratrol och quercetin.

Rodbetor bidrar till ett valfungerande tarmsystem dé de innehéller fibrer som ger néring &t nyttiga bakterier i
hastens tarmflora, vilket stérker kroppens immunforsvar.

Rodbetor kan ge din hast forbéattrad syreséttning av musklerna, vilket i sig dkar prestationsférmagan, genom den
rikliga méngden nitrat rédbetor innehéller som i kroppen kan omvandlas till kvéveoxid och dérmed fa en positiv
effekt pa blodflodet.

Rodbeta ingér i allt fler kdnda foderblandningar.

En riktlinje &r att en hast kan ata lika mycket rodbeta som dpple. Kom ihag att hasten far rod urin av rodbeta.

SAMMANSATTNING (INGREDIENSER) BRUKSANVISNING

Pulver av 100 % Rodbeta (Beta vulgaris). (rekommenderat dagligt intag)
Inga tillsatser.

Ursprungsland: Kina. Dosering Hast:

25 ml tva ganger dagligen som underhallsbehandling.
. 50 ml ganger tva ges veckan innan hard anstrangning eller tavling.
ANALYTISKA BESTANDSDELAR Vi rekommenderar en veckas uppehdll efter den hégre dosen.

(analysvéarde per 100 g)

FORVARING
Réprotein 2059

Véxttrad 054 Fér\faraslmérkto och svalt. Se tiIII aott st?nga t?lurken snargst efter
""" ’ anvandning. Hall burken borta ifrdn varmekallor och solljus.
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Halsoframjande péastaenden far inte goras i samband med foderravara for hast. Den intresserade konsumenten far sjalv inhamta
kunskap. Nedan finns en del referens for att underlatta for [&saren. Intressant ar att svenska forskare ar mycket aktiva i detta
arbete tex Karl Arfors som fick Nobelpris 1998 har figurerat i pressen kring elasticiteten av aorta efter intag av rédbetsjuice och
prof. Eddie Weitzberg samt prof. Jon Lundberg har publicerat artiklar i tidskriften Nature kring rédbeta.

— Mitokondrierna har en helt central roll i cellernas amnesomsattning. Det ar sannolikt att en forbattrad mitokondriefunktion har
manga goda effekter i kroppen och forklarar en del av gronsaker och rotfrukters nyttighet, sdger professor Eddie Weitzberg i ett
pressmeddelande i samband med en studie dar de gav nitrat till cyklister och analyserade larmuskeln.

Forskning pagar i forsta hand pa manniska for att avgora i vad man man kan paverka sin prestationsforméaga genom intag av
rodbetor och mycket arbete kvarstér innan specifika rekommendationer kan ges inom héastsporten.
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