Planksteksbrador

Instruktion /skotsel

Nya plankor skall stekas in for att ge den ratta smaken. Pensla plankorna rikligt
med matolja. Satt in dem i ugn vid 200°C och lat dem sta tills oljan borjar koka,
ca 10 min. Tag ut plankorna och pensla pa mer olja. Lat plankorna sta i ugnen
ytterligare ca 5 min. Eventuellt benh6ver man upprepa behandlingen ytterligare
nagra ganger tills plankorna fatt en ganska mork farg. Fore varje plankstekning
maste plankorna sedan smoras. Diska av dem under rinnande varmt vatten.
Plankorna skall ej anvandas i micro eller diskmaskin.

KOM IHAG:

. Att trd ar ett levande material som éndras/aldras efter livstid samt att det
ar mycket beroende av daglig skotsel. Beroende pa fuktighetsforhallande
vid forvaring och pa hur intensivt man anvander bradorna slits de olika
snabbt.

. Att just vara brador inte behandlas med nagra kemiska/naturliga produkter
innan de kommer till kunden fér undvika olika &mnen eller konstiga
dofter som kan forstéra smak pa maten nar den lagas i ugnen. Darfor kan
de heller inte konkurrera utseendemassigt med t.ex. vanliga skarbrador.

. Att levande kvistar &r tillatna och att de inte paverkar bradans
funktionsformaga.

. Att skillnaden i fargen pa brador beror pa vilken del av eken bradan har
sitt ursprung samt hur gammalt tradet var vid tillverkandet. Fargen
paverkar inte bradans funktionsférmaga och kvalité.

. Att visst paverkar sprickorna utseendet pa bradan men de betyder inte
daligt kvalité. Tradet tappar under sin livstid mycket fukt. Om sprickor
uppstar kan man lagga bradan i vatten nagra timmar.



