PR Delight Mattress

MATTRESS WITH VIBRATION-BASED
MASSAGE, SHIATSU AND ACUPRESSURE
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@ The photographs and other images of the
product in this manual and on the packaging
areas accurate as possible, but do not claim to
be a perfect reproduction of the product.

INTRODUCTION

Thankyou for choosing the Delight Mattress
by LANAFORM, a vibration-based massage
device, Shiatsu and quality acupressure
mattress fitted with ten vibrating motors
and 2 x 2 rotating Shiatsu heads as well as
an acupressure mat so that you can adjust
your massage as you wish.

All the elements may run independently
ortogetheraccording to the programmed
combinations along the length of your body.
This massage mattress also has three heat-
ingareas (2in the backand 1in the Shiatsu
heads). Its relaxing, stimulating and/or in-
vigorating effects will help reduce tension
and muscular tiredness.

The Delight Mattress is fitted with protec-
tion against overheating for your safety
and therefore stops automatically after 15
minutes’ use. It can be switched on again
after a cooling period has elapsed. We al-
so recommend that no massage is carried
out for longer than 30 minutes at a time
so that the body can have an appropriate
period of rest.

Acupressure mat

Acupressure mats take their inspiration
from the benefits of acupuncture and
knowledge of traditional Chinese medicine.
Thus, this acupressure mat is covered with
a multitude of little flowers each made up
of 26 points. You can stretch out on it on
your back, stomach, side or put it under
your feet. The points will put pressure on
numerous reflexology points of your body
to stimulate blood and lymph flow and the
secretion of endorphins. The mat therefore
lends itself to combating back pain, tension,
tiredness, stress, insomnia, etc.

Safety instructions

A PLEASE READ ALL THE
INSTRUCTIONS BEFORE USING
YOUR “DELIGHT MATTRESS”,
PARTICULARLY THESE FEW
BASIC SAFETY INSTRUCTIONS:

« Usethisdevice onlyinaccordance with
theinstructions given in this manual.

+ Before using the device, remember to
remove the silica gel desiccant.

« Thisapplianceis notintended for use by
people (including children) with limited
physical, sensory or mental abilities, or
by people lacking experience or knowl-
edge, unless they are supervised or have
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beeninstructed beforehand on how to
use the appliance by someone respon-
sible for their safety. Children should be
supervised to make sure they do not play
with the device.

Check that your mains voltage is the
same as that of your device.

Do not use accessories that are not rec-
ommended by LANAFORM or that are
not supplied with this device.

If the power cable is damaged, it must
be replaced by a similar one available
from the supplier or its after-sales de-
partment.

Do not use this device if the power plug
is damaged, if the device is not working
properly, has been dropped on the floor
orifitisdamaged or has been dropped
into water. Have the device examined
and repaired by the supplier or customer
service.

If there is an unusual smell when the
deviceis being used as described in this
manual, switch off the device, unplug it
and have it examined by the supplier or
the supplier’s after-sales department.
Do not carry this device by its power
cable or use the cable as a handle.
Always unplug the device after use or
before cleaning it.

If it falls into water, unplug it immedi-
ately before retrieving it.

To disconnect the device from the
mains, please make sure that the “ON/
OFF” button is off.

Do not connect or disconnect the plug
of the device with wet hands.

Do not take apart either the deviceasa
whole or even part of it.

Electrical appliances should never be
left unattended when connected. Un-
plug it when not in use.

Keep the power cable away from hot
surfaces.

Do not use this product before going to
sleep. Massage acts as a stimulant that
may delay the onset of sleep.
Never use this massage appliance when
sleeping.

Never let anything fall into and never
insert any object (tacks or other metal
fastening or clasp) into any of the open-
ings of this appliance.

Never use this deviceinaroomin which
aerosols (sprays) are used orinaroomin
which oxygen is administered.

Do not use this device under a cover
or under a cushion. Excessive heat can
cause fire, electrocution or injury.

Do not leave the device exposed to
direct sunlight.

Do notused this device when itis folded
orrolled up.

Do not place this device on any white or
light-coloured seat or armchair to avoid
any colour transfer from this massage
mattress.
If you are concerned about your health,
consultadoctorbefore using thisdevice.
If you experience any pain when using
this device, stop using it immediately
and consult your doctor.
Never use this device on a body part
thatis swollen orinflamed or if you have
a skin rash.
This product is a non-professional
massage device designed to relax
tired muscles. Never use this massage
appliance as a substitute for proper
advice from your doctor or as a substi-
tute for medical treatment. This device
is intended only for use in the home.
Please note: any pain and any persistent
symptoms must be regarded as indica-
tions of a problem that may be more
serious. If any of these appear, please
consult your doctor before continuing
to use the Delight Mattress.
Do not use this equipment without
consulting your doctor in the follow-
ing cases:if you are pregnant, lactating,
asthmatic, if you have a physical, neu-
rological or mental disability, if you are
suffering from psychological trauma,
if you have a pacemaker, a prosthesis
or hernia, back problems, disc disease,
circulation problems, stomach prob-
lems, if you are epileptic, diabetic, if
you are prone to thrombosis, if you
suffer from migraines or if you are un-
der the influence of alcohol or drugs.
This listis not exhaustive. Ifin any doubt,
consult your doctor before using the
“Delight Mattress” or if doubts or health
problems arise. In any event, you must
beingood health to use thisequipment.
Do not use this device for longer than
15 minutes at a time.

CONTENTS

- Amattress fitted with 10 vibrating motors

- A pillow fitted with 2 x 2 rotating Shiat-
su heads

- An acupressure mat

- Power cable with mains adapter

FEATURES

- Vibration-based massage, Shiatsu and
acupressure

-10 vibrating motors, 2 x 2 rotating Shiatsu
heads, 1 acupressure mat

- 5 pre-set modes combining different mas-
sageareas

-3 levels of vibrating massage intensity



- 5 massage areas (shoulders/upper back/
lower back/legs/feet)

- Heating function made up of 3 heating are-
as (shoulders/upper &lower back)

- Shiatsu pillow that can be used separately

- Removable acupressure mat

- Switches off automatically after 15 minutes

INSTRUCTIONS FOR USE

Positioning the device

Mattress and pillow:

You canalso place the Delight Mattress on
your sofa or settee, your bed or even on the
ground if you wish.

1

First of all, connect the pillow to the
mattress by linking the male plug lo-
cated on the right-hand side of the pil-
low (Fig. 2, point 1) to the female sock-
et located in the top right corner of
the mattress (Fig. 2, point 2) and turn
the cap to fix the link (Fig. 2, point 3).
First of all, connect the end of the
power cable to the female input
connector located on the right-hand
side of the pillow (Fig. 2, point 4/5).
Then connect the adapterto a

plug socket. Once connected

to the plug socket, the Delight
Mattress is ready for use.

Pillow only:

the Shiatsu pillow can be removed to use
on its own on any area of the body. To use
the pillow on its own, remove it from the
mattress by undoing the zip fastener and
disconnecting it from the mattress. Then
connect it according to the instructions
above, proceeding directly to stage 2.

The pillow has a system of straps so that you
canfixittoany seatto goahead with aback
massage. Just thread the straps across the
back of the backrest, joining them up and
fixthem to each other with a plastic buckle
and tighten around the backrest.

Acupressure mat:

To use the acupressure mat with optimum

comfort, fix it to the mattress using Velcro

strips (Fig. 3). You can use the Shiatsu func-
tion atthe same time. You can also use the

acupressure matonits own, placed on the

ground, for your back or feet.

Remote control (Fig. 1)

1

TO SELECT THE MASSAGE
AREA: SHOULDERS (SHIAT-
SU ROTATING HEADS)

2

TO SELECT THE MASSAGE

AREA: UPPER BACK

TO SELECT THE MASSAGE

AREA: LOWER BACK

TO SELECT THE MASSAGE AREA: LEGS
TO SELECT THE MASSAGE AREA: FEET
DISPLAYS THE PRE-SET MAS-

SAGE MODE SELECTED

DISPLAYS MASSAGE INTEN-

SITY LEVEL SELECTED

TO SELECT ON/OFF

TO SELECT THE MASSAGE

INTENSITY LEVEL

10 TO SELECT THE HEATING

FUNCTION (mattress)

11 TO SELECT THE PRE-SET

MASSAGE MODE

12 SHIATSU PILLOW ON/OFF BUTTON
13 TO SELECT THE SHIATSU

PILLOW'’S HEATING FUNCTION

Vibrating mattress:

When activating the device with the ON/
OFF button, the pre-setmode 1 and me-
dium intensity are selected by default.
Choose another pre-set mode using
“Mode” button (11) or press the button
for one or more areas of the body to
stop the pre-set mode and activate the
vibration at their level (2 to 5).

You can change the intensity of the
vibration at any time by pressing the
“intensity” button (9).

Likewise, activate the heating button
onthe highestintensity by pressing the
“heat” button once (10), on the lowest
intensity by pressing a second time and
disconnectitin the mattress by pressing
itathird time.

Shiatsu pillow:

The neck button (1) activates the Shiat-
su rotating heads located in the pillow

without stopping the pre-set mode. You

canthenactivate the Shiatsu at the same

time with a pre-set mode or one or more

areas of the body.

When the neck areais active, the heating

function is also applied to the Shiatsu

rotating heads. To turnit off in the neck
area while keeping it at the level of the

mattress, press the heating function

button of the pillow (13).

The rotation direction of the Shiatsu

heads changes every few minutes by de-
fault. To trigger a continuous direction,
press the pillow’s ON/OFF button once

or twice in the direction you want (12).

The Shiatsu pillow can be used sepa-
rately. The massage is then controlled

only with the two buttons located on

the pillow (12 and 13).

Press the ON/OFF button (12) once to

trigger the rotation, twice to change
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direction, three times to change direc-
tion again and so on.

The heating functionis turned on by de-
fault. Press the heating function button
of the pillow (13) to stopit.

To stop the massage, keep pressing the
ON/OFF (12).

MAINTENANCE

Cleaning

Unplug the mattress from the mainsand
wait afew minutes before cleaningit.
Clean it using a soft, slightly damp
sponge.

Never let water orany other liquid come
into contact with the mattress.

Do notimmerse in liquid to clean it.
Never use abrasive detergents, brushes
orasolventtocleanit.

Storage

Place the massage mattress in its box
and in a dry place away from direct
sunlight.

Avoid contact with sharp edges and
other pointed objects, which might cut
or pierce the fabric surface.

To prevent the power cable breaking
at any point, do not wind it round the
mattress.

Do not hang the mattress up by the
manual control lead or power cable.

$8 BREAKDOWNS
AND SOLUTIONS

® The massage is not active

for every area.

® The vibrating motor is not

turned on for this area.

®© Press the button corresponding

to the area to turn the motor on.

® The device suddenly stops.

® The overheating protection

system is switched on.

© Wait a few minutes before

starting the device again.

® The device does not light up.

® The overheating protection system

is always active and the device
needs to cool down again.

© Wait for a few minutes again

before trying to get the device
going again. It may need more
time in warmer surroundings.

® Check that the device is

properly connected.

© See Fig. 2 to make the

missing connections.
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® The vibrations are jerky.

® The device may be subject
to excessive pressure.

®© Reduce the charge on the
motors and try again.

TECHNICAL DATA

- Dimensions: 175 x 75cm

- Voltage:

Input: AC 100-240V ~50/60Hz
Output: 12VDC 2500 mA

- Power: <30W

- Automatically lasts for: 15 minutes

ADVICE ON WASTE
== DISPOSAL

The packaging consists entirely of envi-
ronmentally-friendly materials that can be

taken to your local waste sorting centre to

be used as secondary materials. Cardboard

can be placed in a paper collection contain-
er.Packing film must be taken to your local

sorting and recycling centre.

When you are no longer using the device,
dispose of itin an environmentally respon-
sible manner and in compliance with the
statutory requirements.

LIMITED WARRANTY

LANAFORM guarantees that this product
will be free from any material and work-

manship defects for a period of two years
from the date it was purchased, other than
as specified below.

The LANAFORM warranty does not cover
damage caused by normal wear and tear
on this product. In addition, the warranty
on this LANAFORM product does not cover
damage caused as a result of any abusive,
inappropriate or incorrect use, accident,
attachment of any unauthorised accesso-
ry, modification of the product or any oth-
er situation of whatever kind, beyond the
control of LANAFORM.

LANAFORM shall not be held liable for
any type of incidental, consequential or
special damage.

@ Lesphotographies et autres repré jons du
produit dans le présent manuel et sur I'embal-
lage se veulent les plus fidéles possibles mais
peuvent ne pas assurer une similitude parfaite
avec le produit.

INTRODUCTION

Nous vous remercions d'avoir choisi le De-
light Mattress de LANAFORM, un appareil
de massage par vibration, shiatsu et acu-
pression de qualité, équipé de dix moteurs
vibrants et 2x2 tétes shiatsu rotatives, ainsi
que d'un tapis d’acupression, vous permet-
tant d’adapter votre massage selon vos désirs.

Tous les éléments peuvent fonctionner
de maniére indépendante ou de concert,
suivant les combinaisons programmées,
le long de votre corps. Ce matelas mas-
sant est également pourvu de trois zones
de chauffe (2 dans le dos et 1dans les tétes
shiatsu). Son effet relaxant, stimulant et/
ou revigorant contribue notamment a ré-
duire les tensions et la fatigue musculaire.

Pour votre sécurité, le Delight Mattress est

équipé d'une protection contre la surchauffe

ets’arréte doncautomatiquementaprés s

minutes d'utilisation. Il peut étre allumé a

nouveau aprés un laps de temps de refroi-
dissement. Nous recommandons également

de ne pas réaliser un massage de plus de 30

minutes a la fois, afin que le corps respecte

une durée de repos appropriée.

Tapis d’acupression

Les tapis d’acupression sont inspirés des
bienfaits de I'acupuncture et de connais-
sances en médecine traditionnelle chinoise.
Ainsi, ce tapis d’acupression est recouvert
d’'une multitude de petites fleurs composées
chacune de 26 pointes. Vous pouvezvousy
allonger sur le dos, sur le ventre, sur le co-
té ou le placer sous vos pieds. Les pointes
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vont faire pression sur de nombreux points
de réflexologie du corps afin de stimuler la
circulation sanguine et lymphatique et la
sécrétion d’endorphines. Ainsi, le tapis est
indiqué pour lutter contre les maux de dos,
lestensions, lafatigue, le stress, I'insomnie...

Consignes de sécurité

A VEUILLEZ LIRE TOUTES

LES INSTRUCTIONS AVANT
D’UTILISER VOTRE « DELIGHT
MATTRESS », EN PARTICULIER
CES QUELQUES CONSIGNES DE
SECURITE FONDAMENTALES :

N'utilisez cet appareil que dansle cadre

dumoded’emploidécritdans cemanuel.

- Avant d'utiliser 'appareil, pensez a re-
tirer le sachet de silice permettant de
lutter contre I'humidité de I'air.

« Cet appareil nest pas prévu pour étre
utilisé par des personnes (y compris les
enfants) dont les capacités physiques,
sensorielles ou mentales sont réduites,
oudes personnes dénuées d'expérience
ou de connaissance, sauf si elles ont
pu bénéficier, par l'intermédiaire d'une
personne responsable de leur sécurité,
d’une surveillance ou d'instructions
préalables concernant 'utilisation de
I'appareil. Il convient de surveiller les
enfants pour s'assurer qu'ils ne jouent
pas avec l'appareil.

- Vérifiez que la tension de votre réseau
corresponde a celle de l'appareil.

- Nutilisez pas d'accessoires qui ne soient
pas recommandés par LANAFORM ou
qui ne soient pas fournis avec cet ap-
pareil.

« Si le cordon d’alimentation est en-

dommagé, il doit étre remplacé par

un cordon similaire disponible chez le
fournisseur ou son service aprés-vente.

« Nutilisez pas cet appareil si la prise
de courant est endommagée, s'il ne
fonctionne pas correctement, s'il est
tombé surle sol ou s'il estendommagé
ouencore s'il est tombé dans I'eau. Faites
alors examiner et réparer I'appareil au-
prés du fournisseur ou de son service
aprés-vente.

« Siuneodeuranormale survienten cours
d’utilisation décrite dansle présent ma-
nuel, éteignezl'appareil, débranchez-le
et faites-le examiner par le fournisseur
ouson service aprés-vente.

« Ne transportez pas cet appareil en le
portant par son cordon électrique et
n'utilisez pas ce cordon comme poignée.

- Débranchez toujours I'appareil aprés
I'avoir utilisé ou avant de le nettoyer.

« Débranchez immédiatement un ap-
pareil tombé dans I'eau avant de le
récupérer.

« Pourdébrancher'appareil, veuillez vous
assurer que la touche « ON/OFF » soit
bien désactivée.

« Nebranchez, nine débranchezlafiche
électrique de I'appareil avec des mains
mouillées.

« Ne démontez ni I'appareil dans son
intégralité, ni méme en partie.

« Unappareil électrique ne doit jamais res-
ter branché sans surveillance. Débran-
chez-lelorsque vous ne I'utilisez pas.

- Eloignez le cordon électrique des sur-
faces chaudes.

« N'utilisez pas ce produit avant d'aller
dormir. Le massage a un effet stimulant
qui peut retarder le sommeil.

« Nutilisez jamais cet appareil de massage
pendant votre sommeil.

« Ne laissez jamais rien tomber ou n'in-
sérez jamais aucun objet (punaises ou
autre attache métallique) dans I'une des
ouvertures de cet appareil.



N'utilisez jamais cet appareil dans une
piece ot des produits aérosols (sprays)
sontemployés ou dans une piece otide
I'oxygéne est administré.

N'utilisez pas cet appareil sous une cou-
verture ou sous un coussin. Une chaleur
excessive peut provoquer un incendie,
I'électrocution de la personne ou des
blessures.

Ne laissez pas I'appareil exposé direc-
tement aux rayons du soleil.

N’utilisez pas cet appareil lorsqu’il est
plié ou roulé.

Ne placez pas cet appareil sur tout sup-
port possédant une surface blanche
ou de couleur claire afin d'éviter tout
transfert de couleur de ce matelas mas-
sant sur celle-ci.

Sivotre santé vous préoccupe, consultez
unmédecin avant d'utiliser cet appareil.
Si vous ressentez une douleur quel-
conque durant 'utilisation de cet ap-
pareil, stoppezimmédiatement I'usage
de celui-ci et consultez votre médecin.
N’utilisez jamais cet appareil sur une par-
tie du corps qui est gonflée, enflammée
ouen cas d'éruption cutanée.

Ce produit est un appareil de mas-
sage non professionnel congu pour
apaiser les muscles fatigués. Ne subs-
tituez jamais cet appareil de massage
aux bons conseils de votre médecin
ou en remplacement de soins médi-
caux. Il est destiné exclusivement a
un usage intérieur et domestique.
Attention : Toutes les douleurs et tous
les symptomes persistants doivent étre
considérés comme indicateurs d'un
trouble éventuellement plus grave. Dés
|'apparition de ceux-ci, veuillez consul-
ter votre médecin avant de continuera
utiliser le Delight Mattress.
Ilestinterdit d'utiliser cetappareil sans
avis médical dans les cas suivants : si
vous étes enceinte, en période d'allai-
tement, si vous étes asthmatique, si
vous présentez un handicap physique,
neurologique ou mental, si vous souffrez
d’un traumatisme psychique, si vous
portez un stimulateur cardiaque, une
prothése ou si vous souffrez d’hernie,
d'affections du dos, de discopathie, de
troubles de la circulation, de troubles
de I'abdomen, si vous étes épileptique,
diabétique, si vous étes prédisposé
aux thromboses, si vous souffrez de
migraines et si vous étes sous l'in-
fluence d'alcool ou de stupéfiants.
Cette liste n'est pas exhaustive, en casde
simple doute, consultez votre médecin
avantl'usage du « Delight Mattress » ou
ala survenance de doutes ou troubles
delasanté. En tout état de causes, vous
devez étre en bonne santé pour utiliser
cetappareil.

N'utilisez pas cetappareil pendant une
durée supérieure a 15 minutes a la fois.

CONTENU

-Un matelas pourvu de 10 moteurs vibrants

- Un coussin pourvu de 2x2 tétes shiat-
su rotatives

- Un tapis d'acupression

- Un cable d'alimentation avec adaptateur

CARACTERISTIQUES

- Massage par vibration, shiatsu et acu-
pression

- 10 moteurs vibrants, 2x2 tétes shiatsu ro-
tatives, 1 tapis d'acupression

- 5 modes préprogrammés combinant dif-
férentes zones de massage

-3 niveaux d'intensité de massage vibrant

-5zones de massage (nuque / haut du dos
/bas du dos / jambes / pieds)

- Fonction chauffante composée de 3zones
de chauffe (nuque / haut &bas du dos)

- Coussin shiatsu utilisable séparément

- Tapis d’acupression amovible

- Arrét automatique aprés 15 minutes

MODE D’EMPLOI

Placement de l'appareil

Matelas et coussin :

Vous pouvez placer le Delight Mattress sur
votre divan ou votre canapé, votre lit ou, si
vous le désirez, amémele sol.

1

Tout d’abord, connectez le coussin

au matelas en reliant le connec-

teur male situé sur le coté droit du
coussin (Fig. 2, point 1) au connecteur
femelle situé dans le coin supérieur
droit du matelas (Fig. 2, point 2) et
faites tourner le capuchon pour

fixer la liaison (Fig. 2, point 3).

Ensuite, connectez I'extrémité du
cable d’alimentation dans le connec-
teur femelle d’entrée situé sur le coté
droit du coussin (Fig. 2, point 4/5).
Enfin, branchez I'adaptateur dans une
prise de courant. Une fois connecté
ala prise de courant, le Delight
Mattress est prét a étre utilisé.

Coussin seul :

Le coussin shiatsu se détache pour s'utili-
serseul surn'importe quelle zone du corps.
Pour utiliser le coussin seul, détachez-le du
matelas en défaisant la tirette et en le dé-
connectant du matelas. Branchez-le ensuite
conformément aux consignes ci-dessus, en
passantdirectemental'étape 2.

Le coussin dispose d’un systéme de sangles
qui vous permet de le fixer sur n'importe
quel siége afin de procéder a un massage
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du dos. Faites simplement passer les sangles
de partet d'autre du dossier, réunissez-les,
fixez-les I'une a l'autre a I'aide de la boucle
en plastique et serrezautour du dossier.

Tapis d'acupression :

Pour utiliser le tapis d’acupression avec un
confort optimal, fixez-le au matelas al'aide
des bandes velcro (Fig. 3). Vous pouvez
utiliser simultanément la fonction shiatsu.
Vous pouvez également utiliser le tapis
d’acupression seul, posé au sol, pour votre
dos ou vos pieds.

Commandes de

controle (Fig. 1)

1

3

4

5

8
9

SELECTION DE LA ZONE DE MASSAGE:
NUQUE (TETES ROTATIVES SHIATSU)
SELECTION DE LA ZONE DE

MASSAGE : HAUT DU DOS

SELECTION DE LA ZONE DE

MASSAGE : BAS DU DOS

SELECTION DE LA ZONE DE

MASSAGE : JAMBES

SELECTION DE LA ZONE

DE MASSAGE : PIEDS

AFFICHAGE DU MODE PREPRO-
GRAMME DE MASSAGE SELECTIONNE
AFFICHAGE DU NIVEAU D’INTEN-
SITE DE MASSAGE SELECTIONNE
SELECTION « ON/OFF »

SELECTION DU NIVEAU D'IN-
TENSITE DE MASSAGE

10 SELECTION DE LA FONCTION

CHAUFFANTE (matelas)

11 SELECTION DU MODE PREPRO-

GRAMME DE MASSAGE

12 BOUTON ON/OFF DU

COUSSIN SHIATSU

13 BOUTON DE LA FONCTION CHAUF-

FANTE DU COUSSIN SHIATSU

Matelas vibrant :

A l'activation de I'appareil avec le bou-
ton ON/OFF, le mode préprogrammé 1

etl'intensité moyenne sont sélectionnés

pardéfaut.

Choisissez un autre mode préprogram-
mé al'aide du bouton « Mode » (11), ou

bien appuyez sur le bouton d’une ou

plusieurs zones du corps pour stopper
le mode préprogrammé et activer la

vibration au niveau de celles-ci (2 a 5).
A tout moment, vous pouvez modifier
I'intensité de la vibration en appuyant
sur le bouton «intensity » (9).

De méme, activez lafonction chauffante

surla plus haute intensité en appuyant
une fois sur le bouton « heat » (10), sur
laplus basse intensité en appuyant une

seconde fois et désactivez-la dans le

matelas en appuyant une troisiéme fois.
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Coussin shiatsu :

« Le bouton « neck » (1) active les tétes
rotatives shiatsu situées dans le coussin
sans arréter le mode préprogrammé.
Vous pouvez donc activer le shiatsu
simultanément avec un mode prépro-
grammé ou bien une ou plusieurs zones
du corps.

« Quandlazonedelanuqueestactive, la
fonction chauffante s'applique aussi aux
tétes rotatives shiatsu. Pour la désactiver
dans la nuque tout en la conservant
au niveau du matelas, appuyez sur le
bouton de la fonction chauffante du
coussin (13).

. Pardéfaut, le sens de rotation des tétes
shiatsu change toutes les minutes. Pour
activer un sens en continu, appuyez une
ou deux fois, selon le sens désiré, sur le
bouton ON/OFF du coussin (12).

+ Lecoussinshiatsu peut s'utiliser séparé-
ment. Le massage se contrdle alors uni-
quement au moyen des deux boutons
situés sur le coussin (12 et 13).

+ Appuyez sur le bouton ON/OFF (12)
une fois pour enclencher la rotation,
deux fois pour en changer le sens, trois
fois pour changer a nouveau le sens et
ainsi de suite.

« Lafonction chauffante est activée par
défaut. Appuyez sur le bouton de la
fonction chauffante (13) pour la stopper.

+  Pour stopper le massage, appuyez de
facon prolongée sur le bouton ON/
OFF (12).

ENTRETIEN

Nettoyage

- Débranchez le matelas de la prise de
courant et patientez quelques minutes
avant de le nettoyer.

- Nettoyez-leal'aide d'une éponge douce
etlégerement humide.

+  Nelaissez jamais de I'eau ou tout autre
liquide entreren contactavecle matelas.

+ Neleplongezpasdansunliquide pour
le nettoyer.

- Nutilisez jamais de détergents abra-
sifs, de brosses ou un diluant afin de
le nettoyer.

Rangement

+ Placezle matelas massant dans sa boite
etdans un endroit sec, al'abri des rayons
directs dusoleil.

- Evitezdele mettre en contact avec des
bords tranchants et autres objets poin-
tus qui pourraient couper ou percer sa
surface en tissu.

« Afind'éviter toute rupture du cable élec-
trique, n'enroulez pas celui-ci autour
du matelas.

« Nependezpasle matelas par le cordon
de commande manuelle ou le cordon
d’alimentation.

$ PANNES ET REMEDES

® Le massage n’est pas actif
pour toutes les zones.

® Le moteur vibrant n’est pas
activé pour cette zone.

© Pressez le bouton correspondant
alazone pour activer le moteur.

® L'appareil s’arréte soudainement.

@ Le systéme de protection contre
la surchauffe s'est activé.

© Attendez quelques minutes avant
d’allumer a nouveau l'appareil.

® L'appareil ne s’allume pas.

@ Le systéme de protection contre
la surchauffe est toujours actif et
I'appareil doit encore refroidir.

© Attendez encore quelques minutes
avant d’essayer a nouveau d‘allumer
I'appareil. Celui-ci a peut-étre
besoin de plus de temps dans des
environnements plus chauds.

@ Vérifiez que l'appareil est
correctement branché.

© Reportez-vous a la Fig. 2 pour effectuer
les branchements manquants.

® Les vibrations sont saccadées.

@ Lappareil subit peut-étre
une pression excessive.
© Réduisez la charge sur les
moteurs et essayez a nouveau.
DONNEES TECHNIQUES
- Dimensions : 175x75cm
- Tension:
Input: AC 100-240V ~50/60Hz
Output:12VDC 2500mA
- Puissance : < 30W

- Durée automatique : 15 minutes

CONSEILS RELATIF A
== LELIMINATION DES
DECHETS

L'emballage est entiérement composé de
matériaux sans danger pour I'environne-
ment qui peuvent étre déposés aupres du
centre de tri de votre commune pour étre
utilisés comme matiéres secondaires. Le
carton peut étre placé dans un bac de col-
lecte papier. Les films d’'emballage doivent
étre remis au centre de tri et de recyclage
de votre commune.

Lorsque vous ne vous servez plus de l'appa-
reil, éliminez-le de maniére respectueuse
del'environnement et conformémentaux
directiveslégales.

GARANTIE LIMITEE

LANAFORM garantit que ce produit est
exempt de tout vice de matériau et de fa-
brication a compter de sa date d'achat et
ce pourune période de deuxans, al'excep-
tion des précisions ci-dessous.

La garantie LANAFORM ne couvre pas les
dommages causés suite a une usure nor-
male de ce produit. En outre, la garantie sur
ce produit LANAFORM ne couvre pas les
dommages causés a la suite de toute utili-
sation abusive ou inappropriée ou encore
de tout mauvais usage, accident, fixation
de tout accessoire non autorisé, modifica-
tion apportée au produit ou de toute autre
condition, de quelle que nature que ce soit,
échappant au controle de LANAFORM.

LANAFORM ne sera pas tenue pour respon-
sable de tout type de dommage accessoire,
consécutif ou spécial.

Toutes les garanties implicites d'aptitude
du produit sont limitées a une période de
deux années a compter de la date d’achat
initiale pourautantqu’une copiedela preuve
d‘achat puisse étre présentée.

Deés réception, LANAFORM réparera ou
remplacera, suivant le cas, votre appareil
et vous le renverra. La garantie n'est effec-
tuée que par le biais du Centre Service de
LANAFORM. Toute activité d’entretien de
ce produit confiée a toute personne autre
que le Centre Service de LANAFORM annule
la présente garantie.

NEDERLAN

@ De foto’s en andere voorstellingen van het
product in deze handleiding en op de verpak-
king zijn zo accuraat mogelijk. De kans bestaat
echter dat de gelijkenis met het product niet
perfectis.
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INLEIDING

Wij danken u voor uw aankoop van de De-
light Mattress van LANAFORM, een hoog-
waardig apparaat voor trilmassage, shiatsu

en acupressuur, uitgerust met tien trilmo-
toren, 2 x 2 draaiende shiatsukoppen en
een acupressuurmat waarmee u uw mas-
sage kunt aanpassen aan uw voorkeuren.



Al deze elementen kunnen individueel
of samen functioneren langs uw lichaam
volgens de geprogrammeerde combina-
ties. Deze massagematras is ook voorzien
vandrie verwarmingszones (2in derugen
1inde shiatsukoppen). Het ontspannende,
stimulerende en/of opwekkende effect
verlicht gespannen en vermoeide spieren.

Voor uw veiligheid is de Delight Mattress
uitgerust met een oververhittingsbeveili-
ging die het apparaat na 15 minuten uit-
schakelt. Na een afkoelingsperiode kan
het apparaat opnieuw worden ingescha-
keld. Om het lichaam voldoende te laten
rusten, raden wij aan niet langer dan 30
minuten per keer te masseren.

Acupressuurmat

Acupressuurmatten gebruiken de heilza-
me effecten van de acupunctuur en van
de traditionele Chinese geneeskunst. Zo
is deze acupressuurmat bedekt met een
groot aantal «<bloemen» die elk uit 26 pun-
ten bestaan. U kunt op de rug, de buik of
dezijkant gaan liggen of de mat onder uw
voeten leggen. De punten oefenen druk
uit op talrijke reflexologiepunten van het
lichaam om de bloed- en lymfecirculatie en
de afscheiding van endorfines te stimule-
ren. Zo is de mat aangewezen om rugpijn,
spanningen, vermoeidheid, stress, slape-
loosheid, ... te bestrijden.

Veiligheidsvoorschriften

A LEES ALLE INSTRUCTIES
VOOR INGEBRUIKNAME VAN UW
«DELIGHT MATTRESS», IN HET
BIJZONDER DEZE ESSENTIELE
VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN:

«  Gebruik dit apparaat alleen voor de
toepassing die in deze handleiding is
omschreven.

«  Verwijder het vochtwerende silicium-
zakje, voordat u het apparaat gebruikt.

- Ditapparaatmag niet worden gebruikt
door personen (inclusief kinderen)
met een fysieke, zintuiglijke of men-
tale handicap of door personen met
gebrek aan ervaring of kennis, tenzij
zij onder toezicht staan of instructies
hebben ontvangen over het gebruik
van het apparaat van iemand die voor
hun veiligheid instaat. Zorg ervoor dat
kinderen niet met het apparaat spelen.

« Controleer of de netspanning overeen-
komtmet die van hetapparaat.

«  Gebruik geen accessoires die niet door
LANAFORM worden aanbevolen of die
niet bij dit apparaat worden geleverd.

+ Als het snoer beschadigd is, moet het
worden vervangen door een gelijkaar-
dig snoer dat verkrijgbaar is bij de leve-
rancier of diens klantenservice.

«  Gebruik het apparaat niet als de voe-
dingsingang beschadigd s, als het niet

correct werkt, als het op de grond is
gevallen, beschadigd is of in water is
terechtgekomen. Laat het apparaat in
dergelijke gevallen onderzoeken en
repareren door de leverancier of diens
klantenservice.

Als u een abnormale geur waarneemt
tijdens het gebruik zoals voorgeschre-
ven in deze handleiding, schakel het
apparaat dan uit, haal de stekker uit het
stopcontact en laat het nakijken door
de leverancier of zijn klantenservice.
Draag het apparaat niet aan het snoer
en gebruik het snoer niet als handgreep.
Haal altijd de stekker uit het stopcontact
nagebruik van het apparaat of voordat
uhetschoonmaakt.

Als het apparaat in water valt, trek dan
eerst de stekker uit het stopcontact
voordat u het apparaat uit het water
haalt.

Controleer of de ON/OFF-knop wel
degelijk op OFF (uit) staat voor u de
stekker uittrekt.

Steek de stekker nietin het stopcontact
of verwijderhemniet metnatte handen.
Demonteer het apparaat niet, ook niet
gedeeltelijk.

Laat een elektrisch apparaat nooit on-
bewaakt aangesloten op het stroomnet.
Haal de stekker uit het stopcontact wan-
neer u het niet gebruikt.

Houd de stroomkabel uit de buurt van
warme oppervlakken.

Gebruik het apparaat niet voor het sla-
pengaan. Massage heeft een stimuleren-
deinvloed diedeslaap kan bemoeilijken.
Gebruik het massageapparaat nooit
terwijl u slaapt.

Laat niets vallen in de openingen of
plaats er geen voorwerpen in (duim-
spijkers of metalen clips).

Gebruik dit apparaat nooit in ruimten
waar aerosolproducten (sprays) ge-
bruikt worden of waar zuurstof wordt
toegediend.

Gebruik het apparaat niet onder een
deken of kussen. Overmatige hitte kan
leiden tot brand, een elektrische schok
of letsel.

Stel het apparaat niet bloot aan recht-
streeks zonlicht.

Gebruik hetapparaat niet wanneer het
opgevouwen of opgerold is.

Plaats het apparaat niet op een op-
pervlak in een witte of lichte kleur om
kleuroverdracht van deze matras op het
oppervlak te voorkomen.

Als u zich zorgen maakt over uw ge-
zondheid, raadpleeg dan eersteen arts
voordat u hetapparaatin gebruik neemt.
Als u tijdens het gebruik van het appa-
raat ergens pijn voelt, stop dan onmid-
dellijk en raadpleeg uw huisarts.
Gebruik dit apparaat nooit op een
lichaamsdeel dat is opgezwollen of
ontstoken of bij huiduitslag.

eN FR NIL DE ES PL CS SK SL BG

- Dit product is een niet-professioneel
massageapparaat om vermoeide spie-
ren te verlichten. Gebruik het massage-
apparaatnietin de plaats van hetadvies
van uw arts of een medische behande-
ling. Ditapparaat is uitsluitend bestemd
voor gebruik thuis en binnenshuis.
Opgelet: Hardnekkige pijn en andere
symptomen moeten beschouwd wor-
denals tekenen van een mogelijk meer
ernstige aandoening. Als dergelijke ver-
schijnselen optreden, raadpleeg dan uw
arts voor u doorgaat met het gebruik
van de Delight Mattress.

« Indevolgende gevallenis hetverboden
dit apparaat te gebruiken zonder me-
disch advies: als u zwanger bent, als u
borstvoeding geeft, als uastma hebt, als
ueen fysieke, neurologische of mentale
handicap hebt, als u lijdt aan een psy-
chisch trauma, als u een pacemaker of
prothese hebt, als ulijdt aan een hernia,
rugklachten, discopathie, bloedcircu-
latieproblemen en buikklachten, als u
epilepsie of diabetes hebt, als u aanleg
hebt voor trombose, als u migraines
hebt en als u onder de invloed van al-
cohol of verdovende middelen verkeert.
Deze lijst is niet exhaustief. Raadpleeg
bij twijfel uw huisarts voor het gebruik
van de «Delight Mattress», of wanneer
twijfel of gezondheidsproblemen de
kop opsteken. U moet in ieder geval
in goede gezondheid verkeren om dit
toestel te gebruiken.

«  Gebruik het apparaat niet gedurende
meer dan 15 minuten per keer.

INHOUD
- Een matras met 10 trilmotoren

-Een kussen met 2 x 2 draaiende shiatsukop-
pen

- Een acupressuurmat

- Een stroomkabel met adapter

KENMERKEN
- Tril-, shiatsu en acupressuur

-10 trilmotoren, 2 x 2 draaiende shiatsukop-
pen, 1acupressuurmat

- 5 programma’s met combinaties van ver-
schillende massagezones

- 3 intensiteitsniveaus voor trilmassage

- 5 massagezones (nek/ bovenrug/ onder-
rug/ benen/ voeten)

- Verwarmingsfunctie met 3 verwarmings-
zones (nek/ bovenrug/ onderrug)

- Shiatsukussen dat afzonderlijk kan wor-
den gebruikt

- Afneembare acupressuurmat

- Automatische uitschakeling na 15 minuten

9/32 Nederlands
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GEBRUIKSAANWIZING

Opstelling van het apparaat

Matras en kussen:

U kunt de Delight Mattress op de divan of
canapé, op uw bed en zelfs gewoon op de
grond leggen.

[N]

w

Sluit eerst het kussen op de matras
aan door de mannelijke stekker

aan de rechterzijde van het kussen
(fig. 2, punt 1) in de stekkerbus

in de rechterbovenhoek van de
matras (fig. 2, punt 2) te steken,

en draai de kap om de verbinding

te bevestigen (fig. 2, punt 3).

Sluit vervolgens het stroomsnoer aan
op de stekkerbus aan de rechterkant
van het kussen (fig. 2, punt 4/5).

Sluit ten slotte de adapter aan op
een stopcontact. Zodra de Delight
Mattress op het stopcontact is
aangesloten, is ze klaar voor gebruik.

Kussen alleen:

Het shiatsukussen kan worden losgemaakt
enalleen worden gebruikt op eender welke
lichaamszone. Als u het kussen alleen wilt
gebruiken, maak het dan los van de matras
doorderitssluiting open te trekken en het
kussen los te koppelen van de matras. Sluit
het kussen vervolgens aan zoals hierbo-
ven wordt beschreven door meteen naar
stap 2te gaan.

Het kussen is voorzien van een riemsysteem

waarmee u het apparaat op om het even

welke stoel kunt vastmaken voor een rug-
massage. Breng de riemen aan beide kan-
tenvan derugleuning aan, breng ze samen,
bevestig ze aan elkaar met de plastic gesp

en trek ze strak aan rond de rugleuning.

Acupressuurmat:

Bevestig de acupressuurmat met de vel-
crostrips aan de matras voor optimaal ge-
bruikscomfort (Fig. 3). U kunt terzelfder tijd
de shiatsufunctie gebruiken. U kunt ook de
acupressuurmat alleen gebruiken, op de
grond, voor uw rug of uw voeten.

Afstandsbediening (Fig. 1)

1

KEUZE VAN DE MASSAGEZO-
NE: NEK (DRAAIENDE KOPPEN
VOOR SHIATSUMASSAGE)
KEUZE VAN DE MASSAGE-
ZONE: BOVENRUG

KEUZE VAN DE MASSAGE-
ZONE: ONDERRUG

KEUZE VAN DE MASSAGEZONE: BENEN
KEUZE VAN DE MASSA-
GEZONE: VOETEN

WEERGAVE VAN HET GEKOZEN
MASSAGEPROGRAMMA
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WEERGAVE VAN HET GEKO-
ZEN INTENSITEITSNIVEAU
AAN/UIT-KNOP

KEUZE VAN HET INTENSITEIT-
SNIVEAU VAN DE MASSAGE

10 KEUZE VAN DE VERWAR-

MINGSFUNCTIE (matras)

11 KEUZE VAN HET MASSA-

GEPROGRAMMA

12 ON/OFF-KNOP VAN HET

SHIATSUKUSSEN

13 KNOP VOOR DE VERWARMINGS-

FUNCTIE VAN HET SHIATSUKUSSEN

Trilmatras:

Wanneer het apparaat met de ON/OFF-
knop wordtingeschakeld, kiest het sys-
teem automatisch massageprogramma

1endemiddelhoge intensiteit.

Kies een ander programma met de knop

«Mode» (11) of druk op de knop van een

van de lichaamszones om het program-
ma te onderbreken en de trilfunctie voor

deze zones in te schakelen (2 tot 5).

U kunt op ieder ogenblik de intensiteit

van de trillingen wijzigen door op de

knop «Intensity» (9) te drukken.

Op soortgelijke wijze kunt u de verwar-
mingsfunctie op het hoogste niveauin-
stellen door één keer op de knop «heat»
(10) te drukken, of op het laagste niveau

door een tweede keer op deze knop te

drukken. Druk een derde keer op die-
zelfde knop om de verwarmingsfunctie

uitte schakelen.

Shiatsukussen:

Met de knop «neck» (1) schakelt u de
draaiende shiatsukoppen in het kussen
in zonder het programma te onderbre-
ken. U kunt dus de shiatsufunctie ge-
lijktijdig met een programma of één of
meer lichaamszones inschakelen.
Wanneer de nekzone actief is, werken
de draaiende shiatsukoppen ook met
de verwarmingsfunctie. Om ze in de
nek uit te schakelen en in de matras te
behouden, druktu op de knop voor de
verwarmingsfunctie van het kussen (13).
Standaard verandert de draairichting
van de shiatsukoppen om de minuut.
Om de koppen continu in dezelfde
richting te laten draaien, drukt u, af-
hankelijk van de gewenste richting, één
of twee keer op de ON/OFF-knop van
het kussen (12).

Shiatsukussen dat afzonderlijk kan wor-
den gebruikt. De massagefuncties wor-
den dan uitsluitend met de twee knop-
pen (12 en 13) op het kussen bediend.
Druk één keer op de ON/OFF-knop (12)
om hetdraaien te starten, twee keerom
derichting .te veranderen, drie keerom
opnieuw derichting te veranderen enz.

De verwarmingsfunctie wordt stan-
daard ingeschakeld. Druk op de knop
van de verwarmingsfunctie (13) om ze
uit te schakelen.

Druk lang op de ON/OFF-knop (12) om
de massage te onderbreken.

ONDERHOUD

Reiniging

Haal de stekker uit het stopcontact en
wacht enkele minuten voordat u de
matras schoonmaakt.

Maak schoon met een zacht en licht
vochtig sponsje.

Laat nooit water of een andere vloeistof
in contact komen met de matras.
Dompel de matras nooit onder in vloei-
stof om ze schoon te maken.

Gebruik nooit schurende schoonmaak-
producten, borstels of verdunner om het
kussen schoon te maken.

Opbergen

Plaats de massagematras in haar doos
op een droge plek, beschermd tegen
direct zonlicht.

Vermijd contact met scherperandenen
andere puntige voorwerpen die het op-
pervlak of de stof kunnen beschadigen.
Rol het snoer niet rond de matras om
schade aan het snoer te voorkomen.
Hang de matras niet op aan het
stroomsnoer of het snoer van de hand-
matige bediening.

$8 PROBLEMEN OPLOSSEN

® De massage is niet voor

alle zones actief.

@ De trilmotor is niet ingeschakeld

voor deze zone.

© Druk de knop in die overeenstemt met

de zone om de motor in te schakelen.

® Het apparaat valt plotseling uit.

®@ Het beveiligingssysteem tegen

oververhitting werd geactiveerd.

© Wacht enkele minuten vo6r u het

apparaat opnieuw inschakelt.

® Het apparaat gaat niet aan.

@ Het beveiligingssysteem tegen

oververhitting is nog actief, het
apparaat moet nog afkoelen.

®© Wacht enkele minuten voér u

opnieuw probeert het apparaat in te
schakelen. Het afkoelen duurt langer
in warme gebruiksomgevingen.

® Controleer of het apparaat

correct aangesloten is.

© Raadpleeg fig. 2 om de ontbrekende

aansluitingen uit te voeren.



® Dettrillingen verlopen
met schokken.

® De druk op het apparaat
is misschien te hoog.

® Verminder de belasting op de
motoren en probeer opnieuw.

TECHNISCHE GEGEVENS
- Afmetingen: 175x75 cm

- Spanning:

Ingang: AC100-240 V ~ 50/60 Hz
Uitgang: 12 VDC/2 500 mA
-Vermogen: <30 W

- Automatische uitschakeling: na 15 minuten

ADVIES OVER
AFVALVERWLJDERING:

De verpakking is volledig samenge-
= steld uit milieuvriendelijke materialen

die afgeleverd kunnen worden in het sor-
teercentrum van uw gemeente om gebruikt
te worden als secundaire materialen. Het
karton mag in een inzamelingscontainer
voor papier geplaatst worden. De verpak-
kingsfolie kan ingeleverd worden bij het
sorteer- en recyclagecentrum van uw ge-
meente.

Wanneer u het toestel niet langer ge-
bruikt, dient u dit op milieuvriendelijke
wijze en overeenkomstig de wettelijke
richtlijnen te verwijderen.

BEPERKTE GARANTIE:

LANAFORM garandeert dat dit product geen
onderdelen met gebreken en fabricagefou-
ten bevat voor een periode van twee jaar
vanaf de aankoopdatum, met uitzondering
van de onderstaande gevallen.

LANAFORM dekt geen schade veroor-
zaakt door een normale slijtage van dit
product. Deze garantie op een product
van LANAFORM dekt geen schade, ver-
oorzaakt door een slecht of verkeerd ge-
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bruik van het toestel, een ongeluk, het
bevestigen van niet-toegestane toebe-
horen, het aanpassen van het product of
om het even welke andere omstandig-
heid, van welke aard ook, waar LANAFORM
geen controle over heeft.

LANAFORM kan niet aansprakelijk worden
gesteld voor gevolgschade, niet-recht-
streekse schade of speci eke schade van
welke aard ook. Alle garanties die impliciet
te maken hebben met de geschiktheid van
het product zijn beperkt tot een periode
van twee jaar, te rekenen vanaf de oor-
spronkelijke aankoopdatum in zover een
aankoopsbewijs voorgelegd kan worden.

Na ontvangst zal LANAFORM het toestel

herstellen of vervangen, naargelang het

geval, en zal het u nadien ook terugstu-
ren. De garantie wordt enkel uitgeoefend

via het LANAFORM Service Center. Elke on-
derhoudsactiviteit op dit product die wordt

toevertrouwd aan elke andere persoon dan

iemand van het LANAFORM Service Center

annuleert deze garantie.

@ Die in diesem Benutzerhandbuch und auf der
Verpackung enthaltenen Fotos und anderen
Abbildungen des Produkts sind so wirklich-
keitsgetreu wie maglich, es kann jedoch keine
vollkommene Ubereinstimmung mit dem tat-
sdchlichen Produkt gewdhrleistet werden.

EINLEITUNG

Sie haben sich fur den Kauf der ,Delight
Mattress”von LANAFORM entschieden, ei-
ne Auflage fiir Vibrationsmassage, Shiatsu
und Akupressur, die mit zehn vibrierenden
Motoren und 2x2 Shiatsu Drehkdpfen aus-
gestattetist, einschlieBlich eines Akupressur-
teppichs, sodass Sie die auf Ihre Bedirfnisse
abgestimmte Massage auswahlen kénnen.

Alle Elemente kénnen entweder einzeln oder

gleichzeitig am gesamten Korper eingesetzt

werden, je nach programmierter Kombina-
tion. Diese Massageauflage ist zudem mit

drei Heizzonen ausgestattet (2am Ricken

und 1in den Shiatsu-Massagekopfen). Die

Massage wirkt entspannend, stimulierend

und belebend, reduziert Spannungen und

sorgt fiir weniger Muskelschmerzen.

Furlhre Sicherheitist die ,Delight Mattress”
miteinem Uberhitzungsschutzausgestattet
und schaltet sich somit automatisch nach
15 Minuten Anwendung aus. Nachdem sie
abgekiihlt ist, kann sie erneut eingesetzt
werden. Wir empfehlen lhnen Massage-
sitzungen von maximal 30 Minuten, um
sicherzustellen, dass der Korper sich ent-
sprechend erholen kann.

Akupressur-Auflage

Die Akupressur-Auflage inspiriert sich an
den positiven Wirkungen von Akupunktur
in Kombination mit dem Know-how der chi-
nesischen Medizin. Die Akupressur-Auflage
ist mit zahlreichen kleinen Blumen (iberzo-
gen, die jeweils aus 26 Spitzen bestehen.
Sie konnen sich auf dem Riicken, Bauch
oder seitlich darauflegen oder sie tiber
lhren FiiBen drapieren. Die Spitzen Gben
auf zahlreiche Reflexzonen des Korpers
Druck aus und stimulieren auf diese Wei-
se die Durchblutung sowie den Lymphfluss
und den AusstoR von Endorphinen. Somit
eignet sich die Auflage zur Linderung von
Ruickenschmerzen, Verspannungen, Miidig-
keit, Stress, Schlaflosigkeit usw.

Sicherheitshinweise

A LESEN SIEBITTE ALLE
ANWEISUNGEN, BEVOR SIE
IHRE ,DELIGHT MATTRESS”
VERWENDEN, INSBESONDERE
DIESE GRUNDLEGENDEN
SICHERHEITSANWEISUNGEN:

- Dieses Gerét darf nur auf die in dieser
Anleitung beschriebene Weise verwen-
det werden.

«  Vordem Erstgebrauch des Gerats muss
der Silicagel-Beutel entfernt werden,
dergegen GibermaBige Luftfeuchtigkeit
eingesetzt wird.

« Personen (einschlieBlich Kinder), die
aufgrund ihrer physischen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder ihrer

Unerfahrenheit oder Unkenntnis nicht
in der Lage sind, das Gerat sicher zu
benutzen, sollten dieses Gerét nicht
ohne Aufsicht oder Anweisung durch
eine verantwortliche Person einsetzen.
Kinder missen beaufsichtigt werden,
um sicherzustellen, dass sie nicht mit
dem Gerét spielen.

« Stellen Sie sicher, dass lhre Netzspan-
nung fir das Gerat geeignet ist.

- Verwenden Sie kein Zubehér, das nicht
von LANAFORM empfohlen wurde bzw.
das nicht im Lieferumfang des Gerats
enthalten ist.

« Falls das Netzkabel beschadigtist, muss
es durch ein gleiches, beim Hersteller
oder seinem Kundendienst erhiltliches
Kabel ersetzt werden.

- Verwenden Sie dieses Gerat nicht, wenn
die Steckdose beschadigt ist, wenn es
nicht richtig funktioniert, wenn es auf
den Boden gefallen oder beschadigt
ist und auch nicht, wenn es ins Wasser
gefallen ist. Lassen Sie das Gerét in sol-
chen Féllen beim Hersteller oder durch
seinen Kundendienst untersuchen und
reparieren.

«  Wenn es bei Betrieb gemaR dieser Be-
dienungsanleitung zu einer ungewdhn-
lichen Geruchsentwicklung kommt,
schalten Sie das Gerat aus, ziehen Sie
den Netzstecker und lassen Sie es vom
Héandler oder dessen Kundendienst
untersuchen.

- Transportieren Sie das Gerat nicht, in-
dem Sie an seinem Netzkabel ziehen
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bzw. benutzen Sie das Netzkabel nicht
als Tragegriff.

- DasGerat stets nach seiner Verwendung
oder vor der Reinigung von der Strom-
zufuhrtrennen!

- Bevor Sie ein Gerat, das ins Wasser ge-
fallenist, wieder herausholen, muss der
Netzstecker unbedingt aus der Steck-
dose gezogen werden!

« Stellen Sie sicher, dass die Taste ,ON/
OFF» ausgeschaltet ist.

- DerNetzstecker darf nicht mit feuchten
Handen angeschlossen bzw. aus der
Steckdose entfernt werden.

« DasGeratnichtauseinanderbauen, auch
nicht teilweise.

« Ein Elektrogerdt darf ohne Aufsicht
niemals am Stromnetz angeschlossen
bleiben. Trennen Sie bei Nichtbenut-
zung des Gerats den Netzstecker von
der Steckdose.

+ Halten Sie das Netzkabel fern von hei-
Ben Oberfléachen.

« Setzen Sie dieses Gerét nicht kurz vor
dem Schlafengehen ein. Die Massage
hat eine stimulierende Wirkung, was zu
Einschlafstorungen fihren kann.

« Verwenden Sie dieses Massagegerat
niemals, wahrend Sie schlafen!

- Lassen Sienichtsin eine der Offnungen
der Massageauflage fallen und fihren
Sie keine Gegenstande (Reiflzwecke
oder andere Metallbefestigungsele-
mente) in eine der Offnungen dieses
Geradts ein.

«  Verwenden Sie dieses Gerat niemals in
einem Raum, in dem Aerosolprodukte
(Sprays) benutzt werden, oderin einem
Zimmer, in dem Sauerstoff verabreicht
wird.

« Setzen Sie das Gerét nicht unter einer
Decke oder einem Kissen ein. Extreme
Hitze kann einen Brand verursachen,
einen Stromschlag oder Verletzungen
bewirken.

+ DasGeratdarf nicht direkter Sonnenbe-
strahlung ausgesetzt werden.

- Das Gerat nicht im zusammengefalte-
ten oder zusammengerollten Zustand
verwenden.

- Das Gerat nicht auf einer weilen oder
hellen Oberflache aufstellen, um zu ver-
meiden, dass es zu Abfarbungen durch
die Massageauflage kommt.

«  Wenn Sie Zweifel hinsichtlich Ihres Ge-

sundheitszustandes haben, konsultieren

Sie vor der Verwendung dieses Gerats

einen Arzt.

Falls wahrend des Gebrauchs dieses

Gerats Schmerzen auftreten, brechen

Sie die Anwendung umgehend ab und

halten Sie Riicksprache mit Ihrem Arzt.

«  Verwenden Sie dieses Gerat nicht auf
einem geschwollenen oder entziin-
deten Korperteil oder wenn Sie einen
Hautausschlag haben.
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« Beidiesem Gerat handelt es sich um
ein Massagegerat fur den Privatge-
brauch zur Entspannung muder Mus-
keln. Dieses Massagegerat ersetzt
keinen Arztbesuch und keine édrztliche
Behandlung. Das Gerét ist ausschlie3-
lich fiir den Einsatz in Innenrdaumen
und im héauslichen Bereich bestimmt.
Achtung: Alle Schmerzen und anhal-
tenden Symptome missen als Hinweis
auf ein moglicherweise ernsthafteres
Problem gesehen werden. Sollte es dazu
kommen, sollten Sie vor dem weiteren
Einsatzder ,Delight Mattress” lhren Arzt
um Rat fragen.

- Das Geréat darf in den folgenden Fél-
len nicht ohne vorherige arztliche
Zustimmung verwendet werden: In
der Schwangerschaft oder Stillzeit,
bei Asthmatikern, bei einer korperli-
chen, neurologischen oder geistigen
Behinderung, bei einem psychischen
Trauma, bei Personen mit einem Herz-
schrittmacher, mit einer Prothese oder
im Fall einer Hernie oder eines Band-
scheibenvorfalls, bei Durchblutungs-
storungen, Unterleibsbeschwerden ,
bei Epilepsie, Diabetes, bei einer Ver-
anlagung fir Thrombosen, bei Migrane
und bei Alkohol- oder Drogenkonsum.
Diese Liste erhebt keinen Anspruch
auf Vollstandigkeit. Sollten Sie Zweifel
haben, konsultieren Sie bitte vor dem
Gebrauch der ,Delight Mattress” bzw.
beiFragen oder Gesundheitsproblemen
wdhrend der Anwendung lhren Arzt.
Grundsétzlich darf dieses Geréat nurvon
gesunden Personen genutzt werden.

« Verwenden Sie dieses Gerdt nicht ohne
Unterbrechung tiber einen Zeitraum
von mehr als 15 Minuten.

INHALT
-Eine Auflage mit 10 vibrierenden Motoren

- Ein Kissen mit 2x2 rotierenden Shiatsu-Mas-
sagekopfen

- Ein Akupressur-Auflage

- Ein Netzkabel mit Adapter

PRODUKTMERKMALE
-Vibrationsmassage, Shiatsu und Akupressur

- 10 vibrierende Motoren, 2x2 rotierende
Shiatsu Massagekopfe und eine Akupres-
sur-Auflage

- 5 vorprogrammierte Modi fir eine Kom-
bination unterschiedlicher Massagezonen

-3Intensitatsstufen fur die Vibrationsmassage

-5Massagezonen (Nacken/ oberer Riicken
/unterer Riicken / Beine / FuRe)

- Heizfunktion bestehend aus drei Heizzo-
nen (Nacken/oberer und unterer Riicken)

- Separat einsetzbares Shiatsu-Kissen

- Abnehmbare Akupressur-Auflage

- Abschaltautomatik nach 15 Minuten

ANWENDUNGSHINWEISE
Aufbau des Gerits

Auflage und Kissen:

Die ,Delight Mattress” kann auch auf Ihrer
Couch oder Ihrem Sofa bzw. lhrem Bett an-
gebracht werden oder wenn gewiinscht
sogar auf dem Boden.

1 Zunéchst sollten Sie das Kissen an
die Auflage anschlieen, indem Sie
den Stecker auf der rechten Seite
des Kissens (Abb. 2, Punkt 1) mit der
Eingangsbuchse oben rechts auf der
Auflage verbinden (Abb. 3, Punkt
2). Den Deckel drehen, um die Ver-
bindung zu sichern (Abb. 2, Punkt 3).

2 SchlieBen Sie dann das Ende des
Netzkabels an die Eingangsbuchse
an, die sich auf der rechten Seite des
Kissens befindet (Abb. 2, Punkt 4/5).

3 Zum Schluss noch den Adapter
an eine Steckdose anschlieBen.
Sobald die Verbindung zu einer
Steckdose hergestellt wurde, ist die
,Delight Mattress” einsatzbereit.

Nur das Kissen:

Das Shiatsu-Kissen kann abmontiert wer-
den, um es aufeiner beliebigen Kérperzone
separat zu verwenden. Hierfir das Kissen
durch Offnen des ReiBverschlusses von
der Auflage trennen. AnschlieBend unter
Einhaltung der weiter oben aufgefiihrten
Angaben anschlieBen und dabei direkt mit
Schritt 2 beginnen.

Das Kissen verfugt Gber ein Gurtsystem,
mitdem es auf jeder beliebigen Sitzfliche
befestigt werden kann, um den Riicken
zu massieren. Hierfiir missen die Gurte
einfach um die Riickenlehne gefiihrt und
dank der Plastikschnalle miteinander be-
festigt werden.

Akupressur-Auflage:

Fir eine optimale Anwendung der Aku-
pressur-Auflage sollte diese mithilfe der
Klettverschlussgurte an der Auflage be-
festigt werden (Abb. 3). Die Shiatsu-Funk-
tion kann gleichzeitig verwendet werden.
Sie konnen die Auflage auch separat ver-
wenden, indem sie auf den Boden gelegt
wird, um auf diese Weise den Riicken oder
die FiiBe zu behandeln.

Bedienteile (Abb. 1)

1 AUSWAHL DER MASSAGE-
ZONE: NACKEN (ROTIERENDE
SHIATSU-MASSAGEKOPFE)
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AUSWAHL DER MASSAGE-

ZONE: OBERER RUCKEN

AUSWAHL DER MASSAGE-

ZONE: UNTERER RUCKEN

AUSWAHL DER MASSAGEZONE: BEINE
AUSWAHL DER MASSAGEZONE: FUSSE
ANZEIGE DES AUSGEWAHL-

TEN VORPROGRAMMIERTEN
MASSAGEPROGRAMMS

ANZEIGE DER AUSGEWAHL-

TEN MASSAGEINTENSITAT

AUSWAHL ,ON/OFF” (EIN/AUS)
AUSWAHL DER MASSAGEINTENSITAT

10 AUSWAHL DER HEIZ-

FUNKTION (Auflage)

11 AUSWAHL EINES VORPROGRAM-

MIERTEN MASSAGEPROGRAMMS

12 ON/OFF (EIN/AUS) SCHALTER

DES SHIATSU-KISSENS

13 SCHALTER DER HEIZFUNKTION

DES SHIATSU-KISSENS

Vibrationsauflage:

Mit dem Einschalten des Geréts lber
den ON/OFF (EIN/AUS) Schalter, steht
es automatisch auf Programm 1 und
der mittleren Intensitat.

Waéhlen Sie mithilfe des Schalters ,Mode”
(11) einen anderen Modus oder beta-
tigen Sie den Schalter fur einer oder
mehrerer Korperzonen, um den vorpro-
grammierten Modus zu stoppen und die
Vibration in den jeweiligen Bereichen zu
aktivieren (2 bis 5).

Sie kénnen die Vibrationsintensitat je-
derzeit durch Betdtigung des Schalters
JIntensity” (9) anhalten.

Die Heizfunktion kann gleichermaBen
auf der hochsten Stufe eingestellt
werden, indem Sie einmal den Schal-
ter ,Heat” (10) betdtigen. Wird sie ein
zweites Mal betétigt, wird die niedrigste
Intensitatausgewdhlt und beim dritten
Driicken wird sie ausgeschaltet.

Shiatsu-Kissen:

Uberden Schalter ,Neck” (1) werden die
im Kissen befindlichen Shiatsu-Massage-
kopfe aktiviert, wobei der vorprogram-
mierte Modus nicht angehalten wird.
Somit kdnnen Sie den Shiatsu-Modus
simultan zu einem vorprogrammierten
Modus oder in Kombination mit einer
oder mehreren Kérperzonen aktivieren.
Ist der Nackenbereich aktiviert, wird
die Warmefunktion auch fir die Shiat-
su-Massagekopfe ibernommen. Um
die Funktion im Nackenbereich zu de-
aktivieren und trotzdem fiir die Auflage
beizubehalten, den Schalter der War-
mefunktion des Kissens betatigen (13).
Die Drehrichtung der Shiatsu-Massage-
kopfe dandert sich standardméBig ein-

mal pro Minute. Sollen die Massage-
kopfe sich nurin eine Richtung drehen,
ein- oder zweimal den ON/OFF (EIN/
AUS) Schalter des Kissens betatigen,
abhangig von der gewtinschten Dreh-
richtung (12).

Das Shiatsu-Kissen kann separat ver-
wendet werden. In diesem Fall wird die
Massage ausschlieBlich tiber die zwei
Schalter auf dem Kissen gesteuert (12
und 13).

Betdtigen Sie den ,ON/OFF“-Schalter
(12) einmal, um die Drehbewegung
zu starten, zweimal, um die Richtung
zu andern und dreimal, um erneut die
Richtung zu @ndern usw.

Die Heizfunktion wird standardméBig
aktiviert. Driicken Sie den Schalter der
Heizfunktion (13), um diese anzuhalten.
Zum Stoppen der Massage ldnger auf
den ,ON/OFF” Schalter driicken (12).

PFLEGE

Reinigung

Ziehen Sie den Netzstecker der Auflage
aus der Steckdose und warten Sie einige
Minuten, bevor Sie sie reinigen.
Verwenden Sie fiir die Reinigung
einen leicht angefeuchteten weichen
Schwamm.

Lassen Sie kein Wasser oder eine andere
Fliissigkeit in Kontakt mit der Massage-
auflage kommen.

Die Massageauflage zum Reinigen nicht
in Flussigkeit tauchen.

Verwenden Sie fir die Reinigung keine
Scheuermittel, Biirsten oder Verdiin-
nungsmittel.

Verstauen

Die Massageauflage in der Verpackung
und an einem trockenen Ort vor direkter
Sonneneinstrahlung geschiitzt aufbe-
wahren.

Vermeiden Sie es, sie in Kontakt mit
scharfen Kanten und anderen spitzen
Gegenstanden zu bringen, die ihre Stoff-
oberflache einschneiden oder durch-
bohren kénnten.

Damit das elektrische Kabel nicht bre-
chenkann, wickeln Sie dieses nicht um
die Auflage herum.

Die Massageauflage nicht am Kabel des
manuellen Bedienteils bzw. am Strom-
kabel pendelnlassen.
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$8 FEHLER UND
FEHLERBEHEBUNG

® Die Massage funktioniert
nicht fiir alle Zonen.

®@ Der vibrierende Motor funktioniert
nicht fiir diese Zone.

© Betétigen Sie den entsprechenden
Schalter fir die jeweilige Zone,
um den Motor zu aktivieren.

® Das Gerit stoppt plétzlich.

® Der Uberhitzungsschutz
wurde ausgelost.

© Warten Sie ein paar Minuten
und schalten Sie das Gerat
anschlieBend erneut ein.

® Das Gerit kann nicht
eingeschaltet werden.

® Der Uberhitzungsschutzist
noch stets aktiv und das Gerat
muss noch abkiihlen.

®© Warten Sie noch ein paar Minuten,
bevor Sie das Gerét erneut einschalten.
Moglicherweise dauert es in einer
warmen Umgebung langer.

@ Priifen Sie, ob das Gerit
richtig angeschlossen ist.

© Siehe Abb. 2 hinsichtlich
der Anschliisse.

® Die Vibrationsmassage
erfolgt ruckartig.

® Das Gerat muss moglicherweise
einen zu hohen Druck bewiltigen.

© Reduzieren Sie die Motorbelastung
und versuchen Sie es erneut.

TECHNISCHE DATEN
-MaBe: 175 x 75 cm
-Spannung:
Input: AC 100-240 V ~ 50/60 Hz
Output: 12 VDC 2.500 mA
- Leistung: <30 W

- Automatische Dauer: 15 Minuten

' HINWEISE BEZUGLICH
= DERENTSORGUNG VON
ABFALLEN

Die Verpackung besteht vollstandig aus
Stoffen, die keine Gefahr fir die Umwelt
darstellen; sie konnenin der Sortieranlage
Ihrer Gemeinde abgegeben werden flir eine
Verwendung als Sekundarstoffe. Der Karton
kannin einem Behalter fiir Papiersammlung
entsorgt werden. Die Verpackungsfolien
sind beim Sortier- und Recyclingzentrum
lhrer Gemeinde abzugeben.

Wenn Sie das Gerét nicht mehr benutzen,
entsorgen Sie es umweltvertragliche und
entsprechend den gesetzlichen Vorschriften.
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EINGESCHRANKTE GARANTIE

LANAFORM garantiert wahrend zwei Jahren
ab dem Kaufdatum, dass das Geraét frei ist
von Material- und Fabrikationsfehlern. Da-
bei gelten folgende Ausnahmen:

Die LANAFORM Garantie deckt keine Be-
schadigungen aufgrund von normaler
Abnutzung dieses Gerats. Darlber hin-
aus erstreckt sich die Garantie auf dieses
LANAFORM-Gerét nicht auf Schaden, die
auf unsachgemafBen oder GberméBigen

Gebrauch, Unfille, die Verwendung nicht
vom Hersteller empfohlener Zubehdérteile,
Umbauten am Gerat oder auf sonstige Um-
stande gleich welcher Art zurtickzufiihren
sind, die sich dem Wissen und dem Einfluss
von LANAFORM entziehen.

LANAFORM haftet nicht fiir Begleit-, Folge-
und besondere Schaden.

Alle impliziten Garantien in Bezug auf die
Eignung des Geréts sind auf eine Frist von
zwei Jahren ab dem anfénglichen Kauf-

datum beschrankt, wenn eine Kopie des
Kaufnachweises vorgelegt werden kann.

Auf Garantie eingeschickte Gerate werden
von LANAFORM nach eigenem Ermessen
entweder repariert oder ausgetauscht und
an Sie zurlickgesendet. Die Garantie gilt nur
beiReparaturim LANAFORM Kundendienst-
zentrum. Bei Wartungen oder Reparaturen
des Produkts durch einen anderen Anbieter
als das LANAFORM Kundendienstzentrum
fiihrt zum Erl6schen der Garantie.

@ Las fotografias y demds representaciones del
producto que figuran en el presente manual
yen el embalaje pretenden ser lo mds precisas
posibles, pero no necesariamente exactas al
producto real.

INTRODUCCION

Gracias por haber elegido Delight Mattress
de LANAFORM, un aparato de masaje por
vibracion, Shiatsu y acupresion de calidad,
equipado con diez motores vibratorios y 2
cabezales dobles shiatsu rotatorios, asi co-
mo con una esterilla de acupresion, que le
permite adaptar el masaje seguin sus deseos.

Todos los elementos pueden funcionar
sobre su cuerpo de forma independiente
o combinada, segiin como haya progra-
mado el aparato. Este colchon masajeador
también dispone de tres zonas de calor (2
en la espalday1en los cabezales shiatsu).
Su efecto relajante, estimulante y/o vigo-
rizante contribuye especialmente a reducir
la tension y la fatiga muscular.

Para su seguridad, Delight Mattress esta
equipado con una proteccion contra el
sobrecalentamiento y se detiene automa-
ticamente después de 15 minutos de uso.
Se puede volver a encender después de
un periodo de enfriamiento. También reco-
mendamos que no realice un masaje de mas
de 30 minutos seguidos, para que el cuerpo
respete un periodo de descanso adecuado.

Esterilla de acupresion

Las esterillas de acupresion se inspiran en

los beneficios de laacupunturay el conoci-
miento de la medicina tradicional china. Asi,
esta esterillade acupresion esta cubierta de

una multitud de pequenas flores, cada una

compuesta por 26 puntas. Puede acostarse

bocaarriba, boca abajo, de lado o colocarla

bajo sus pies. Las puntas ejerceran presion

en numerosos puntos de reflexologia del

cuerpo para estimular la circulacion sangui-
neay linfatica, y la secrecién de endorfinas.
Por lo tanto, la esterilla estd indicada para

combatireldolor de espalda, las tensiones,
el cansancio, el estrés, el insomnio...
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Instrucciones de seguridad

A LEATODASLAS
INSTRUCCIONES ANTES

DE UTILIZAR SU «DELIGHT
MATTRESS», EN ESPECIAL LOS
IMPORTANTES CONSEJOS

DE SEGURIDAD QUE SE
DESCRIBEN A CONTINUACION:

« Utilice este aparato exclusivamente
siguiendo las instrucciones de este
manual.

« Antesde utilizar el aparato, retire labol-

sita de silice que protege el producto de
lahumedad del aire.

« Este aparato no estd pensado para ser
utilizado por personas con capacidades
fisicas, sensoriales o psiquicas reducidas
0 por personas sin la experiencia o los
conocimientos adecuados (incluidos
nifos), salvo bajo la supervisién de una
persona responsable de su seguridad,
con ladebida vigilancia, o si han recibido
instrucciones previas sobre la utiliza-
cion del aparato. Evite que los nifios
jueguen con él.

«  Compruebe que la tensién de su red

eléctrica corresponda a la del aparato.

No utilice accesorios no recomendados

por LANAFORM o no suministrados con

este producto.

« Siel cable de corriente tuviera algin
desperfecto, sustittyalo por un cable
similar que podra adquirir en su distri-
buidor o el servicio postventa.

« No utilice este aparato si la toma de
corriente no esté en buen estado, no
funciona correctamente, se ha caido
al suelo, sufre algun desperfecto o ha
caidoalagua. En tales casos, lléveloasu
distribuidor o contacte con el servicio
postventa para que lo examine o repare.

« Siobserva un olor anormal durante el

uso delaparato como se describe en este

manual, apaguelo, desenchtfeloy pon-
gase en contacto con su distribuidoro el
servicio postventa para que lorevisen.

No transporte este aparato sujetdndolo

porel cable eléctrico.

« Desenchufelo siempre después de uti-
lizarlo o antes de limpiarlo.

« Sielaparato cayera al agua, desenchu-
feloinmediatamente antes de cogerlo.

« Paradesenchufarelaparato, asegurese
de que estd apagado «OFF».

« Noconecte nidesconecte el enchufe del
aparato con las manos mojadas.

« No desmonte el aparato, ni parcial ni
totalmente.

« Los aparatos eléctricos nunca deben
dejarse enchufados sin vigilancia. Des-
enchufelos cuando no los utilice.

« Noacerqueelcableeléctricoaninguna
superficie caliente.

« No utilice este aparato antes de dormir.
El masaje tiene un efecto estimulante
que puede retrasar el suefo.

« Noutilice nunca este aparato de masaje
mientras duerme.

« Nodeje nunca chinchetas niningtn otro
tipo de objeto metalico en las aberturas
delaparato.

« Nunca utilice este aparato en habita-
ciones en las que se utilicen aerosoles
(sprays) o donde se suministre oxigeno.

« No utilice este aparato debajo de man-
tas o cojines. Un calor excesivo podria
provocar un incendio, electrocucién
o lesiones.

« No deje el aparato expuesto directa-
mente al sol.

« No utilice este aparato cuando esté
plegado o enrollado.

« No coloque el aparato sobre soportes
con superficies blancas o de colores
claros; podrian mancharse con el color
del colchén.

« Sitienealgunreparoen cuanto al uso del
aparato por motivos de salud, consulte
previamente a sumédico.

« Sisiente algun dolor de cualquier tipo
al utilizar este aparato, deje de usarlo
inmediatamente y consulte a su médico.

« No utilice este aparato sobre ninguna
parte del cuerpo que esté hinchada,
inflamada o que tenga erupciones
cutaneas.

« Este producto es un aparato de masaje
no profesional disenado para calmar
el cansancio de los musculos. La uti-



lizaciéon de este aparato de masaje
estara siempre supeditada a los perti-
nentes consejos de su médico; nunca
serd sustitutivo de la atencion médica.
El aparato esta exclusivamente des-
tinado a uso doméstico y en interior.
Atencién: Todo dolor y sintoma per-
sistente debe tenerse en cuenta como
indicador de trastornos potencialmente
més graves. Desde el momento en que
observe dichos sintomas, consulte a su
meédico antes de volver a utilizar Delight
Mattress.

« Noutilice este aparato sin consultaraun
médico en los casos indicados a conti-
nuacion: si estd embarazada, en periodo
delactancia, si es asmatico/a, si presenta
un impedimento fisico, neuroldgico o
mental, si sufre algiin traumatismo fisico,
si lleva marcapasos, protesis o si tiene
hernia, problemas de espalda, discopa-
tia, problemas de circulacion, problemas
abdominales, si es epiléptico/a, diabéti-
co/a, si es propenso/a a la trombosis, si
sufre migrafas y si estd bajo la influen-
cia del alcohol o de estupefacientes.
Esta lista no es exhaustiva. En caso de
duda, consulte a sumédico antes de la
utilizacion de «Delight Mattress» o sile
surgen dudas o problemas de salud. En
cualquier caso, debera gozar de buena
salud para utilizar este aparato.

« No utilice este aparato durante mas de
15 minutos seguidos.

CONTENIDO

- Un colchén equipado con 10 motores
vibratorios

- Un cojin equipado con 2 cabezales dobles
shiatsu rotatorios

- Un esterilla de acupresion

- Un cable de alimentacién con adaptador

CARACTERISTICAS
- Masaje por vibracion, shiatsu y acupresion

-10 motores vibratorios, 2 cabezales dobles
shiatsu rotatorios, 1 esterilla de acupresion

- 5 modos preprogramados con diferentes
zonas de masaje combinadas

- 3 niveles de intensidad de masaje por
vibracion
- 5 zonas de masaje (nuca / parte superior

de la espalda/ parte inferior de la espalda
/ piernas / pies)

- Funcion calefactora compuesta por 3 zo-
nas de calor (nuca / parte superior e infe-
rior de la espalda)

- Cojin shiatsu que se puede utilizar por
separado

- Esterilla de acupresion desmontable

- Parada automatica después de 15 minutos

INSTRUCCIONES DE USO

Colocacion del aparato
Colchény cojin:

Puede colocar Delight Mattress sobre un
sofa, sobre la cama o incluso en el suelo.

1 En primer lugar, conecte el cojin al
colchén conectando el conector
macho situado en el lado derecho
del cojin (Fig. 2, punto 1) al conector
hembra situado en la esquina
superior derecha del colchon (Fig.

2, punto 2) y gire la cubierta para
fijar la conexion (Fig 2., punto 3).

2 A continuacion, conecte el extremo
del cable de alimentacion al conector
hembra de entrada situado en el lado
derecho del cojin (Fig. 2, punto 4/5).

3 Por ultimo, conecte el adaptador
a unatoma de corriente. Delight
Mattress estara listo para ser utilizado
una vez enchufado a la corriente.

Cojin solo:

El cojin shiatsu se separa para utilizarlo
solo en cualquier parte del cuerpo. Para
utilizar el cojin solo, sepérelo del colchén
soltando la cremallera y apartandolo del
colchén. A continuacién, conéctelo segin
lasinstrucciones anteriores, pasando direc-
tamente al paso 2.

El cojin cuenta con un sistema de correas
que le permite fijarlo en cualquier asiento
para un masaje en laespalda. Solo tiene que
pasar las correas por los dos lados del res-
paldo, juntarlas, encajarlas conla hebillade
plasticoy apretarlas alrededor del respaldo.

Esterilla de acupresién:

Para utilizar la esterilla de acupresion con
un confort 6ptimo, fijela al colchdén con
ayuda de las tiras de velcro (Fig. 3). Puede
utilizar la funcién shiatsu simultaneamente.
También puede utilizar la esterilla de acu-
presiodn sola, colocada en el suelo, para la
espalda o los pies.

COMANDOS DE
CONTROL (FIG. 1)

1 SELECCION DE LA ZONA DE
MASAJE: NUCA (CABEZALES
ROTATORIOS SHIATSU)

2 SELECCION DE LA ZONA DE MASAJE:
PARTE SUPERIOR DE LA ESPALDA

3 SELECCION DE LA ZONA DE MASAJE:
PARTE INFERIOR DE LA ESPALDA

4 SELECCION DE LA ZONA
DE MASAJE: PIERNAS

5 SELECCION DE LA ZONA
DE MASAJE: PIES

6 VISUALIZACION DEL MODO
PREPROGRAMADO DE MA-

SAJE SELECCIONADO
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7 VISUALIZACION DEL NIVEL DE INTEN-
SIDAD DE MASAJE SELECCIONADO

8 SELECCION «ON/OFF»

9 SELECCION DEL NIVEL DE
INTENSIDAD DE MASAJE

10 SELECCION DE LA FUNCION
DE CALOR (colchén)

11 SELECCION DEL MODO PRE-
PROGRAMADO DE MASAJE

12 BOTON ON/OFF DEL COJIN SHIATSU

13 BOTON DE LA FUNCION CALE-
FACTORA DEL COJIN SHIATSU

Colchén vibratorio:

« Al activar el aparato con el botéon ON/
OFF, el modo preprogramado 1y la
intensidad media se seleccionan por
defecto.

« Elija otro modo preprogramado con
ayuda del botén «Mode» (11), 0 pulse el
botén de una o varias zonas del cuerpo
para detener el modo preprogramado
y activar la vibracion a su nivel (2 a 5).

« Puede modificar la intensidad de la vi-
bracién en cualquier momento si pulsa
el botén «Intensity» (9).

«  Del mismo modo, active la funcién
calefactora en la intensidad mas alta
pulsando una vez el boton «Heat» (10),
en laintensidad mas baja pulsando una
segunda vezy desactivelaen el colchén
pulsando una tercera vez.

Cojin shiatsu:

«  Elbotén «Neck» (1) activa los cabezales
rotatorios shiatsu situados en el cojin sin
detener el modo preprogramado. Por lo
tanto, puede activar el shiatsu simulta-
neamente con un modo preprogramado,
ouna o varias partes del cuerpo.

« Cuando la zona de la nuca esta activa,
lafuncion calefactora se aplicatambién
alos cabezales rotatorios shiatsu. Para
desactivarla en la nuca conservandola
anivel del colchén, pulse el botén de la
funcion calefactora del cojin (13).

« Por defecto, la direccién de rotacion
de los cabezales shiatsu cambia cada
minuto. Paraactivar una direccién conti-
nuamente, pulse una o dos veces, segun
la direccién deseada, el boton ON/OFF
del cojin (12).

« El cojin shiatsu se puede utilizar por
separado. Asi, el masaje se controla uni-
camente con los dos botones situados
en el cojin (12'y 13).

« Pulse el botén ON/OFF (12) una vez
para iniciar la rotacion, dos veces para
cambiar la direccidn, tres veces para
cambiar de nuevo la direccion y asi su-
cesivamente.

« Lafuncion calefactora esta activada por
defecto. Pulse el botén de la funcion
calefactora (13) para detenerla.
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« Paradetenerel masaje, pulse prolonga-
damente el boton ON/OFF (12).

MANTENIMIENTO

Limpieza

+ Desenchufeel colchéndelacorrientey
espere unos minutos antes de limpiarlo.

+ Limpielo con una esponja suave y lige-
ramente humedecida.

+  Procure no mojar el colchén con agua
o cualquier otro liquido.

+ Nololimpie sumergiéndolo en ningtn
liquido.

- No utilice detergentes abrasivos, ce-
pillos ni disolventes para la limpieza.

Almacenamiento

« Guarde el colchén en su cajay en un
lugar seco y protegido de la luz del sol
directa.

« Manténgalo alejado de todo objeto pun-
zante o cortante que pudiera cortar o
agujerear el material.

+ Para evitar cualquier riesgo de rotura
del cable eléctrico, no lo enrolle en el
colchén.

+ No cuelgue el colchén del cable del
mando manual o del cable de alimen-
tacion.

$8 PROBLEMAS Y
SOLUCIONES

® El masaje no esta activo
paratodas las zonas.

® El motor vibratorio no esta
activado para esta zona.

© Pulse el botén correspondiente a
la zona para activar el motor.

® El aparato se detiene
repentinamente.

@ Elsistema de proteccion contra el
sobrecalentamiento se ha activado.

© Espere unos minutos antes de
volver a encender el aparato.

® El aparato no se enciende.

@ Elsistema de proteccion contra el
sobrecalentamiento sigue activo y
el aparato todavia debe enfriarse.

© Espere unos minutos mas antes
de volver a intentar encender el
aparato. Este puede necesitar mas
tiempo en entornos mas célidos.

® Compruebe que el aparato esté
conectado correctamente.

© Consulte la Fig. 2 para realizar
las conexiones que faltan.

® Las vibraciones son irregulares.

@ Elaparato puede estar soportando
una presion excesiva.

® Reduzca la carga en los motores
einténtelo de nuevo.

INFORMACION TECNICA
- Dimensiones: 175 x 75 cm

- Tension:

Entrada: AC 100-240V ~50/60Hz
Salida: DC 12V 2500mA

- Potencia: < 30W

- Duracién automética: 15 minutos
E CONSEJOS SOBRE LA

= ELIMINACION DE
RESIDUOS

Elenvase de este producto estd compuesto
exclusivamente por materiales no perjudi-
ciales para el medio ambiente que pueden

desecharse en los centros de reciclaje de
su localidad para su uso como materiales
secundarios. El cartén puede depositarse
enlos recipientes de reciclaje de papel. Los
plasticos del embalaje deben depositarse
en el centro de reciclaje de su localidad.

Cuando desee deshacerse del aparato, ha-
galo de manera respetuosa con el medio
ambiente y en cumplimiento de las nor-
mativas legales.

GARANTIA LIMITADA

LANAFORM garantiza la ausencia de defec-
tos de material y fabricacion a fecha de su
adquisicion y durante un periodo de dos
anos, excepcion hecha de las precisiones
mencionadas a continuacion.

La garantia LANAFORM no cubre los dafios

causados por el desgaste normal de este

producto. Por otra parte, la garantia de es-
te producto LANAFORM tampoco cubre los

danos causados por el uso abusivo o inade-
cuado, accidente, utilizacion de accesorios o

modificaciones no autorizadas, o cualquier

otra condicién de cualquier tipo fuera del

control de LANAFORM.

LANAFORM no se responsabilizara de nin-
gun tipo de dano incidental, consecuente
o especial.

Todas las garantias implicitas de confor-
midad del producto estan limitadas a un
periodo de dos afos a partir de lafecha de
adquisicion inicial, bajo reserva de presen-
tacion de la prueba de compra.

LANAFORM se encargara, tras la recep-
cion del aparato, de repararlo o, en su ca-
so, sustituirloy envidrselo. La garantia sélo
seaplicaatravés del Centro de Servicio de
LANAFORM. Toda operacién de manteni-
miento de este producto no efectuada por
el Centro de Serviciode LANAFORM anulara
la presente garantia.

@ Zdjecia i inne ilustracje produktu zawarte w
niniejszym podreczniku oraz na opakowaniu
sq tak doktadne, jak to moZliwe, ale nie mozna
zapewnicich catkowitej zgodnosciz produktem.

WSTEP

Dzigkujemy za wybranie Delight Mattress
firmy LANAFORM, urzadzenia z funkcjg ma-
sazu wibracyjnego, Shiatsu i akupresury,
zaopatrzonego w dziesiec silnikéw wibru-
jacych i 2x2 gtowice rotacyjne do masazu
Shiatsu, a takze w mate do akupresury, co
pozwala dostosowac rodzaj masazu zgod-
nie z Twoimi zyczeniami.

Wszystkie elementy moga dziatac niezalez-
nie lub jednoczesnie, zgodnie z zaprogra-
mowang kombinacja, umozliwiajac masaz
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wzdtuz catego ciata. Materac masujacy jest
réwniez zaopatrzony w trzy strefy grzania (2
w obszarze za plecamii1w gtowicach Shiat-
su). Relaksujacy, stymulujacy i/lub wzmac-
niajacy efekt masazu pozwala zmniejszy¢
napiecie izmeczenie miesni.

W trosce o Twoje bezpieczenstwo, Delight
Mattress zaopatrzony jest w zabezpieczenie
przed przegrzaniem, zatrzymuje sie zatem
automatycznie po 15 minutach stosowania.
Mozna wiaczy¢ go ponownie, gdy tylko
ostygnie. Zalecamy réwniez, by nie wy-
konywa¢ masazu dtuzszego niz 30 minut,
tak by zapewni¢ odpowiedni okres odpo-
czynku dla ciata.

Mata do akupresury

Mata do akupresury inspirowana jest do-
broczynnym dziataniem akupunktury i
wiedzg z zakresu tradycyjnej medycyny
chinskiej. Mata do akupresury pokryta jest
zatem wieloma drobnymi kwiatami, z kt6-
rych kazdy posiada 26 korncowek. Mozesz
potozyc sie na niej w pozycjina plecach, na
brzuchu, na boku lub potozy¢ mate pod
stopami. Kornicdwki bedg wywiera¢ na-
cisk na wiele punktow refleksologicznych
ciata, by stymulowac krazenie krwi i limfy
oraz wydzielanie endorfin. Mata zalecana
jestzatem jako wsparcie w walce zbdlami
plecéw, napieciem, zmeczeniem, stresem,
bezsennoscia...



Wskazowki dotyczace

bezpieczenstwa

A PRZED ROZPOCZECIEM
KORZYSTANIA Z ,DELIGHT
MATTRESS” NALEZY
PRZECZYTAC WSZYSTKIE
INSTRUKCJE, AW
SZCZEGOLNOSCI PODSTAWOWE
ZALECENIA DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA:

Urzadzenie moze by¢ uzywane wytacz-
nie zgodnie z zaleceniami podanymiw
niniejszej instrukgji.

Przed rozpoczeciem korzystania z
urzadzenia nalezy usuna¢ woreczek z
silikonem pochtaniajacy wilgoc.
Urzadzenie nie jest przewidziane do
uzytkowania przez osoby (w tym dzieci),
ktorych mozliwosci fizyczne, sensorycz-
ne lub umystowe sg ograniczone, ani
przez osoby nieposiadajace odpo-
wiedniego doswiadczenia lub wiedzy,
chyba Ze korzystaja z urzadzenia pod
opieka oséb odpowiedzialnych za ich
bezpieczenstwo lub moga by¢ przez
nie poinstruowane. Nalezy nadzorowac
dzieci, aby upewnic sie, ze nie bawig sie
urzadzeniem.

Nalezy upewnic sig, ze napiecie w sieci
elektrycznej jest zgodne z napieciem
znamionowym urzadzenia.

Nie nalezy uzywac akcesoriow niezale-
canych przezLANAFORM lub niedostar-
czanych wrazz urzadzeniem.

Jezeli przewdd zasilajacy jest uszkodzo-
ny, musi zosta¢ wymieniony na podobny
przewdd dostepny u dostawcy lub w
serwisie obstugi posprzedaznej.

Nie uzywac urzadzenia, jezeli gniazdko
elektryczne jest uszkodzone, urzadzenie
nie dziata prawidtowo, zostato uszko-
dzone, upuszczone na podtoge albo
wpadto do wody. W takim przypadku
nalezy oddac urzadzenie do kontroli
i naprawy sprzedawcy lub do serwisu
obstugi posprzedaznej.

Jezelipodczas uzytkowania urzadzenia
w sposob opisany w niniejszej instrukcji
czu¢ dziwny zapach, nalezy wytaczyc
urzadzenie, odiaczyc je od sieci elek-
trycznej i oddac do kontroli dostawcy
lub do serwisu obstugi posprzedaznej.
Nie wolno przenosi¢ urzadzenia, trzy-
majac je za przewdd elektryczny. Nie
uzywac przewodu jako uchwytu.
Zawsze odtaczac urzadzenie od sieci
elektrycznej, jesli nie jest juz uzywane,
oraz przed czyszczeniem.
Jezeliurzadzenie wpadnie do wody, na-
lezy je natychmiast odtgczy¢ od sieci
elektrycznej.

Przed odtgczeniem urzadzenia od
gniazdka elektrycznego nalezy upew-
ni¢ sie, czy przetacznik ,ON/OFF” jest w
pozycji wytaczenia.

Nie wolno podtacza¢ ani odtgczac
wtyczki urzadzenia mokrymi rekoma.
Nie wolno demontowac urzadzenia ani
jego podstawy.

Wiaczonych urzadzen elektrycznych nie
wolno pozostawia¢ bez nadzoru. Jesli
urzadzenie nie jest uzywane, nalezy
odtaczyc zasilanie.

Przewdd elektryczny nalezy trzymac z
dala od gorgcych powierzchni.

Nie nalezy korzystac zurzadzenia przed
pojsciem spac. Masaz ma dziatanie po-
budzajace, comoze utrudni¢zasypianie.
Nie wolno uzywac aparatu do masazu
podczas snu.

Nalezy uwaza¢, aby zadne przedmioty
(np. pinezki, spinacze lub inne elementy
metalowe) nie dostaty sie do otworéw
urzadzenia i nie wolno niczego tam
wkfadac.

Nie wolno korzysta¢ z urzadzenia w po-
mieszczeniach, w ktérych sa uzywane
aerozole lub w ktérych jest podawany
tlen.

Nie uzywac urzadzenia przykrytego ko-
cem lub poduszka. Przegrzanie moze
by¢ przyczyna pozaru, moze tez spowo-
dowac porazenie pradem elektrycznym
lub obrazenia ciata.

Nie wolno pozostawia¢ urzadzenia w
miejscu narazonym na bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych.

Nie nalezy uzywac urzadzenia, gdy jest
ono ztozone lub zwiniete.

Materaca do masazu nie nalezy umiesz-
czac na podtozu o powierzchniw biatym
lub innym jasnym kolorze, gdyz moze
on spowodowac jego przebarwienia.
Jezeli uzytkownik niepokoi sie swoim
stanem zdrowia, przed rozpoczeciem
korzystania z urzadzenia powinien za-
siegnac¢ porady lekarza.

Jesli podczas korzystania z urzadzenia
uzytkownik poczuje bol, powinien na-
tychmiast zaprzestac jego uzywania i
skontaktowac sie z lekarzem.

Nigdy nie uzywac urzadzenia na cze-
Sciach ciata, ktére sg spuchniete, wy-
kazuja oznaki zapalenia lub sa pokryte
wysypka.

Urzadzenie jest aparatem do masazu
nieprzeznaczonym do uzytku profe-
sjonalnego i stuzy do rozluzniania
zmeczonych miesni. Nie wolno korzy-
sta¢ z aparatu do masazu w zastep-
stwie porady lekarskiej ani zamiast
zabiegéw medycznych. Urzadzenie
jest przeznaczone wylacznie do uzyt-
ku w pomieszczeniach oraz w domu.
Uwaga: Wszelkie utrzymujace sie béle
iinne uporczywe objawy powinny by¢
traktowane jako oznaki ewentualnych
powazniejszych problemoéw. W przy-
padku pojawienia sie takich objawéw
nalezy zasiegnac porady lekarza przed
dalszym korzystaniem z urzadzenia De-
light Mattress.
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« Zabrania sie korzystania z urzadzenia
bez zasiegniecia opinii lekarskiej w na-
stepujacych przypadkach: cigza, okres
karmienia piersig, astma, niepetno-
sprawnosc fizyczna, neurologiczna lub
psychiczna, urazy psychiczne, wszcze-
piony rozrusznik serca, proteza, przepu-
klina, bole plecéw, dyskopatia, zaburze-
nia krazenia, schorzenia jamy brzusznej,
epilepsja, cukrzyca, predyspozycje do
zakrzepicy, migrena, znajdowanie sie
pod wptywem alkoholu lub narkotykdow.
Lista ta nie jest wyczerpujaca, w razie
watpliwosci, przed uzyciem ,Delight
Mattress” nalezy skonsultowac sie z
lekarzem. Tak samo nalezy postapic¢
w przypadku wystapienia probleméw
zdrowotnych. W kazdym przypadku
trzeba by¢ zdrowym, aby korzystac z
tego urzadzenia.

« Jednorazowo nie wolno korzystac z
urzadzenia dtuzej niz przez 15 minut.

ZAWARTOSC

- Materac zaopatrzony jest w 10 silnikéw
wibrujacych

- Poduszka zaopatrzona w 2x2 gtowice ro-
tacyjne Shiatsu

- Mata do akupresury

- Kabel zasilajacy wraz z adapterem

PARAMETRY
- Masaz wibracyjny, Shiatsu i akupresura

-10 silnikéw wibrujacych, 2x2 gtowice rota-
cyjne Shiatsu, 1mata do akupresury

- 5 zaprogramowanych trybéw masazu
umozliwiajacych jednoczesne stymulo-
wanie roznych stref ciata

- 3 poziomy intensywnosci masazu wibra-
cyjnego

-5 stref masazu (kark / gérna czes¢ plecow /
dolna czes¢ plecéw / nogi/ stopy)

- Funkcja grzania z 3 strefami grzania (kark
/gérnaidolna czes¢ plecow)

- Z poduszki Shiatsu mozna korzysta¢ od-
dzielnie

- Wyjmowana mata do akupresury

- Automatyczne wytaczanie po 15 minutach
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
Ulozenie urzadzenia

Materac i poduszka:

Mozesz umiesci¢ Delight Mattress rowniez
natapczanie lub na kanapie, tézku lub, jesli
chcesz, nawet na podtodze.

1 Zacznij od potaczenia poduszki z
materacem, umieszczajac wtyczke
znajdujaca sie z prawej strony
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poduszki (Rys. 2, punkt 1) w gniazdku
znajdujgcym sie w prawym gornym
rogu materaca (Rys. 2, punkt 2), a na-
stepnie przekrec zatyczke, by zabez-
pieczy¢ potaczenie (Rys. 2, punkt 3).

2 W kolejnym kroku podtacz koricowke
kabla zasilajagcego do gniazdka
znajdujgcego sie z prawej strony
poduszki (Rys. 2, punkt 4/5).

3 Wkorncu podtacz kabel do gniazdka
elektrycznego. Po podtaczeniu do
gniazdka elektrycznego, Delight
Mattress jest gotowy do uzytku.

Korzystanie z poduszki:

Poduszke Shiatsu mozna odtaczy¢, by ko-
rzysta¢ zniej samej na dowolnej czesci ciata.
Aby korzystac zsamej poduszki, odfacz ja od

materaca, rozpinajac zamek btyskawiczny.
Podtacz jg nastepnie zgodnie z ponizszy-
mi instrukcjami, przechodzac bezposred-
niodoetapu2.

Poduszka jest wyposazona w system paskow
umozliwiajacych mocowanie jej na dowol-
nym siedzeniu i wykonanie masazu plecow.
Przeciggnij paski zobu stron oparcia, potacz
je i zepnij ze sobg za pomocg plastikowej
klamry, a nastepnie zacisnij wokét oparcia.

Mata do akupresury:

Aby uzyska¢ maksymalny komfort korzy-
staniaz maty do akupresury, przymocuj ja
do materaca za pomoca paskéw na rzepy
(Rys. 3). Mozesz korzysta¢ rownoczesnie z
funkgji masazu Shiatsu. Mozesz réwniez ko-
rzystac¢ zsamejmaty do akupresury, ktadac
jana podtodze, pod plecami lub stopami.

Komendy sterowania (Rys. 1)

1 PRZELACZNIKWYBORU STREFY
MASAZU: KARK (GLOWICE
ROTACYJNE SHIATSU)

2 PRZELACZNIK WYBORU STREFY
MASAZU: GORNA CZESC PLECOW

3 PRZELACZNIK WYBORU STREFY
MASAZU: DOLNA CZESC PLECOW

4 PRZELACZNIK WYBORU
STREFY MASAZU: NOGI

5 PRZELACZNIK WYBORU
STREFY MASAZU: STOPY

6 WYSWIETLENIE WYBRANE-

GO PROGRAMU MASAZU

7 WYSWIETLENIE WYBRANEGO
POZIOMU SILtY MASAZU

8 WYLACZNIK ,ON/OFF"

9 PRZELACZNIK WYBORU SILY MASAZU

10 PRZELACZNIK WYBORU FUNKCJI
OGRZEWAJACEJ (materac)

11 PRZELACZNIK WYBORU
PROGRAMU MASAZU

12 PRZYCISK ON/OFF PODUSZKI SHIATSU
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13 PRZYCISK FUNKCJI GRZA-
NIA PODUSZKI SHIATSU

Materac wibracyjny:

« Po wiaczeniu urzadzenia za pomocg
przycisku ON/OFF, domysinie wybrany
zostaje program 1 oraz Sredni poziom
intensywnosci.

Wybierzinny program za pomoca przy-
cisku ,Mode"” (11) lub przycisnij przycisk
jednego lub wielu obszaréw ciata, aby
zatrzymac zaprogramowany tryb i ak-
tywowac wibracje na poziomie danej
czesci ciata (od 2 do 5).

W kazdej chwili mozesz zmieni¢ poziom
intensywnosci wibracji, naciskajac przy-
cisk ,intensity” (9).

« Podobnie mozesz wtaczyc funkcje grza-
nia o najwyzszym poziomie intensyw-
nosci, naciskajac raz przycisk ,heat” (10),
0 najnizszym poziomie intensywnosci
naciskajac po raz drugi, oraz wytaczy¢
materac, naciskajac po raz trzeci.

Poduszka Shiatsu:

«  Przycisk ,neck” (1) wigcza gtowice rota-
cyjne Shiatsu, znajdujace sie w poduszce,
bez zatrzymywania trybu zaprogramo-
wanego. Mozesz zatem wigczy¢ masaz
Shiatsu rownoczesnie zzaprogramowa-
nym trybem lub zmasazem jednego lub
wielu obszaréw ciata.

« Podczas aktywnosci obszaru karku,

funkcja grzania wigcza sie réwniez w
gtowicach rotacyjnych Shiatsu. Aby
wytaczyé jg w obszarze karku, zacho-
Wujac jg na poziomie materaca, nacisnij
przycisk funkgji grzania poduszki (13).
Kierunek rotacji gtowic Shiatsu zmienia
sie domysInie co minute. Aby aktywo-
wac rotacje w jednym kierunku, naci-
$nij raz lub dwa razy, w zaleznosci od
wybranego kierunku, przycisk ON/OFF
na poduszce (12).
Z poduszki Shiatsu mozna korzystac od-
dzielnie. Masaz kontroluje sie wowczas
wytacznie za pomocg dwdch przyciskow
znajdujacych sie na poduszce (12 13).

« Nacisnij przycisk ON/OFF (12) jedenraz,
by wiaczyc rotacje, dwa razy, by zmieni¢
jej kierunek, trzy razy, by kolejny raz
zmienic kierunek, i tak dalej.

« Funkcja grzania aktywowana jest do-
myslInie. Nacisnij przycisk funkgji grzania
(13), aby ja zatrzymac.

Aby zatrzymac masaz, nacisnij i przy-
trzymaj przycisk ON/OFF (12).

KONSERWACJA

Czyszczenie

« Przed przystgpieniem do czyszczenia
nalezy odfgczy¢ materac od gniazdka
elektrycznego i odczekac kilka minut.

« Nastepnie nalezy je wyczysci¢ migkka,
lekko zwilzona gabka.

« Niewolnodopusci¢, aby materac wszedt
w kontakt z wodg ani z zadnym innym
ptynem.

« Nie zanurzac urzadzenia w wodzie w
celu wyczyszczenia.

« Nie uzywac detergentéw o dziataniu
$ciernym, szczotek anirozpuszczalnikéw.

Przechowywanie

Umiesci¢ materac do masazu w opako-
waniuiw suchym miejscu, chronionym
przed bezposrednim dziataniem pro-
mieni stonecznych.

« Nalezy uwaza¢, aby urzadzenie nie ze-
tkneto sie z ostrymi krawedziami ani z
innymi ostrymi przedmiotami, ktére
mogtyby spowodowac przeciecie lub
przebicie powierzchni tkaniny.

« Aby zapobiec uszkodzeniu przewodu
elektrycznego, nie nalezy owija¢ go
wokot materaca.

« Nie nalezy wiesza¢ materaca na prze-
wodzie pilota ani na przewodzie zasi-
lajacym.

$8 USTERKI I ICH
ROZWIAZANIE

® Masaz nie dziata we
wszystkich obszarach.

@ Silnik wibrujacy nie dziata
dla tego obszaru.

© Nacisnij przycisk odpowiadajacy
danemu obszarowi, by
aktywowac silnik.

® Urzadzenie nagle sie wylacza.

® Wiaczyt sie system ochrony
przed przegrzaniem.

© Poczekaj kilka minut przed
ponownym wigczeniem urzadzenia.

® Urzadzenie nie wiacza sie.

® Nadal aktywny jest system ochrony
przed przegrzaniem, urzadzenie
musi jeszcze ostygnac.

© Poczekaj jeszcze kilka minut przed
ponownga proba wiaczenia urzadzenia.
Moze ono potrzebowac dtuzszego
czasu w cieplejszym otoczeniu.

® Sprawdz, czy urzadzenie jest
prawidtowo podtaczone do pradu.

© Sprawdz z Rys. 2, aby wykonac
brakujace podtaczenia.

@ Wibracje nastepuja w
sposé6b przerywany.

® Urzadzenie moze znajdowac sie
pod nadmiernym obcigzeniem.
© Zmniejsz nacisk na silniki
i sprébuj ponownie.



DANE TECHNICZNE

- Wymiary: 175x75 cm

- Napiecie:

Wejsciowe: AC 100-240 V ~50/60 Hz
Wyjsciowe: 12V DC 2500 mA
-Moc:<30W

- Automatyczny czas dziatania: 15 minut

7 WSKAZOWKI DOTYCZACE
= ELIMINACJIODPADOW

Opakowanie w catosci sktada sie z mate-
riatéw niestwarzajacych zagrozenia dla
srodowiska, ktére moga zostac przekazane
do lokalnego punktu sortowania odpadow,
aby poddac je recyklingowi. Karton mozna
wrzuci¢ do pojemnika przeznaczonego na
papier. Folie od opakowania powinny zo-
stac przekazane do lokalnego punktu sor-
towania odpadow.

Jedliurzadzenie nie bedzie juz wigcej uzywa-
ne, nalezy pozby¢ sie go z poszanowaniem
Srodowiska i w sposéb zgodny z lokalnymi
regulacjami prawnymi.

GWARANCJA OGRANICZONA

LANAFORM gwarantuje, ze niniejszy pro-
dukt jest wolny od wad materiatowych i
fabrycznych przez okres dwoch lat liczac
od daty zakupu, za wyjatkiem przypadkow
okreslonych ponizej.

Gwarancja LANAFORM nie obejmuje uszko-
dzen spowodowanych normalnym zuzyciem
produktu. Ponadto, gwarancja udzielanaw
odniesieniu do tego produktu LANAFORM
nie obejmuje szkdd spowodowanych nad-
miernym, nieprawidtowym lub winny spo-
s6b niedozwolonym uzytkowaniem pro-
duktu, jak rowniez wypadkiem, uzyciem
niedozwolonych akcesoriéw, przeprowa-
dzeniem przerébek oraz wszelkimi inny-
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mi okolicznosciami pozostajacymi poza
kontrola firmy LANAFORM.

LANAFORM nie ponosi zadnej odpowie-
dzialnosci za tego rodzaju szkody dodat-
kowe, przyczynowe lub specjalne.

Wszelkie gwarancje dotyczace parametrow
produktu obowiazujg jedynie w okresie
dwéch lat liczac od daty poczatkowego
zakupu, pod warunkiem przedstawienia
dowodu zakupu.

Po odestaniu produktu, LANAFORM prze-
prowadzi jego naprawe lub wymiane na
nowy, w zaleznosci od okolicznosci. Gwa-
rancja moze zostac zrealizowana jedynie
przez Centrum Serwisowe LANAFORM. W
przypadku przeprowadzenia jakichkol-
wiek czynnosci dotyczacych utrzymania
niniejszego produktu przez osoby inne,
niz Centrum Serwisowe LANAFORM po-
woduje uniewaznienie niniejszej gwarancji.

CESKY

@ fotografie a jiné obrdzky produktu v tomto
ndvodu nebo na obalu predstavuji co moznd
nejvérnéjsi zndzornéni vyrobku, nelze vsak
zarucit, Ze vyrobku dokonale odpovidaji.

uvoD

Dékujeme vam, zZe jste si vybrali Delight
Mattress znacky Lanaform, coz je kvalitni
pfistroj s funkci vibraéni masaze, shiatsu
masaze a akupresury, vybavena deseti vi-
bra¢nimi motorky, 2x2 rota¢nimi hlavice-
mi pro shiatsu masaz a akupresurni pod-
lozkou, diky nimz si mazete pfizpUsobit
masaz dle pfani.

Vsechny soucasti mohou fungovat samo-
statné, nebo spole¢né podle naprogramova-
nych kombinacia ptsobit podél celého téla.
Tato masazni matrace je rovnéz vybavena
tfemi hfejivymizénami(2voblastizada1v
hlavicich shiatsu). Jeji relaxacni, stimulujici
a/nebo posilujici ti¢inky poméhajizejména
snizit napétia tnavu svald.

Provasibezpecnost je Delight Mattress vy-
baven ochranou proti pfehfatia automaticky
se po 15 minutach vypne. Po nevychladnuti
ji 1ze znovu zapnout. Doporucujeme rov-
néz neprovadét masaz delsi nez 30 minut,
aby si télo mohlo dostate¢né odpocinout.

Akupresurni podlozka

Akupresurni podlozky jsou inspirovany
pfiznivymi ucinky akupunktury a znalost-
mi tradi¢ni ¢inské mediciny. Tato akupre-
surni podlozka je tak pokryta mnozstvim
malych kvétd, z nichz se kazdy sklada z 26
hrott. MZete se na ni natahnout na zada,
na bricho, na bok nebo si ji dat pod nohy.
Hroty budou tlacit namnoho reflexnich bodi

natéle a stimulovat tak krevni a lymfaticky
obéh a vylu¢ovani endorfind. Podlozka se
proto hodi pro odstrarovéni bolesti hlavy,
napéti, inavy, stresu, nespavosti...

Bezpecnostni pokyny

A NEZ ZACNETE ,DELIGHT
MATRESS” POUZIVAT, PRECTETE
SIVSECHNY POKYNY, ZEJMENA
NASLEDUJICi ZAKLADNI
BEZPECNOSTNi UPOZORNENI:

« Pouzivejte tento vyrobek vyhradné v
souladu s ndvodem k pouziti popsanym
v této pfirucce.

« Pred pouzitim pfistroje nezapomente
vytadhnout vysouseci sacek, ktery chrani
protivzdusné vihkosti.

«  Vyrobek neni urcen k pouziti osobami
se snizenymi télesnymi, smyslovymi ¢i
dusevnimi schopnostmi (v¢etné déti)
ani osobami s nedostatkem znalosti
¢i zkudenosti, pokud na tyto osoby
nedohlizi osoba odpovédna za jejich
bezpecinebo pokud jim tato osoba pre-
dem nesdéli pokyny tykajici se pouziti
tohoto vyrobku. Je tieba zajistit, aby si
s vyrobkem nehraly déti.

«  Ovéfte, zda napétive vasielektrické siti
odpovida Gdaji o napéti pfistroje.

« Nepouzivejte pfislusenstvi, které spo-
le¢nost Lanaform® nedoporutila nebo
které nebylo dodano s vyrobkem.

« Vpfipadé poskozenielektrického kabelu
je nutné jej nahradit obdobnym kabe-
lem, ktery ziskate od dodavatele nebo
v jeho servisnim stredisku.

-  Pristroj nezapojujte, doslo-li k poskozeni
elektrické zastrcky, a nepouzivejte jej ani
v pfipadé, ze nefunguje spravné, spadl

na zem ¢i do vody nebo je poskozen.V
takovém pfipadé nechte pfistroj opra-
vit u dodavatele nebo v jeho stredisku
poprodejnich sluzeb.

« Jestlize za¢ne pfistroj pfi pouZziti popsa-

ném v této piirucce vydavat netypicky
zapach, vypnéte jej, odpojte jeja nechte
jejzkontrolovat dodavatelem nebo jeho
servisnim strediskem.

Pfi prenaseni nedrzte pfistroj za elek-
tricky kabel a nepouzivejte elektricky
kabel jako rukojet.

« Popoutzitia pfed cisténim pfistroj vzdy

odpojte od elektrické sité.

« Pokud vém pfistroj spadne do vody,

okamzité jej odpojte od elektrické sité
a teprve poté jej vytahnéte.

- PFiodpojovani pfistroje se presvédcte,

Ze je vypnuté tlacitko ,ON/OFF".

« Nezapojujte ani neodpojujte elektrickou

zastrcku pristroje mokryma rukama.

« Pristroj nerozebirejte, a to ani cely, ani

zC4sti.

- Z&dny elektricky pfistroj nesmizdstavat

zapojeny bez dozoru. Pokud pfistroj
nepouzivate, odpojte jej.

« Napdjeci kabel chrarite pred horkymi

povrchy.

- Pristroj nepouzivejte pied spanim. Ma-

saz ma stimulujici Gcinky, které mohou
rusit spanek.

« Masazni pfistroj nikdy nepouzivejte

ve spanku.

- Dbejte na to, aby do otvoru pfistroje

nezapadly zadné predméty (pfipinacky
nebo jiné kovové svorky), a do téchto
otvor(i ani zadné predméty nevkladejte.

« Pristroj nikdy nepouzivejte v mist-

nostech, kde se pouzivaji aerosolové

19/32 Cesky
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pripravky (spreje) nebo do kterych je
privadén kyslik.

Pristroj nepouzivejte pod pokryvkou
¢i polstafem. Piehrati by mohlo vést
k pozaru, urazu elektrickym proudem
nebo ke zranéni.

Nevystavujte pfistroj pfimému slunec-
nimu zareni.

Pristroj nepuzivejte, pokud je ohnuty
nebo stoceny.

Pristroj nepokladejte na bily nebo svétly
povrch, aby nemohlo dojit k jeho za3pi-
nénibarvoumasazniho pfistroje.
Mate-li obavy o své zdravi, pred po-
uzitim tohoto pfistroje se poradte s
lékarem.

Pokud pfi pouzivani tohoto pfistroje ci-
tite jakoukoli bolest, okamzité prestarite
pfistroj pouzivata poradte se s |ékafem.
Pristroj nikdy nepouzivejte na castitéla,
kterou mate oteklou ¢i zanicenou nebo
na nimate vyrazku.

Tento pfistroj slouzi k neprofesi-
onalni masazi ur¢ené k uklidnéni
unavenych sval(. Tento masazni pii-
stroj nikdy nesmi nahrazovat rady
|lékafe nebo lékaiskou pomoc. Je
urcen vyhradné k domacimu pouziti.
Upozornéni: V3echny pretrvavajici
bolesti a obtize je nutné povazovat za
pfiznak mozného zavaznéjsiho problé-
mu. Pokud se takové problémy obje-
vi, navstivte pred dal3im pouzivanim
pfistroje Delight Matress svého Iékare.
Tento pfistroj je zakdzano pouzivat bez
vyjadieni lékafe v téchto piipadech:
pokud jste téhotna, kojite, jste astma-
tik, mate fyzicky, neurologicky nebo
dusevni handicap, utrpéli jste dusevni
trauma, nosite kardiostimulator, proté-
zu, trpite vyhifezem ploténky, bolestmi
patere, diskopatii, problémy krevniho
obéhu, zalude¢nimi problémy, jste epi-
leptik, diabetik, jste predisponovani k
trombézam, trpite migrénaminebo jste
pod vlivem alkoholu ¢i omamnych latek.
Tento seznam neni vycerpavajici, v pfi-
padé jakychkoliv pochyb nebo zdra-
votnich probléma se pfed pouzitim
pristroje ,Delight Mattress” poradte s
lékafem. V kazdém pfipadé musite byt
pro pouziti tohoto pfistroje v dobrém
zdravotnim stavu.

Nepouzivejte pfistroj pii jednom pouziti
délenez 15 minut.

OBSAH

- Matrace s 10 vibracnimi motorky

- Polstaiek s 2x2 rota¢nimi hlavicemi pro

shiatsu masaz

- Akupresurni podlozka

- Napéjeci kabel s adaptérem

TECHNICKE UDAJE

-Vibra¢ni maséz, shiatsu masaz a akupresura

Cesky 20732

-10 vibraénich motork(, 2x2 rotaéni hlavice
pro shiatsu masaz, 1 akupresurni podlozka

-5 pfedem naprogramovanych rezimd kom-
binujicich rdzné masaznizony.

-3 Grovné intenzity vibraéni maséaze

- 5 masaznich zon (3ije / horni ¢ast zad /
spodni ¢ast zad / nohy / chodidla)

- Funkce vyhtivani se 3 hiejivymi zénami (Sije
/horni ¢astzad / spodni ¢ast zad)

- Polstarek pro shiatsu masaz, ktery lze
pouzit zvlast

- Odnimatelna akupresurni podlozka

- Automatické vypnuti po 15 minutach

NAVOD K POUZITI

Umisténi pfistroje

Matrace a polstarek:

Delight Mattress mGzete umistit také na
divan nebo pohovku, postel nebo pfipad-
néinazem.

1

Nejprve zapojte konektor umistény na
pravé strané polstarku (obr. 2, bod 1)
do zastrcky v pravém hornim rohu ma-
trace (obr.2, bod 2) a otocte uzavérem,
aby se spojeni zajistilo (obr. 2, bod 3).

Poté zapojte pfivodni kabel do
vstupni zéstrcky na pravé strané
polstarku (obr. 2, bod 4/5).

Poté zapojte pfivodni kabel

do elektrické zasuvky. Delight
Mattress je po zapojeni do elektrické
zasuvky pripravena k pouziti.

Samotny polstarek:

Polstarek pro shiatsu masaz lze oddélit a
pouzivat zvlast kdekoliv na téle. Pro pou-
Ziti pouze samotného polstaiku ho odep-
néte a odpojte od matrace. Poté ho zapoj-
te podle nize uvedenych pokyna, prejdéte
rovnou do 2. etapy.

Polstarek je vybaven systémem popruh,
pomoci kterych ho muzete upevnit na ja-
kékoliv sedadlo a pouzit pro masaz zad.
Pretahnéte popruhy ptes boky opéradla,
spojte je, vzajemné je upevnéte pomoci
plastové spony a utdhnéte kolem opéradla.

Akupresurni podlozka:

Pro optimélni pouziti akupresurni podlozky
jiupevnéte k matraci pomoci suchych zipd
(obr. 3). Sou¢asné muzete pouzivat funkci
shiatsu masaze. Akupresurni podlozku ma-
Zete pouzivat zvlast, nazada nebo chodidla.

Ovladace (obr. 1)

1

8
9

VOLBA MASAZNI ZONY: S[JE (ROTACNI
HLAVICE PRO SHIATSU MASAZ)

VOLBA MASAZNI ZONY:
HORNI CAST ZAD

VOLBA MASAZNI ZONY:
SPODNI CAST ZAD

VOLBA MASAZNI ZONY: NOHY
VOLBA MASAZNI ZONY: CHODIDLA

ZOBRAZENI ZVOLENEHO NAPROGRA-
MOVANEHO REZIMU MASAZE

OBRAZENI ZVOLENE UROV-
NE INTENZITY MASAZE

PREPINAC ,ON/OFF"
VOLBA UROVNE INTENZITY MASAZE

10 VOLBA VYHREVNE FUNKCE (matrace)

11 VOLBA NAPROGRAMOVA-

NEHO REZIMU MASAZE

12 TLACITKO ON/OFF POLSTA-

RKU PRO SHIATSU MASAZ

13 TLACITKO FUNKCE VYHRIVAN{

POLSTARKU PRO SHIATSU MASAZ

Vibrujici matrace:

Po spusténi pfistroje pomoci tlacitka
ON/OFF se standardné spusti predem
naprogramovany rezim 1 se stfedni
intenzitou.

Pro zastaveni pfedem naprogramované-
ho rezimu si pomocitlacitka ,Rezim” (11)
zvolte jiny program nebo stisknéte tla-
¢itko jedné nebo vice ¢asti téla a spustte
vibracizaméfenou na tyto ¢asti (2-5).
Intenzitu vibrace mizete kdykolivzmé-
nit stisknutim tlacitka ,Intensity” (9).
Nejvyssi intenzitu funkce vyhfivani
spustite jednim stiskem tlacitka ,heat”
(10), nejnizsi intenzitu dalsim stisknu-
tim tohoto tlacitka a tfetim stisknutim
vyhtivani matrace vypnete.

Polstarek pro shiatsu masaz:

Tlacitko ,neck” (1) slouzi ke spusténi
rotacnich hlavic pro masaz shiatsu v
polstéiku, aniz by se vypnul predem
naprogramovany rezim. Shiatsu masaz
mUzete tedy spustit sou¢asné s predem
naprogramovanym rezimem nebo vib-
raci jedné nebo vice ¢asti téla.

Pokud je aktivni oblast 3ije, slouzi funkce
vyhfivani i pro rotacni hlavice shiatsu.
Chcete-livypnout vyhfivani oblasti sije
a pfitom ponechat vyhfivani matrace,
stisknéte tlacitko funkce vyhfivani pol-
starku (13).

Standardné se smérrotace ménijednou
za minutu. Chcete-li spustit pouze jeden
smér, stisknéte podle zddaného sméru



jednou nebo dvakrét tlacitko ON/OFF
polstarku (12).

« Polstarek pro shiatsu masaz se maze
pouzivat samostatné. Masaz se tedy
ovlada jen prostfednictvim dvou tlacitek
na polstarku (12 a 13).

« Jednim stisknutim tlacitka ON/OFF (12)
se spusti rotace, dvojim stisknutim se
méni jeji smér, trojim pro dalsi zménu
sméru atd.

«  Funkce vyhfivani se spousti automaticky.

Chcete-li vyhfivani vypnout, stisknéte

tlacitko funkce vyhfivani (13).

Masaz vypnete dlouhym stisknutim

tlacitka ON/OFF (12).

UDRZBA

Cisténi

« Odpojte matraciod elektrické sité, anez
jej zacnete Cistit, nékolik minut vyckejte.

« K cisténi pouzijte mékkou lehce navlh-
¢enou houbicku.

« Matrace se nesmi dostat do kontaktu s
vodou nebo s jinou tekutinou.

- P ni se matrace nesmi ponofitdo
jakékoliv tekutiny.

«  Procisténinikdy nepouzivejte abrazivni
cistici prostiedky, kartace nebo fedidla.

Uchovavani

« Masazni matraci ulozte do pivodni
krabice a na suché misto, mimo dosah
pfimych slune¢nich paprsku.

« Chrante pfistroj pred ostrymi hranamia
jinymi ostrymi pfedmeéty, které by mohly
profiznout ¢i propichnout textilii.

«  Neomotavejte elektricky kabel kolem
matrace, aby nedoslo k jejimu poskozeni.

« Nezavésujte matraci za $ndru ovladani
ani za napéjeci kabel.

$ PORUCHY A JEJICH RESENI

® Masaz nefunguje na viechny oblasti.

® Prodanou oblast neni
spustény motorek vibrace.

© Motorek spustite stisknutim tlacitka
odpovidajiciho dané oblasti.

® Pristroj se nec¢ekané vypnul.

® Spustil se systém ochrany
proti piehfati.

© Potkejte nékolik minuta
pfistroj znovu zapnéte.

® Pfistroj se nezapnul.

® Systém ochrany proti prehfati
je stale aktivni a pfistroj
musi jesté vychladnout.

© Pred dalsim zapnutim vyckejte jesté
nékolik minut. V teplejsim prostiedi
muze vychladnuti trvat déle.

® Zkontrolujte, zda je pfistroj
spravné zapojen do sité.
© Spravné zapojeni je vidét na obr. 2.

® Vibrace jsou trhavé.

® Na pfistroj je mozna vyvijen
pfilis velky tlak.

© Snizte zatizeni motord a
pfistroj spustte znovu.

TECHNICKE UDAJE
-Rozméry:175x75 cm
-Napajeni:

Vstupni: AC100-240 V ~50/60 Hz
Vystupni: 12 VDC 2500 mA

- Prikon: <30 W

- Automaticka doba provozu: 15 minut
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RADY TYKAJICI SE
== LIKVIDACE ODPADU

Obal je tvofen materidly, které nijak neo-
hrozuji Zivotni prostiedi a Ize je odevzdat
k recyklaci do obecniho sbérného a recy-
kla¢niho stiediska. Papirovy obal je mozné
vyhodit do papirového odpadu. Obalové
félie je treba odevzdat do obecniho sbér-
ného a recykla¢niho strediska.

Kdyz pfistroj prestanete pouzivat, zlikviduj-
te jej zplisobem 3etrnym k zivotnimu pro-
stfedia v souladu se zdkonnymi predpisy.

OMEZENA ZARUKA

Spole¢nost LANAFORM zarucuje, ze tento
vyrobek k datu koupé neobsahuje vady
materidlu a vyrobnivady. Zaruka plati dva
roky, s vyjimkou nize uvedenych piipadd.

Zaruka spole¢nosti LANAFORM se nevzta-
huje na poskozenizplisobena béznym opo-
tiebenim vyrobku Déle se zaruka na tento
vyrobek spole¢nosti LANAFORM nevztahu-
jenaposkozenizplisobend nespravnym ¢i
nevhodnym pouzitim, nehodou, pouzitim
nepovoleného pfislusenstvi, provedenymi
Upravami vyrobku nebo jinou situaci ja-
kékoli povahy, kterou nemiize spole¢nost
LANAFORM ovlivnit.

Spole¢nost LANAFORM nenese odpovéd-
nost za vedlejsi, nasledné ¢i zvlastni skody.

Vsechny predpoklddané zéruky vhodnos-
ti vyrobku k ur¢itému tcelu se omezuji na
dobu dvou let od data prvni koupé, které
musi byt dolozitelné kopii dokladu o koupi.

Jakmile spole¢nost LANAFORM obdrzivas
pfistroj, podle moznostijej opravinebo vy-
méni a zasle vam jej zpét. PInéni ze zaruky
poskytuje pouze servisni stredisko spolec-
nosti LANAFORM. Bude-li jakakoli oprava
tohoto vyrobku svéfena jiné strané nez
servisnimu stfedisku spole¢nosti LANA-
FORM, zaruka pozbyva platnosti.

@ Fotografie a iné prezentdcie produktu v tomto
ndvode anaobale st pripravené tak, aby boli o
najpresnejsie, no nemozno zarucit tiplnii zhodu
s produktom.

uvobp

Dakujeme, ze ste si vybrali matrac Delight od

spolo¢nosti LANAFORM, kvalitnt vibra¢nu

masaznu pomocku na shiatsu a akupresu-
ru, ktoré je vybavena desiatimi vibracnymi
motormi, 2 x 2 rotacnymi shiatsu hlavamia

akupresurnou podlozkou, ¢o vam umozni
prispdsobit simasaze podla vasich predstav.

Vsetky prvky mozete pouzit samostatne
alebo v naprogramovanej kombinacii po
dizke celého tela. Tento masazny matrac je

tiezvybaveny tromivyhrievacimizénami (2
vzadneja1v hlave nashiatsu). Jeho relaxac-
ny, stimulujuci a/alebo osviezujuci i¢inok
pomaha zniZovat napétie a svalovu Unavu.
Pre vasu bezpecnost je matrac Delight vy-
baveny ochranou pred prehriatim, a pre-
to sa automaticky zastavi po 15 minutach
pouzivania. MdZze sa znova zapnut po ¢ase
ochladzovania. Odporucame tiez, aby ste
nevykonali masaz dlh3iu ako 30 minut, aby
ste telu dopriali primerant dobu odpocinku.

Akupresurna podlozka

Akupresurne podlozky st in$pirované vy-
hodami akupunktury aznalostou tradi¢nej
cinskej mediciny. Tato akuprestrna podlozka

je preto pokrytad mnozstvom malych kvetov,
zktorych kazdy pozostava z26 bodov. Moze-
te lezat na chrbte, Zaludku, strane alebo na

mieste pod nohami. Spi¢ky vyvijaja tlak na

mnohé reflexné body tela, ktoré stimuluji

krvny alymfaticky obeh a sekréciu endorfi-
nov. Takze koberec je indikovany na bolest

chrbta, napétie, inavu, stres, nespavost...
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Bezpecnostné odporicania

A SKOR, AKO ZACNETE
POUZIVAT ,MATRAC

DELIGHT*, PRECITAJTE SI
VSETKY POKYNY, NAJMA
NASLEDUJUCE ZAKLADNE
BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA:

« Toto zariadenie pouzivajte len podla
pokynov uvedenych v tomto navode.

« Pred pouzitim zariadenia nezabudnite

vytiahnut vrecko so silikagélom, ktoré

chrani pred vlhkostou vzduchu.

Pristroj nie je ureny na pouzivanie oso-

bami so znizenymi telesnymi, zmyslo-

vymi alebo dusevnymi schopnostami

(vratane deti) ani osobami s nedostat-

kom vedomosti alebo skusenosti, ak

tieto osoby nie st pod dozorom osoby
zodpovednej za ich bezpec¢nost alebo

ak ich tato osoba vopred nepoucila o

pouzivani tohto vyrobku. Dohliadnite

na to, aby sa so zariadenim nehrali deti.

- Skontrolujte, ¢i napatie v sieti zodpove-
dé napatiu zariadenia.

« Nepouzivajte prislusenstvo, ktoré neod-
porudila spolo¢nost LANAFORM alebo
ktoré sa nedodava spoloc¢ne s tymto
zariadenim.

« Vpripade poskodenia elektrického kab-
la je nutné nahradit ho kdblom, ktory
ziskate od dodavatela alebo v jeho ser-
visnom stredisku.

+ Nezapajajte zariadenie s poskodenou
zastr¢kou a nepouzivajte ho aniv pripa-
de, Zze nefunguje spravne, spadlo nazem
alebo do vody, pripadne je poskodené.
V takom pripade nechajte zariadenie
opravit u dodéavatela alebo v jeho ser-
visnom stredisku.

« Akpocas pouzivania podla tohto navodu
zo zariadenia vychadza neobvykly za-
pach, nechajte ho skontrolovat dodéva-
telomalebo v popredajnom servisnom
stredisku.

« Priprenasaninedrzte zariadenie za elek-
tricky kabel a nepouzivajte elektricky
kabel ako rukovat.

« Po pouziti a pred cistenim zariadenia
ho vzdy odpojte od elektrickej siete.

+ Akzariadenie spadne do vody, skor, ako
ho vyberiete, odpojte ho okamzite od
zdroja napajania elektrickej energie.

- Pred odpojenim zariadenia sa uistite,
Ze tlacidlo ZAP./VYP. je riadne vypnuté.

« Nezapajajte ani neodpdjajte zastrcku
pristroja mokrymi rukami.

+ Nerozoberajte zariadenie ako celok ani
jeho cast.

«  Pristrojnesmie nikdy zostat bez dozoru,
ked je zapojeny do siete. Ak sa nepou-
Ziva, odpojte ho od zdroja napéjania.

- Napdjacikébel drzte v bezpeénejvzdia-
lenostiod horucich povrchov.

« Nepouzivajte tento vyrobok pred spa-
nim. Masaz ma povzbudzujuci Gcinok,
ktory méze oddialit spanok.
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« Masazny pristroj nikdy nepouzivajte
pocas spania.

- Dbajte nato, aby do otvorov zariadenia
nezapadliZiadne predmety (svorky ale-
bo iné kovové spony) a do tychto otvo-
rov ani ziadne predmety nevkladajte.

« Zariadenie nikdy nepouzivajte v miest-
nostiach, kde sa pouzivaju aerosélové
pripravky (spreje) alebo do ktorych sa
privadza kyslik.

« Nepouzivajte tento pristroj pod dekou
ani pod vankusom. Nadmerné teplo
moze sposobit poziar, zasiahnutie osoby
elektrickym pradom alebo zranenia.

« Zariadenie nenechévajte na priamom
slne¢nom svetle.

« Nepouzivajte toto zariadenie, ked'je
zlozené alebo zrolované.

« Zariadenie neumiestrujte na ziaden bie-
ly ani svetly povrch, aby ste zabranili
jeho zafarbeniu od matraca.

+ Ak mate obavy o svoje zdravie, pred
pouzitim tohto zariadenia sa poradte
s lekarom.

« Ak pripouzivanitohto zariadenia citite
akukolvek bolest, ihned prestante zaria-
denie pouzivat a poradte sa s lekdrom.

« Zariadenie nikdy nepouzivajte na
opuchnutt alebo zapélenu cast tela,
ani na kozné vyrazky.

+ Tentovyroboknie je profesiondlnym ma-
saznym zariadenim uréenym na upoko-
jenie unavenych svalov. Toto zariadenie
nepouzivajte ako nahradu za odporu-
cania vasho lekéra ani ako néhradu za
lekérsku starostlivost. Je ur¢eny vylu¢ne
nadomdce pouzitie a pouzitie v interiéri.
Upozornenie: Vsetky bolestia pretrvava-
juce symptomy je potrebné povazovat
za ukazovatele vaznejsieho stavu. Pre
pouzitim masazneho ,matraca Delight”
sa poradte so svojim lekdrom.

« V nasledovnych pripadoch je zakdza-
né pouzivat zariadenie bez lekarskeho
odporudania: ak ste tehotnd, pocas
dojcenia, ak mate astmu, ak méte
fyzické, dusevné alebo neurologické
postihnutie, ak vas trapia psychické
traumy, ak mate kardiostimulator, pro-
tézy alebo ak mate pruh, ochorenie
chrbtice, platniciek, problémy s krvnym
obehom, ochorenia v brusnej dutine,
ak mate epilepsiu, ak ste nachylni na
trombdzu, ak trpite migrénami a ak
ste pod vplyvom alkoholu alebo drog.
Tento zoznam nie je Uplny a v pripade
akychkolvek pochybnosti, neskorsich
pochybnostialebo zdravotnych problé-
mov sa pred pouzitim ,matraca Delight”
poradte so svojim lekdrom. Za kazdych
okolnosti musite byt pri pouzivani za-
riadenia v dobrom zdravotnom stave.

« NepouZzivajte toto zariadenie dlhsie ako
15 minUt bez prestavky.

OBSAH

- Matrac vybaveny 10 vibra¢nymi motormi

- Vankus vybaveny 2 x 2 rota¢nymi hlava-
mi shiatsu

- Akupresurna podlozka

- Napéjaci kébel s adaptérom

VLASTNOSTI
- Vibra¢ny matrac, shiatsu a akupresura

-10 vibra¢nych motoroy, 2 x rotujucich hlav
shiatsu, 1akupresurna podlozka

- 5 naprogramovanych rezimov na rozli¢né
oblastimasaze

-3 drovne intenzity masaze

- 5 oblasti masaze (krk, horna ¢ast chrbta,
dolna ¢ast chrbta, nohy, chodidld)

- Funkcia vyhrievania pozostavajica z 3 vy-
hrievacich zén

-Shiatsu vankds moéze byt pouzity samostatne
- Odnimatelna akuprestrna podlozka

- Automatické vypnutie po 15 minatach
NAVOD NA POUZITIE
Umiestnenie pristroja

Matrac a vankus:

Matrac Delight moézete polozit na pohov-
ku alebo gaug, postel alebo, ak chcete, aj
na podlahu.

1. Najskor pripojte vankis na matrac zapo-
jenim zasuvky na pravej strane vankusa
(obréazok 2, bod 1) do zastr¢ky v pravom
hornom rohu matraca (obrazok 2, bod 2) a
otocte uzdverom na zabezpecenie spoje-
nia (obrazok 2, bod 3).

2.Potom pripojte koniec napéjacieho kabla
do zéastrcky na pravej strane vankusa (ob-
razok 2, bod 4/5).

3. Nakoniec zapojte adaptér do zasuvky.
Po pripojeni do zasuvky je matrac Delight
pripraveny na poufzitie.

Samostatny vankus:

Vankus shiatsu je oddelitelny na pouzitie na
kazdom mieste tela. Ak chcete pouzit van-
kusik samostatne, odpojte ho od matraca
tym, ze ho vytiahnete a odpojite od matra-
ca. Potom ho pripojte podla vyssie uvede-
nych pokynov a prejdite priamo na krok 2.

Masazny vankis ma systém popruhov,
ktory vdm umozni pripojit ho kamkolvek,
aby ste mohli pokra¢ovat v masazi chrbta.
Popruhy jednoducho zasunte na jednu zo
stran operadla, spojte ich a utiahnite k se-
be pomocou plastovej spony a utiahnite
ich okolo operadla.



Akupresurna podlozka:

Ak chcete pouzit akupresurnu podlozku
s optimalnym komfortom, pripojte ju k
matracu pomocou pasikov na suchy zips
(obrazok 3). Mézete pouzit funkciu shiatsu
sucasne. Mozete tiez pouzit akupresurnu
podlozku samostatne, umiestnenu na ze-
mi, na chrbat alebo nohy.

Ovladacie prikazy
(obrazok 1)

1. VYBER OBLASTI MASAZE: KRK
(ROTACNA HLAVA SHIATSU)

2. VYBER OBLASTI MASA-
ZE: VRCHNA CAST CHRBTA

3. VYBER OBLASTI MASA-
ZE: SPODNA CAST CHRBTA

4.VYBER OBLASTI MASAZE: NOHY
5.VYBER OBLASTI MASAZE: CHODIDLA

6. PREPINANIE VOLBY NAPROGRA-
MOVANEHO MASAZNEHO REZIMU

7. PREPINANIE VOLBY UROV-
NE INTENZITY MASAZE

8.Tlacidlo ZAP/VYP
9. VYBER UROVNE INTENZITY MASAZE
10. VYBER FUNKCIE VYHRIEVANIA (matrac)

11. VYBER NAPROGRAMOVANE-
HO MASAZNEHO REZIMU

12. TLACIDLO ZAPNUTIA/VYP-
NUTIA VANKUSA SHITSU

13. TLACIDLO FUNKCIE VYHRIE-
VANIA VANKUSA SHIATSU

Vibra¢ny matrac:

«  Kedjejednotkazapnuta tlacidlom ZAP./
VYP. predvolene sa vyberie nastaveny
rezim 1a priemerndintenzita.

«  Zvolte iny naprogramovany rezim po-
mocou tlacidla,,Rezim” (11) alebo stlaéte
tlacidlo jednejalebo viacerych ¢astitela,
aby ste zastavilinaprogramovany rezim
aaktivovali Groven vibracii (2 az 5).

« Kedykolvek mézete intenzitu vibracii
zmenit stla¢enim tlacidla ,intenzita” (9).

« Podobne aktivujte funkciu vyhrievania
na najvyssiu intenzitu jednym stlacenim
tlacidla ,teplo” (10), na najnizsiu intenzi-
tudruhym stlacenim a jej deaktivaciu v
matrici tretim stla¢enim.

Shiatsu vankus:

« Tlacidlo ,krk” (1) aktivuje oto¢né hlavy
shiatsu vo vankusi bez zastavenia na-
programovaného rezimu. Takze mozete
aktivovat shiatsu su¢asne s naprogra-

movanym rezimom alebo jednou alebo
viacerymi oblastami tela.

«  Ked'je oblast krku aktivna, funkcia vy-
hrievania sa vztahuje aj na oto¢né hlavy
shiatsu. Ak ju chcete deaktivovat v krku
a udrzat ju na urovni matraca, stlacte
tlacidlo funkcie vyhrievania vankusa (13).

« Vpredvolenom nastavenisa menismer
otacania hlavy shiatsu kazdd minutu.
Ak chcete aktivovat nepretrzity smer,
raz alebo dvakrat stlacte tlacidlo ZAP./
VYP.vankusa (12) v pozadovanom smere.

«Vankus shiatsu mozno pouzit samostat-
ne.Masaz sa potom ovladaiba pomocou
dvoch tlacidiel umiestnenych na vankusi
(12a13).

« Stlacte jedenkrat tlacidlo ZAP./VYP.(12)
na aktivaciu otacania, dvakrat pre zme-
nu smeru, trikrdt pre opatovni zmenu
smeru a tak dalej.

« Funkcia vyhrievania je predvolene zap-
nuta. Stlacenim tlacidla funkcie vyhrie-
vania (13) ho zastavte.

« Ak chcete masaz zastavit, stlacte a po-
drzte tlacidlo ZAP./VYP. (12).

UDRZBA

Cistenie

« Odpojte matrac od elektrickej siete a
predtym, ako ho zacnete Cistit, niekolko
minut vyckajte.

«  Vycistite ho makkou a mierne navlhce-
nou spongiou.

« Zabrénte tomu, aby sa matrac dostal do
styku s vodou alebo inymi tekutinami.

« Neponarajte hodo kvapaliny za icelom
jehovycistenia.

« Naistenie nikdy nepouzivajte abraziv-
neistiace prostriedky, kefy aniriedidla.

Skladovanie

« Vlozte masazny matrac do skatule ana
suché miesto mimo priameho slne¢-
ného svetla.

« Chrénte zariadenie pred ostrymi hra-
namiainymiostrymi predmetmi, ktoré
by mohli textiliu prepichnut alebo inak
poskodit.

« Okolo matraca neomotavajte elektricky
kébel, aby ste ho neposkodili.

« Nevesajte matrac za kédbel ovladania ani
zanapéajaci kabel.

$8 PORUCHY A ICH RIESENIE

® Masaz nie je aktivna
pre vietky oblasti.

®@ V tejto zone nie je aktivovany
vibra¢ny motor.

© Stlacte tlacidlo zony na
aktivaciu motora.
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® Zariadenie sa nahle zastavi.

® Aktivoval sa systém ochrany
proti prehriatiu.

© Pockajte niekolko mindt, kym
zariadenie znova zapnete.

® Pristroj sa nezapne.

® Systém ochrany proti
prehriatiu je stale aktivny a
jednotka musi vychladnut.

© Pockajte niekolko minut, kym znova
skusite zapnut pristroj. V teplejsom
prostredi moze potrebovat viac ¢asu.

® Skontrolujte, ¢i je pristroj spravne
zapojeny do elektrickej siete.

© Pozrite si obr. 2 na vytvorenie
chybajucich pripojeni.

® Vibracie su trhavé.

@ Pristroj moze byt vystaveny
nadmernému tlaku.

© Znizte zatazenie motorov
a skuste to znova.

TECHNICKE UDAJE
-Rozmery: 175 x 75¢cm

- Napatie:

Vstup: AC100 - 240 V ~50/60 Hz
Vystup: 12V DC 2 500 mA
-Prikon: <30 W

- Automatickeé trvanie: 15 minat

RADY Z OBLASTI
== LIKVIDACIE ODPADU

Obal pozostava vylu¢ne z materialov bez-
pecnych zhladiska ochrany zivotného pros-
tredia, ktoré samozu skladovat v triediacom

stredisku vasej obce pre opatovné pouzi-
vanie ako sekundarne materialy. Kartéon

mozno vyhodit do prislusnych kontajnerov

nazber papiera. Ochranné baliace félie tre-
ba previest do triediaceho arecyklaéného

strediska vasej obce.

Po skonceni pouzivania pristroj zlikviduj-
te v sulade s principmi ochrany Zivotného
prostrediaav sulade s pravnymi predpismi.

OBMEDZENA ZARUKA

Spolo¢nost LANAFORM sa zarucuje, Ze tento
vyrobok je bez akejkolvek chyby materialu
i spracovania, a to od datumu predaja po
dobu dvoch rokov, s vynimkou nizsie uve-
denych pripadov.

Zaruka spolo¢nosti LANAFORM sa nevzta-
huje na skody spésobené beznym pouziva-
nim tohto vyrobku. Okrem iného sa zaruka
v rdmci tohto vyroku spolo¢nosti LANA-
FORM nevztahuje na s$kody spésobené
chybnym nebo nevhodnym pouzivanim
¢i akymkolvek chybnym uzivanim, neho-
dou, pripojenim nedovolenych doplnkov,
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zmenou realizovanou na vyrobku ¢i inym
zasahom akejkolvek povahy, na ktory nema
spolo¢nost LANAFORM vplyv.

Spolo¢nost LANAFORM nebude zodpoved-
nézaziadny druh poskodenia prislusenstva
(nasledny alebo Speciélny).

Vsetky zaruky tykajuce sa sposobilosti vy-
robku st obmedzené na obdobie dvoch
rokov od prvej kiipi pod podmienkou, ze
pri reklamacii je treba predlozit doklad o
kupe tohto tovaru.

Po prijati pristroja ho spolo¢nost LANAFORM
opravi alebo vymeniv zavislosti od pripadu

anasledne vam ho vrati. Zarucny servis po-
skytuje iba servisné stredisko spolo¢nosti
LANAFORM. V pripade, ze akukolvek tudrzbu
tohto pristroja zverite inej osobe ako ser-
visnému stredisku spolo¢nosti LANAFORM,
tato zaruka straca platnost.

@ fotografijein druge predstavitve izdelka v tem
prirocniku ter na embalazi so kar najtocnejse,
vendar lahko ne zagotavljajo popolne podob-
nostizizdelkom

uvobD

Zahvaljujemo se vam, da ste izbrali vzme-
tnico Delight Mattress podjetja LANAFORM,
ki je kakovostna vzmetnica za vibracijsko,
shiatsu in akupresurno masazo. Opremljena
je zdesetimi vibrirajo¢imi motorji, dvema
dvojnima vrtljivima shiatsu glavama ter
akupresurno podlogo, s ¢imer lahko ma-
sazo prilagodite svojim zeljam.

Vsi elementi lahko masirajo vase telo sa-
mostojno ali skupaj glede na prednastav-
liene kombinacije. Masazna vzmetnicaima
tudi triobmocja ogrevanja (2 na hrbtuiniv
shiatsu glavah). S to masazno vzmetnico, ki
sprosca, stimulirain/ali poZivlja, boste zlasti
zmanjsali napetosti in misi¢no utrujenost.

Zavaso varnostima vzmetnica Delight Ma-
ttress vgrajeno zascito pred pregrevanjem
in se po 15 minutah uporabe samodejno
izklopi. Ponovno jo lahko zazenete, ko
pretece ¢as za ohlajanje. Svetujemo vam,
da masazo omejite na najvec 30 minut na-
enkrat in s tem telesu zagotovite dovolj
¢asa, da si spocije.

Akupresurna podloga

Akupresurne podloge so narejene po zgledu
ugodnih u¢inkov akupunkture in dognanj
tradicionalne kitajske medicine. Zato je ta
akupresurna podloga prekrita s stevilni-
mi majhnimi cvetovi, vsak od njih pa ima
26 konic. Nanjo se lahko ulezete na hrbet,
trebuh ali bok, lahko pa jo polozite pod
stopala. Konice bodo ustvarile pritisk na
3tevilne refleksne tocke vasega telesa in
s tem stimulirale krvni pretok, delovanje
limfati¢nega sistema ter izlo¢anje endorfi-
nov. Zato je podloga namenjena boju proti
bolec¢inam v hrbtu, napetosti, utrujenosti,
stresu, nespecnosti itn.

Varnostna opozorila

A PRED UPORABO
VZMETNICE »DELIGHT
MATTRESS« SI PREBERITE VSA
NAVODILA, ZLASTI GLAVNA
VARNOSTNA OPOZORILA:
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« Napravo uporabljajte samo skladno
z na¢inom uporabe, opisanim v teh
navodilih.

« Preduporabo aparata odstranite vrecko
ssilikagelom, ki vpija vlago iz zraka.

« Naprave ne smejo uporabljati osebe,
vklju¢no z otroki, zzmanjsanimi telesni-
mi, ¢utnimi ali dusevnimi sposobnostmi
ali osebe s pomanjkanjem izkusenj ali
znanja, razen Ce jih priuporabinaprave
nadzira ali jim svetuje oseba, odgovorna
za njihovo varnost. Pazite, da se otroci
ne bodo igraliz napravo.

- Preverite, ali napetost elektri¢nega
omrezja ustreza napetosti, oznaceni
na napravi.

« Ne uporabljajte pripomockoy, ki jih ne
priporoca podjetje LANAFORM ali niso
prilozeni napravi.

. Ce je napajalni kabel poskodovan, ga
jetrebazamenjatis podobnim kablom,
ki je na voljo pri dobavitelju ali njegovi
servisni sluzbi.

« Naprave ne uporabljajte, Ce je vticnica
poskodovana, ¢e naprava ne deluje
pravilno, ¢e je padla na tla, je poskodo-
vana ali je padla v vodo. Aparat nesite
v pregled in popravilo dobavitelju ali
njegovi servisni sluzbi.

« Ce se med uporabo, opisano v teh na-
vodilih, pojavi nenavaden vonj, napra-
vo izklopite, izkljucite iz elektri¢nega
omrezja in odnesite v pregled dobavi-
telju ali njegovi servisni sluzbi.

- Aparatane prenasajte tako, da ga drzite
za elektri¢ni kabel, oziroma kabla ne
uporabljajte kot rocaj.

« Napravo po uporabiali pred ¢is¢enjem
vednoizklopiteizelektricnegaomrezja.

« Napravo, ki je padla v vodo, takoj izklju-
¢ite iz elektri¢cnega omrezja in jo Sele
nato poberite.

- Ce zelite aparat izklopiti iz omrezja,
se prepri¢ajte, da je gumb »ON/OFF«
izklopljen.

« Elektricnega vti¢a naprave ne smete
vtakniti in iztakniti z mokrimi rokami.

+ Aparata ali njegovih delov ne razsta-
vljajte.

« Elektri¢na naprava ne sme biti nikoli
brez nadzora priklju¢ena v elektricno
omrezje.Kadar naprave ne uporabljate,
jo izklopite iz elektri¢cnega omrezja.

« Elektri¢ni kabel ne sme biti v blizini
virov toplote.

« Naprave ne uporabljajte pred spanjem.

Masaza ima stimulativni u¢inek, zaradi
katerega lahko zaspite pozneje.

« Masaznega aparata nikoli ne uporabljaj-

te med spanjem.

- Pazite, da ni¢ (risalni Zebljicki ali druge

kovinske sponke) ne pade v odprtine
aparata, prav tako vanje nic¢esar ne
vtikajte.

+ Aparataneuporabljajte v prostorih, kjer

se uporabljajo razprsila ali se zaradi zdra-
vstvenih razlogov uporablja kisik.

« Naprave ne uporabljajte pod odejo ali
blazino. Pretirana toplota lahko povzroci
pozar, poskodbe ali smrt osebe zaradi
elektri¢cnega udara.

- Naprave ne izpostavljajte neposredni
soncni svetlobi.

+ Aparata ne uporabljajte, ko je zlozen

ali zvit.

« Aparata ne polagajte na belo ali svetlo

podlago, da preprecite morebitne sle-
dove barve vzmetnice.

- Ce vas skrbi za svoje zdravje, se pred

uporabo aparata posvetujte z zdrav-
nikom.

. Ce med uporabo aparata zacutite

kakrsno koli bolecino, ga takoj pre-
nehajte uporabljati in se posvetujte z
zdravnikom.

+ Aparata nikoli ne uporabljajte na delu

telesa, ki je otekel ali vnet ali ¢e imate
izpuscaj.

+ Ta izdelek je masazni aparat za

domaco uporabo za pomirjanje
utrujenih misic. Aparata nikoli ne
uporabljajte kot nadomestilo za nas-
vete zdravnika ali zdravstveno oskr-
bo. Aparat je namenjen izklju¢no za
domaco uporabo v zaprtih prostorih.
Pozor:Vsakrino dlje ¢asa trajajoco bole-
¢inoin simptome morate Steti za opozo-
rilo, da gre morda za hujso zdravstveno
tezavo. Ce se pojavi bole¢ina ali drug
simptom, se pred nadaljnjo uporabo
vzmetnice Delight Mattress posvetujte
zzdravnikom.

« Brez posveta z zdravnikom je napravo
prepovedano uporabljati v naslednjih
primerih: ¢e ste noseci, ¢e dojite otro-
ka, ¢e imate astmo, ¢e imate telesno,
nevrolosko ali psihi¢no motnjo, ce
ste doziveli psihi¢no travmo, ¢e imate
sréni spodbujevalnik, protezo, ¢e ima-
te kilo, tezave s hrbtom, ce trpite za



diskopatijo, ¢e imate tezave s krvnim
obtokom, s trebuhom, ¢e imate epilepsi-
jo, sladkorno bolezen, ¢e ste nagnjeni
k trombozi, ¢e trpite za migrenami
ali ste pod vplivom alkohola ali drog.
Ta seznam niizérpen; v primeru dvomov
alizdravstvenih tezav se pred uporabo
vzmetnice »Delight Mattress« posve-
tujte z zdravnikom. V vsakem primeru
morate biti za uporabo naprave zdravi.
Naprave ne uporabljajte ve¢ kot 15 mi-
nut naenkrat.

VSEBINA

Mattress priklopljen na omrezje,
ga lahko za¢nete uporabljati.

Blazina za loceno uporabo:

Shiatsu blazina je snemljiva in primerna
za uporabo na katerem koli delu telesa.
Za lo¢eno uporabo blazine jo odstranite
zvzmetnice, tako da odpnete zadrgoin jo
locite od vzmetnice. Nato jo priklopite po
zgornjih navodilih in za¢nite pri 2. koraku.

Blazina je opremljena s sistemom pasov, s
katerimi jo lahko pri¢vrstite na vsak sedez
in za¢nete masazo hrbta. Pasove potegni-

- Vzmetnica z 10 vibrirajo¢imi motorji

- Blazina z 2 dvojnima vrtljivima shiatsu
glavama

- Akupresurna podloga

- Napajalni kabel z adapterjem

ZNACILNOSTI
-Vibracijska, shiatsu in akupresurna masaza
-10 vibrirajo¢ih motorjev, 2 dvojni vrtljivi shi-
atsu glavi,1akupresurna podloga
-5 prednastavljenih nacinov s kombinacijo
razli¢nih obmocij masiranja
-3 stopnje intenzivnosti vibracijske masaze
-50bmocij masiranja (tilnik/zgornji del hrbta/
spodnji del hrbta/noge/stopala)
- Funkcija ogrevanja, ki jo sestavljajo 3 ob-
modja (vrat/zgornji in spodnji del hrbta)
- Shiatsu blazina za lo¢eno uporabo

- Snemljiva akupresurna podloga

- Samodejni izklop po 15 minutah
NACIN UPORABE
Namestitev aparata

Vzmetnica in blazina:

Vzmetnico Delight Mattress lahko polozite na
kav¢alidivan, na posteljo ali, ¢e Zelite, na tla.

1 Blazino najprej povezite z vzmetnico,
tako da moski konektor, ki je na
desni strani blazine (slika 2, to¢ka
1), povezete z zenskim konektor-
jem na zgornjem desnem kotu
vzmetnice (slika 2, tocka 2). Nato
zavrtite pokrovcek in tako pricvrstite
povezavo (slika 2, to¢ka 3).

2 Potem vstavite konec napajalnega
kabla v zenski konektor na desni
strani blazine (slika 2, to¢ka 4/5).

3 Na koncu adapter prikljucite v
zidno vti¢nico. Ko je aparat Delight

te z ene in druge strani naslona, nato jih
pritrdite skupaj s plasti¢no zaponko in jih

ovijte okoli naslona.

Akupresurna podloga:

Za kar najudobnejso uporabo akupresur-
ne podloge jo pritrdite na vzmetnico s po-
mocjo trakov z jezkom (slika 3). Funkcijo
shiatsu lahko uporabljate hkrati. Podlogo
lahko uporabljate lo¢eno, in sicer na tleh

za masazo hrbta ali stopal.

Daljinsko upravljanje (slika 1)

1 1ZBIRA OBMOCJA MASIRANJA:
TILNIK (VRTLJIVE SHIATSU GLAVE)

2 IZBIRA OBMOCJA MASIRA-
NJA: ZGORNJI DEL HRBTA

3 I1ZBIRA OBMOCJA MASIRA-
NJA: SPODNJI DEL HRBTA

4 1ZBIRA OBMOCJA MASIRANJA: NOGE

5 I1ZBIRA OBMOCJA MASI-
RANJA: STOPALA

6 PRIKAZ IZBRANEGA PREDNASTAV-
LJENEGA NACINA MASIRANJA

7 PRIKAZ IZBRANE STOPNJE
INTENZIVNOSTI MASIRANJA

8 1ZBIRA »ON/OFF«

9 1ZBIRA STOPNJE INTENZIV-
NOSTI MASIRANJA

10 1ZBIRA FUNKCIJE OGRE-
VANJA (vzmetnica)

11 1ZBIRA PREDNASTAVLJENE-
GA NACINA MASIRANJA

12 GUMB »ON/OFF« SHIATSU BLAZINE
13 GUMB ZA IZBIRO FUNKCIJE
OGREVANJA SHIATSU BLAZINE

Vibrirajoca vzmetnica:

+ Ob zagonu aparata z gumbom »ON/
OFF« je izbran 1. prednastavljeni nacin

in srednja stopnja intenzivnosti.

« Zgumbom »Mode« (11) izberite druge
prednastavljene nacine ali pritisnite na
gumb enegaalivec delov telesa, s ¢cimer
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prekinete prednastavljeni nacinin zaze-
nete Zeleno stopnjo vibracije (2do 5).
Stopnjo intenzivnosti vibriranja lahko
prilagodite kadar koli s pritiskom gumba
»intensity«(9).

Funkcijo ogrevanja v vzmetnicilahko po-
vecate na najvisjo stopnjo z enkratnim
pritiskom gumba »heat«(10), za najnizjo
stopnjo gumb pritisnite dvakrat, s tremi
pritiski pa joizklopite.

Shiatsu blazina:

Gumb »neck« (1) aktivira vrtljive shiatsu
glave v blazini, vendar s tem ne prekine
prednastavljenega nacina. Tako lahko
zazenete shiatsu masazo hkrati s pre-
dnastavljenim nac¢inom ali z enim ali
vec deli telesa.

Ko deluje obmogje tilnika, funkcija ogre-
vanja vpliva tudina vrtljive shiatsu glave.
Ce jo zelite izklopiti za obmogje tilnika
in jo ohraniti vklopljeno v vzmetnici,
pritisnite gumb za funkcijo ogrevanja
za blazino (13).

Smer vrtenja shiatsu glav se privzeto
menja vsako minuto. Za vklop stalne
smerivrtenja enkrat ali dvakrat (odvisno
od Zelene smeri) pritisnite gumb »ON/
OFF«zablazino (12).

Shiatsu blazino lahko uporabljate lo-
¢eno. Masazo lahko nastavljate samo
z dvema gumboma na blazini (12 in 13).
Enkrat pritisnite gumb »ON/OFF« (12) za
vklop vrtenja, dvakrat za spremembo
smeri, trikrat za ponovno spremembo
smeri itn.

Funkcija ogrevanja se privzeto vklopi.
Pritisnite gumb za funkcijo ogrevanja
(13), da jo izklopite.

Za izklop masaze tisc¢ite gumb »ON/
OFF« (12).

VZDRZEVANJE

Cis¢enje

Vzmetnico izklopite iz omreZja in pred
cis¢enjem pocakajte nekaj minut.
Odistite jo z mehko in nekoliko vlazno
krpo.

Pazite, da voda ali druga tekocina ne
pride v stik z vzmetnico.

Ne namocite je v tekocino, da bi jo
ocistili.

Za ¢is¢enje nikoli ne uporabljajte ab-
razivnih Ccistilnih sredstev, krtac ali
razreddil.

Shranjevanje

Masazno vzmetnico shranite v skatli
in na suhem mestu, zas¢iteno pred ne-
posrednimi son¢nimi zarki.

Pazite, da ne bo v stiku z ostrimi robovi
in drugimi konicastimi predmeti, ki bi
lahko porezali ali preluknjali blago.
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+ Da se elektri¢ni kabel ne bi zlomil, ga
ne ovijajte okoli vzmetnice.

« Vzmetnice ne obesajte na kabel ro¢nega
upravljalnika ali na napajalni kabel.

$8 NAPAKE IN POPRAVILA

® Masaza ne deluje za vsa obmogja.

@ Vibracijski motor ne deluje
za to obmogje.

© Pritisnite gumb za dolo¢eno
obmodje, da vklopite motor.

@® Aparat se nenadoma ustavi.

® Zascita pred pregrevanjem
se je vklopila.

®© Pred ponovnim vklopom aparata
pocakajte nekaj minut.

® Aparat se ne vklopi.

® Zascita pred pregrevanjem
je vklopljenain aparat se
mora $e ohladiti.

®© Pred ponovnim poskusom vklopa
aparata pocakajte se nekaj minut.
V toplejsem okolju morda za
ohlajanje potrebuje vec ¢asa.

@ Preverite, ali je aparat
pravilno priklopljen.

© Oglejte si sliko 2 in opravite
manjkajoce prikljucke.

® Vibriranje ni enakomerno.

® Aparat je morda pod
prevelikim pritiskom.

© Zmanjsajte obremenitev na
motorjih in poskusite ponovno.

TEHNICNI PODATKI
- Velikost: 175 x 75 cm
- Napetost:

Vhod: AC100-240V, 50/60 Hz
Izhod: 12 VDC 2500 mA
-Moc:<30W

- Samodejno trajanje: 15 minut

PRIPADAJOCI NASVETI ZA
== ODSTRANJEVANJE
ODPADKOV

Embalaza je v celoti sestavljena iz materia-
lov, ki niso nevarni okolju in ki jih lahko od-
lagate kot sekundarne materiale v vasem

komunalnem centru za sortiranje. Karton

lahko odlozite v zbiralni zabojnik za papir.
Ovojne folije je treba odlagati v vasem ko-
munalnem centru za sortiranje in recikliranje.

Ko ne boste vec uporabljaliaparata, ga od-
stranite na okolju ustrezen nacinin v skladu
zzakonskimi predpisi.

OMEJENA GARANCLA

Podjetje LANAFORM dve leti od dneva na-
kupa jamdi, da ta proizvod nima nobene
tovarniske napake v materialu ali izdelavi,
izjema so spodnji primeri.

Garancija LANAFORM ne pokriva $kode,
nastale zaradi obicajne obrabljenosti pro-
izvoda. Poleg tega garancija za ta proizvod
LANAFORM ne pokriva skode, nastale zaradi
zlorabe alineustrezne uporabe ali kakrsne
koli nepravilne uporabe, nesrece, namestitve
neodobrene dodatne opreme, spremembe
proizvoda ali katerega koli drugega stanja,
ki ga podjetje LANAFORM ne more nadzirati.

Podjetje LANAFORM ne bo odgovorno za
dodatno, posledi¢no ali posebno skodo.

Vse garancije v zvezi s primernostjo pro-
izvoda so omejene na dveletno obdobje
od datuma prvotnega nakupa, ¢e kupec
lahko predlozi kopijo dokazila o nakupu.

Podjetje LANAFORM bo po prejemu pro-
izvoda tega glede na posamezen primer
popravilo alizamenjalo in ga vrnilo kupcu.
Garancijo je mogoce uveljavljati le pri ser-
visni sluzbi LANAFORM. Garancija ne velja,
¢e se vzdrzevanje tega proizvoda zaupa
drugiosebiin ne servisni sluzbi LANAFORM.

YKPATHCbKA

@ Ootorpadunte n Apyrute
NpeAcTaBAHNA Ha NPOAYKTa B TOBa
PbKOBOACTBO U BbPXY ONakoBKaTa
MoKasBaTt NPOAYKTa Bb3MOXHO Hail-
TOUHO, HO He MOXe f1a Ce rapaHTupa
nepdeKTHa eJHaKBOCT C NPOAYyKTa.

BbBEAEHUE

Bnarogapum Bu, ue n3bpaxTte maTpaka
Delight Mattress Ha LIGHTFORM, eguH
KauyecTBeH ypef[ 3a BI/I6paLlI/IOHeH Macax,
wwaly v akynpecypa, obopyasaH ¢ ae-
ceT BUOPaLMOHHN MOTOPA 1 2X2 BbPTALLY
Cce rnaBun 3a Wwualy, KakTo 1 NOAJNIOXKa 3a
aKynpecypa, KOATO B/ 03BONIABA Aia afjan-
TVpaTe Macaxa Criope BallnTe XenaHus.

Bcuuky enemeHTV morat aa paboTaT ca-
MOCTOATENHO NN CbBMECTHO, B 3aBNCKU-
MOCT OT NpOrpamMnpaHnTe KOMOMHaLK 3a
Macax ro TAnoTo Bu. To3n MaTpak 3a Macax
1IMa TP 30HU C HarpsABaHe (2 Harbpban 18
rnaeumTe 3a Wialy). Herosuat penakcvpaty,
cTumynupaty n/unu obogpasaly edpekT no-
Mara fa ce HaMann HanpexeHneTo n myc-
Ky/nHaTa ymopa.

3aBawata 6e3onacHocT matpakbT Delight
Mattress e obopyaBaH CbC 3aluTa cpetyy
nperpABaHe 1N 3aTOBa Ce U3K/NK4YBa aBTOMa-
TUYHO Cnef 15 MUHY TV ynoTpeba. Moxe fia
6be BK/IIOUEH OTHOBO Crief HEOOXOANMOTO
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BpeMe 3a oxNlaxaaHe. MpenopbyBame Cb-
1|0 TaKa Aia He MpaBuUTe Macax noseye OT
30 MUHY TV Ha CeaHc, Taka Ye TANOTO Aa MMa
noAXoAALY NeproA Ha NoUMBKa.

Mopnoxka 3a aKynpecypa

Mopnoxkute 3a akynpecypa ca BAbXxHoBe-
HV OT GnaronpuATHUTE ePeKTU Ha aKyMyHK-
TypaTa 1 No3HaBaHeTo Ha TPafNLIMOHHaTa
KuTancka meguuymHa. CbLyo Taka, Ta3u nog-
NIOXKa 3a aKyrnpecypa e nokputa ¢ MHO-
KeCTBO Masnku LiBeTyeTa, BCAKO OT KOUTO
e CbCTaBeHO OT 26 Nbnku. MoxeTe fa ne-
XKNTe BbpPXY HeAa no I'p'b6, no Kopem nnu
HacTpaHu, a MoXeTe fla A MoCTaBuTe 1 Nop
xogunara cu. MbnknTe e OKa)xkaT HaTUCK
BbBPXY MHOFO TOUKM 3a pedrekcoTepanus
0 TANOTO, 3a Aa CTUMYNMPaT KPbBOOGPa-
weHneTo n numdHaTa LMpKynauus, Kakto
1 cekpeunaTa Ha eHgopduHN. Mopaam To-
Ba, NOAJIOKKaTa e MoJe3Ha 3a CnpaBsAHe ¢
6onkuTe Bropba, HanpexeHNeTo, ymopara,
cTpeca, 6e3CcbHMETO...

Mpasuna 3a 6esonacHocT

A NPEAN OA VBMON3BATE
BALWINA MATPAK «DELIGHT
MATTRESS», MPOYETETE
BCUYKU UHCTPYKLUN,
OCOBEHO TE3U HAKOJIKO
OCHOBHU NMPABUNA

3A BE3OMACHOCT:

« HewusnonssanTte ypeaa no Apyr HauuH,
OCBEH MO ONNcaHnA B TOBa PbKOBOACTBO.

« [lpeawn ga usnonseate ypefa, He 3a-
6paBAiiTe Aa N3BagUTE NaKeTUETO CbC
CUnMUMEB ABYOKMC, KoeTo abcopbupa
Bfarata oT Bb3AyXa.

- ToBa u3genue He e NpefHasHauyeHo 3a

ynotpeba ot nmua (BKIOUNTENHO 1
AeLja), KOUTo MaT HamasneHn Grusnyeckn,
CEH30PHM NN YMCTBEHM CMIOCOBHOCTH,
VAN OT SIMLA, KOUTO HAMAT OMUT 1in
NO3HaHWA, OCBEH aKo Te He U3Non3BaT
V3AeNnneTo C NoMoLUTa Ha APYro finle,
KOETO e OTTOBOPHO 3a TsXHaTa G6e3onac-
HOCT, KOHTPOIMPA [ NN UHCTPYKTHPa
npefBapuTeNIHO 3a U3MOM3BAHETO Ha
nsgenveto. He TpsibBa fa ce nosgonsea
Ha flela fja Cv UTpaAT C n3genmeTo.

+ YBepeTe ce, 4Ye HanpexeHWeTo Ha
efleKTpmyeckara Mpexa CbOTBETCTBA
Ha n3ncKBaHUATa 3a ypepa.



He n3nonsgaiiTe akcecoapu, KOUTo He
canpenopbyaHn ot LANAFORM nnu He
Ca fjocTaBeHn cTo3nypen.

AKo 3axpaHBaWMAT Kaben e nospe-
[leH, Toii TpAbBa Aa 6bAe 3ameHeH oT
I'IOAO6€H kaben ot npopaasava nnan ot
HerosuA cepBu3 3a cnenpopaax6beHa
nogapbxKa.

He nusnonsgaite ypepaa, ako wencenst
e noBpe/ieH, ako ypeabT He paboTu
NpaBuJIHO, aKo e najasn Ha nofa unn
e noBpefeH, v e nagan BbB Boga. B
TaKbB CNlyyail faiiTe ypeaa 3a nposepka
npunNpojasaya uiv B HEroBUA CePBI3 3a
cnepnpopax6eHo obcnyxBaHe.

AKO MypULLIE HEOOMYAHO MO BpeMe Ha
ynotpeba cbriacHo on1caHneTo B ToBa
PBKOBOACTBO, N3K/oveTe ypeaa, ussa-
[ieTe 3axpaHBawua Kaben n 3aHecete
ypefa 3a npoBepKa npv npogasaya unu
B HerosmA cepsussa cnennponamﬁeua
noaapbKKa.

He HoceTe ypepa, KaTo ro xsaujate 3a
enekTpuyeckmna my Kabesn v He n3nons-
BaiiTe Kabena KaTo ApbxKa.

BuHaru uskniousaiite ypefa ot enek-
Tpu4yeckaTa Mpexa cnequOTpe6a nwnn
npeau noyncTeaHe.

He3abaBHo U3KnoueTe ypeaa ot enex-
TpuyeckaTa MpeXa, ako nagHe BbB BOAa
—ole npeaw a ro U3BajguTe OT BoAaTa.
3a pa usknounTe ypefa, ypeperte ce,
ye 6yToHBT «ON/OFF»(BKn./U3KN.) € B
V3KJIIOYEHO NosoXeHue.

He BkntouBanTe nnm nsknouBanTe wen-
cenaHaypefacMOKpu pbLe.

He pasrno6asaiite ypeaa nsuano, HUTo
[OpVvi Ha YacTu.

EHVIH eNiekTpnyeckn ypea HMKora He
TpAbBa fa 6bAe ocTaBAH 6e3 Haa3op,
KOraTo e BK/loueH. VM3kntoueaiTe ro,
KOraTto He ro usnonssarte.
OTpanevaBaiiTe 3axpaHBalyna kaben ot
ropeLu NOBbPXHOCTU.

He nsnonssaiite T031 ypea npeam CbH.
MacaxbT uma cTumynupaty epekT, Koii-
TO MOXe [1a 3a6aBV 3aCMUBaHETO BY.
Hwvikora He n3nonseanTe T03” ypea 3a
Macax Nno Bpeme Ha CbH.

Hukora He fjonyckaiTe Helwo (KaTo Hanp.
KabbpueTa unu Apyru Ape6bHN MeTanHun
npefmeTy) Aa NonajHe B HAKOIA OT OT-
BOPWTE Ha TO3M ypea, HUTO NocTaBAnNTe
Hello HapOYHO Tam.

He usnonssaiite ToBa Usaenve B cTas,
Kb/leTo ce U3MnoN3BaT aepo30JHN Npo-
AyKTU (cnpeiioBe) nnn KbAeTo Ce NoAaBa
[OMbIHUTENEH KNCIIOPOA.

He n3nonssaiite ypepa nop ogeano unun
Bb3rnaBHuua. I'IpeKomepHaTa TOnNnHa
MOXe [1a NPUYVHM NOoXap, U3rapaHe unm
HapaHsABaHe Ha noTpebuTens.

He ocTaBainTe ypeaa nsnoxeH Ha npaka
CNbHYeBa CBETNMHA.

He n3non3seaiiTe ToBa n3genve, korato
€ CrbHaTOo UK HaBUTO.

He nocTassaiiTe ypeaa Bbpxy NoBbpX-
HOCT, KOAITO € 6513 UM CbC CBETBJ LBAT,
3a Aa npefoTBpaTtuTe Npexsbp/iAHETO
Ha 607 OT MacaXupawus maTpak Bbp-
Xy Hesl.

Ako BaweTto 34paBe BN TPEBOXW, KOH-
CynTupanTe ce C NeKap, Npean aa us-
nonsBate TO3U ypea.

Ako novyBcTBaTe HMKaKBa 6osKa no
BpEeMe Ha 3Mo/3BaHeTo Ha TO31 ypes,
He3ab6aBHO CpeTe U3Mo3BaHETO My 1
ce KOHCyHTVIpthTe C BawwmA nekap.
Hukora He usnonseaiite ypefa Bbpxy
4acT OT TANIOTO, KOATO € NoAYyTa, Bb3-
naseHa nan nma 06pI/IBA

To3n NnpoayKT NpeacTaBnABa ycTpoii-
CTBO 3a HempodecuoHaneH macax,
KOeTOo e npefHa3HayeHo 3a pasnyc
KaHe Ha ymopeHuTe MycKynu. Hukora
He 3aMeHANTe CbBeTUTE Ha Balwusa
nekap nmnn TbpCceHeTo Ha MeauunH-
CKa MomolL C U3MoJI3BaHeTO Ha ypeaa
3a Macax. Toll e npegHasHayeH u3-
KNWYNTENHO 3a AOMallHa ynoTpe6aA
BHumaHwue! Bcuuku nepcuctrpatym 6on-
KN 1 cmmnTomn TpﬂﬁBa Aa ce cyuTat 3a
noKa3aTesNlIHN 3@ Bb3MOXHO no-cepun-
03H1 Npo6nemn. BegHara cnen nossa-
BaHETO VM, MOJA, KOHCYNTUpanTe ce ¢
BalwnA nekap, npean ga npoabsixuTe aa
usnonssate maTpaka Delight Mattress.
M3nonsBaHeTo Ha To3u ypep 6e3 me-
ANUNHCKO pa3spelueHne e 3a6paHeHo
B ClefiHNTe Clyyau: ako CTe GpemeHHa
»KeHa, KbpMUTE, aKo MMaTe acTma, ako
nmarte d)VI3I/I‘-IeCKa, HEeBPOIOrnyHa nnn
YMCTBEHa M30CTaHanocCT, ako cTpaja-
Te OT TPaBMa ako HOCKTe NecmMenKbp,
npoTe3a unun nMmate XxepHusa, npo6neM|/|
¢ rbp6a, AUCKONaTVA, HapyLWeHNA Ha
KpbBOO6paLyeHNeTo, abAOMVHANHY Ha-
pyLleHus, ako nmate eI'IVIneI'ICVIﬂ,‘:[VIa6QT,
aKo CTe CK/IOHHW KbM TPOM603a, ako
CTpajaTte OT MUTPEHa 1 aKo CTe MO Bb3-
FlethTBVIeTO Ha afIkoXosn nnu HapkoTnuun.
To31 CNUCBHK He e n3dyepnaTenex, B Cy-
Yall Ha CbMHEeHWe ce KOHCyNnTupanTe
C BaWwwmA nekap, npean aa nnonssarte
maTpaka Delight Mattress unu npw no-
ABaTa Ha CbMHEHUA UNn I'IpO6ﬂeMVI CbC
3ppaseTo. [pn BcuuKy cnyyan Tpsabsa Aa
cTe B 106po 34paBe, 3a Aa U3nonssate
TO31 ypea.

He n3nonseaiite ypepa 3anoseye ot 15
MWHYTU Ha CeaHC.

CbADbPXKAHUE
- Matpak ¢ 10 Bu6pvpaLyyn motopa

- Bb3rnasHuLa C 2x2 BbPTALWW Ce rnaBun
3a wuauy

- NOANOXKKa 3a aKynpecypa

- 3axpaHBaLy kaben c apantep

XAPAKTEPUCTUKHN

-Macax upe3 BubpaLs, WiaLly M akynpecypa
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- 10 BUGPUMpPaLLN MOTOPa, 2X2 BbPTALLN Ce
rnaByi 3a Wially, 1 MOANO0XKKa 3a akynpecypa

- 5 Npe/|BapUTENIHO NPOrpamMupaHn pexu-
Ma, CbyeTaBalyy Pa3NIMyH 30HM 3a Macax

-3 CTeneHn Ha cnnataHa Bm6pmpau.wm Macax

- 5 30HU Ha MacaXx (BpaTa, ropHarta 4acTt
Ha rbp6a / AonHata YacT Ha ropba / Kpa-
Ka / xoguna)

- OyHKUWA 32 3arpsABaHe, CbCTOALLA Ce OT 3
HarpeBaTesiHu 30HU (BpaTa/ropHara u go-
NHaTa YacT Ha rbp6a)

- Bb3rnasHuMLa 3a WaLly, KOATO MOXe fja ce
n3non3ea oTaenHoO

- CBanAlLa ce NOAJIOXKKa 3a akynpecypa

- ABTOMaTUUHO CrvpaHe Cief 15 MUHY-
Tn pabota

HAYUH HA YNIOTPEBA

MocTaBAHe Ha ypeaa

ManaK ” Bb3rnaBHMUa:

MoxeTe ga noctaBute matpaka Delight
Mattress Ha avBaH Uy KaHane, Nerno unw,
aKo xenaete, Ha noja.

1

MbpBO CBbPXETe Bb3rnaBHMLaTa C
MaTpaka, KaTo CBbpXeTe MbXK1A
KOHEKTOp OT fiACHaTa CTpaHa Ha
Bb3rnasHuuata (pur. 2, Touka 1) Kbm
KEHCKUA KOHEKTOP B FOPHUA AeCeH
BrbJl Ha MaTpaka (ewr. 2, Touka 2) n
3aBbpTeTe Kanaukara, 3a f1a 3acTo-
nopute Bpb3Kara (¢ur. 2, Touka 3).

Cnep ToBa CBbpKETE Kpas Ha 3axpaH-
BaluA Kaben KbM XeHCKUA BXOJeH
KOHEKTOp, Pa3nono}eH OTAACHO Ha
Bb3rnaBHuuaTa (pur.2, Touka 4/5).

W Hakpas, BKiloueTe afantepa

B e/1eKTPUYEeCKn KOHTaKT. Cnep
KaTo Gbe CBbP3aH KbM eNeKkTpu-
YecKu KOHTaKT, MaTpakbT Delight
Mattress e rotosa 3a ynotpe6a.

CamocTonATeNHa Bb3rnaBHuLa:

BbzrnaBHmuaTa 3a wwuauyy Mmoxe fa ce oT-
Aens, 3a a Ce 13M0JI3Ba BbPXY KOATO 1 fja
€ YacT Ha TANoTO. 3a Aa N3Non3BaTe Bb3-
rnasHMuUaTa CaMOCTOATENTHO, oTAeneTe A oT
maTpaka, KaTo OTBOPUTE Ljnina 1 i OTKayeTe
oTMaTpaka. Cnief TOBa Al CBbpXKeTe Cbriac-
HO MHCTPYKUMNUTE NO-rope, Kato otujete
AVPEKTHO Ha CTbIMKa 2.

Bb3rnaBHuLaTa Ma Habop OT pembLy,
KOWTO BV MO3BOMABAT fja A 3aKpenuTe 3a
BCAKa Ceflanka, 3a ja HanpaeuTe Macax Ha
rbpba. [pocTo Npekapaiite pembLuuTe 334
obnerankarta, CBbpXeTe ri v ri Gukcmpaii-
Te eAMH KbM Apyr C nOMOoLTa Ha nnacTtMma-
coBaTa K/lloyaska, KaTo CbLeBPEMEHHO 1
3aTerHeTe oKkoso obnerankara.
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MopnoxKa 3a akynpecypa:

3a Aa n3nonseate NOANOXKKaTa 3a akynpe-
Cypa c MakcrmaneH KompopT, npukpeneTe
A KbM MaTpaka C eHTUTe BenKpo (dur. 3).
MoxeTte Aa nsnon3earte eHOBPEMEHHO N
¢dyHKUMATa 3a Wialy. MoxeTe Cblo Taka
[Aa u3non3sBaTe MNoANoXKaTa 3a akynpecypa
M CaMOCTOATESTHO, NOCTaBEH Ha 3eMATa, 3a
rbpba nu Kpakara.

AncraHUNOHHO
ynpasneHue (¢ur. 1)

N3BOP HA 30HATA 3A MA-
CAX: NECK (BPAT - BbPTALLM
CE MABW 3A LUKALY)

[N]

N3BOP HA 30HATA 3A MACAX: UPPER
BACK (TOPHATA YACT HATHPBA)

w

N3BOP HA 30HATA 3A MA-
CAX: LOWER BACK ([JOJTHA-
TAYACT HATBHPBA)

EN

N3BOP HA 30HATA 3A MA-
CAX: LEGS (KPAKA)

w

N3BOP HA 30HATA 3A MA-
CAX: FEET (XOOWNA)

o

MOKA3BA MPE[BAPUTE/THO
NPOrPAMUPAHNA PEXIM
HA U3BPAHNA MACAX

~

MOKA3BA HBOTO HA UHTEH3B-
HOCT HA U3BPAHNA MACAX

[

BYTOH «ON/OFF» (BKJ1./U3K/1.)

©

M360P HA HNBOTO HA NHTEH-
3/BHOCT HA U3BPAHUA MACAX

10 BYTOH HA OYHKLMATA 3A
3ATPABAHE (matpak)

11 BYTOH 3A NPEABAPUTE/THO NPO-
TPAMUPAHUA PEXKM 3A MACAX

12 BYTOH 3A BKJ1./ U3KITHA
Bb3IMNABHULIATA 3A LWMALY

13 BYTOH HA OYHKLMA 3A 3ATPABAHE
HA Bb3ITTABHULIATA 3A LUKWALLY

Bubpupaly maTpak:

« KoraToypeabT e BKtoueH ¢ 6yToHa «ON/
OFF»(BKJ./WU3KJ1.), no noapas6bupaxe e
n3bpaH npeasBapuTeNHO Nporpamupa-
HUAT pexum 1 1 cpeiHa UHTEH3UBHOCT
Ha Macaxa.

«  W3bepeTe Apyr npeABapuTenHO Nporpa-
MUpaH peXum, KaTo n3nonssare 6yToHa
«Mode» (Pexum) (11), unn HaTUCHeTe
6yTOoHa Ha efjHa UNK NoBeye YacTu Ha
TANOTO, 32 Aa CrpeTe nNpe/BapuUTeNHo
NporpamMm1paHna pexnm 1 a akTueu-
paTe H1BOTO Ha B1bpauuuTe (0T 2 Ao 5).

« Mo BcAKo BpeMe MOXeTe ja NpoMeHuTe
VHTEH3MBHOCTTa Ha BUGpauuuTe upes
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HaTucKaHe Ha 6yToHa «Intensity» (UH-
TEH3MBHOCT) (9).

Mo CbWMA HauuH, aKTUBMpPanTe GYHK-
unATa 3a 3arpABaHe Npu Haii-Bncokata
VIHTEH3UBHOCT, KaTO HaTUCHETE BEJHbX
6yToHa «Heat» (3arpasae) (10), unn
Npuv Hai-HUCKa VHTEH3UBHOCT, KaTo
HaTUCHeTe 3a BTOPYW MbT, UK Aa A fle-
aKTUBMpaTe B MaTpaKa, KaTo HaTucHeTe
3a TpeTn NbT.

Bb3rnaBHmua 3a wiauy:

ByTtoHbT «Neck» (BpaT) (1) akTMBMpa BbP-
TAWMWTE Ce rNaBu Ha Bb3rnaBHMUaTa 3a
wrauy, 6e3 fa cnvpa npeaBapuTenHo
nporpamupanus pexum. Bnpouem, mo-
KeTe fa akTMBMpaTe WuaLy 3aefjHO C
npeaBapuTENIHO NPOrpammpaH pexim B
€/}Ha U1 NoBeye 30HU Ha TANOTO.
KoraTo 30HaTa 3a BpaTa e akTuBHa, pyHK-
UunATa 3a 3arpAsaHe ce npwunara u 3a
BbPTALMTE Ce INaBy 3a Wially. 3a fa fie-
aKTnBMpaTe AeiCTBMETO 3a BpaTa, KaTo
3anasuTe HUBOTO Ha MaTpaka, HaTucHeTe
6yToHa Ha GYHKLMATA 3a 3arpABaHe Ha
Bb3rnasHuykara (13).

Mo noapasbupaHe nocokarta Ha BbpTeHe
Ha rnaBuUTe 3a WiaLly ce NPOMeHs BCAKa
MUWHyTa. 3a fla akTUBMpaTe NOCTOAHHO-
TO BbpTeHe B €[lHa NOCOKa, HaTUCHeTe
6yToHa ON/OFF Ha Bb3rnasHuuara (12)
BEAHDBX UNK ABa NbTU, B 3aBUCMMOCT OT
XKeJflaHaTa nocokKa.

Bb3rnaBHuLaTa 3a WKaLly MOXe Aa ce
usnonsea otaenHo. Ciep ToBa Maca-
KbT Ce€ KOHTPONMpa camo C nomouta
Ha ABaTa 6y TOHa, Pa3noNoXeHN BbPXY
Bb3rnaBHuuara, (12 n 13).

HatucHete 6yToHa «ON/OFF» (12) Bep-
HbX, 3a la aKTUBMpaTe BbPTEHETO, iBa
NbTW, 3@ fa NPOMeHUTe nNocokKaTa, Tpn
nbTU, 3a Aa NPOMeHUTe NocokaTta oT-
HOBO U T.H.

DyHKUMATa 32 3arpABaHe e akTUBMpPaHa
no noapasbupaHe. HatucHerte 6yToHa Ha
dyHKUMA 3a 3arpaBaHe (13),3a fa cnpeTte
3arpsABaHeTo.

3a Aa cnpeTte mMacaxa, HaTucHetTe n
3aApbXKTe 3a No-Abaro 6ytoHa «ON/
OFF» (12).

NOAAPBXKKA

MouncreBaHe

M3KnioyeTe MaTpaka OT KOHTaKTa 1 n3-
YaKalTe HAKONIKO MUHYTU, Npeau fa ro
noyncTute.

MouwncTeTe ro C MeKa 1 1eKO BNaxHa
ro6a.

Hukora He flonyckaiiTe Boga unv gpyru
TEUHOCTW 13 BNA3AT BKOHTAKT CMaTpaka.
He ro notanante B TeYHOCT, 3a Aa ro
noyuncrTure.

Huikora He nsnonssainTe abpasvBHU
noyncTBaln npenapatu, YeTkn nnu
paspeauTenu 3a no4YncTBaHe Ha ypeaa.

CbxpaHnaBaHe

MocTaBeTe Macaknpawma MaTpak B He-
rosata KyTuA 11 Ha CyX0 MACTO, flaney oT
npAKa cbHYeBa CBeTNMHA.

He ro noctaBAiTe B KOHTaKT C pexe-
wu pvrboBse 1 ApyrK ocTpu NpeameTy,
KOUTO MOraT ja npepexat unn npobuat
NOBBPXHOCTTA Ha TbKaHTa.

3a na nsberHeTe npekbCBaHe Ha efek-
TpUyeckus kaben, He ro yBuBaiiTe okono
martpaka.

He HoceTe maTpaka, KaTo ro xBalljaTe 3a
kabena Ha ANCTaHLUVOHHOTO 3a PbYHO
ynp kaben.

nnn3asaxps w

$8 OTCTPAHABAHE
HA NMPOBJIEMU

® MacaxbT He paboTu

BbB BCUYKUN 30HN.

®@ BubpupalyuaT MOTOp 3a Tasn

30Ha He e aKTUBUpPaH.

© HatucHete 6yTOHa 3a CbOTBETHaTa

30Ha, 3a ja aKTnBMpPaTe MOTOpa.

® Ypep®nT e cnupa BHe3anHo.

® Cuctemara 3a 3awmra ot

nperpABaHe e akTUBMpaHa.

© VI3yaKaiiTe HAKOMIKO MUHYTH, NPean

[la BK/IlOUMTE OTHOBO ypeaa.

® Ypea®nT He We Aa ce BKAOYN.

® CucTemarta 3a 3aWynTa OT NperpsiBaHe

€ BCe ollle aKTUBHa n ypeabT
TpAGBa OLLe Aa ce oxnaau.

© W3yvakaiiTe owe HAKONKO

MUWHYTW, Npean aa ce onutarte
A BKNlounTe ypeaa otHoBo. Toit
MOXe [ila UMa Hy»Ka OT noBeye
Bpeme 3a oxnaxaaHe, ako
OKOJIHaTa cpefa e no-tonna.

® MposepeTe Aanu ypeasT e

BKJIIOYEH MpaBuUIHO.

© BwTe dur. 2, 3a fa HanpasuTe

nnnceawmnTe CBbpP3BaHUA.

® BubpauyuuTe ca pesku.

® Moxe 61 ypeabT e NOANOKeEH

Ha NpeKoMepeH HaTUCK.

@ Hamanete HaToBapBaHeTO Ha

[iBUraTenuTe N onuTanTe OTHOBO.

TEXHUYECKU
XAPAKTEPUCTUKUN

- Pasmepu: 175x75cm

- HanpexeHune:

Bxopa: AC 100-240V ~50/60Hz

W3xog: 12VDC 2500mA

- MowHocT: < 30W



- ABTOMaTU4Ha NPOABLIKUTENHOCT: 15 MUHYTU

E MNOPAAN CTOCOBHO
== YTWUJI3AUII BIAXOAIB

YnakoBKa NOBHICTIO CKlalaeTbCA 3 Ma-
Tepianis, AKi He CTaHOBNATbL 3arpo3y Ana
poBkinna. Ix MOXHa yTunisysaTu B micue-
BOMY LIeHTpI 3 yTunisauii sigxodis gna ix
nojanblIoro BUKOPUCTAHHA B AKOCTi BTO-
PUHHOT CPOBUHY. KapTOH MOXHa NoMicTu-
TU y KOHTeliHep AnA 36upaHHA nanepy.
MakyBanbHi NNiBKM NOTPiI6HO 3AaTn [0
MiCLIeBOrO LIeHTPY 3 yTunisauii Bigxopais i
BTOPUHHOT NepepobKu.

MicnAa 3aBeplieHHA TepMiHy ekcnayaTauii
NpUCTPOIO 3aliTe NOro Ha yTunisauiio Big-
nosi,qu A0 3aKOHOAaB4YMNX HOPM 3 MeTOt0
3ano6iraHHA 3aBJjaHHIO WKOAN AOBKINI0.

OBMEEHHA FAPAHTII

LANAFORM rapaHTye BiAcyTHICTb GyAb-AKUX
nedekTis matepiany Ta gedekTis 360pkn
npunagy NPoTArom 1BOX POKIB 3 AaTu Npo-
[laXy TOBapy 3 HACTYMHUMU BUHATKaMM.

lapaHTia LANAFORM He nowmnpioeTbcA Ha
NOLWKO/KEHHS, 3a3HaHi B pe3ynbTaTi 381~
YaiiHoro 3Hocy uboro Tosapy. Kpim yboro,
rapaHTia Ha Lieil ToBap TOProBenbHOI Map-
k1 LANAFORM He NowmnpioeTbCA Ha BUNag-
KU, KON TOBap BUABUBCA HEMPUAATHIM B
pesynbTaTi 6yAb-AKOro HEHaNEeXHOro, He-
npasunbHOro abo HeBiANoBIAHOro 3acTo-
CyBaHHA, aBapii, BAKOPUCTaHHA ByAb-AKOro
HeopuriHaNnbHOTO NPUNaaas, nepepobkn
ToBapy abo Ha 6yab-AKi iHWI He BKa3aHi
TYT BUNafKn no3a koHTponem LANAFORM.

LANAFORM He Hece »ofHoi Bignosiganb-
HOCTI y 3B'A3KY 3 OyAb-AKUMYM NOGIYHIMY,
HenpAMumK abo cneuianbHUMN NOLWKO-
IKEHHAMM Npunagy.

Yci rapaHTii WwWopao NnpuaaTHOCTI ToBapy Ao
BUKOPUCTaHHA, AKI MaloTbCA Ha yBasi, 06-
Me»eHi IBOpPiYHNM TepMiHOM 3 AaTu noyat-
KOBOT KyniBni TOBapy 3a yMOBUW HafjlaHHA
KOnii JOKyMeHTa, Lo NiATBEeP/XKYE KyniBIlio.

MicnAa oTpuMaHHA Baworo npunagy Kom-
naHis LANAFORM B 3anexHocTi Big 06cTa-
BUH BiAPEMOHTYE 10ro abo BUKOHAE 3amiHy
fAeTanei, a noTim noBepHe oro Bam. la-
paHTiliHe 06CNyrosyBaHHA BUKOHYIOTb
nuuwe cepsicHi ueHTpu LANAFORM. AKwo
TexHiuHe 06CNTyroByBaHHA LibOro ToBapy
6yno BUKOHaHO He CePBICHIIM LileHTPOM
LANAFORM, a 6yab-sKolo iHwWol0 0coboto,
Ui rapaHTiiiHi 060B'A3KN CKaCOBYIOTbCA.
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Delight Mattress
LA110316/LOT 001

MANUFACTURER & IMPORTER
LANAFORM SA

POSTAL ADDRESS
Rue de la Légende, 55
4141 Louveigné, Belgium
Tel. +32 43609291
info@lanaform.com
www.lanaform.com
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2 YEAR WARRANTY




