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NAD+ Platinum - Produktbeskrivning 

Hälsofördelar i korthet: 
Först och främst, vad är NAD+? Det är ett cellulärt koenzym som finns i varje cell i våra 
kroppar. NAD+ är nödvändigt för att skapa adenosintrifosfat (ATP), den förening som 
kroppen använder som bränsle. Nivåerna av NAD+-nivåer minskar med åldern. 

NAD+ Platinum® är en allt-i-ett-formel som är utformad för att driva vägarna för energi 
och livslängd. Denna mycket biotillgängliga nutraceutiska blandning synergiserar viktiga 
föreningar för att ladda hälsosamt åldrande, energivaluta och cellulär integritet genom 
att hjälpa till att stärka tre viktiga processer som hjälper till att behålla ungdomlighet 
tillsammans med NAD+-generering, sirtuinaktivering och metylering. 

  

Varför det fungerar: 
NAD+ är den viktigaste molekylen som finns i varje kroppscell. NAD+ är termen som 
används i den vetenskapliga litteraturen för att beskriva en cellulär förening som kallas 
nikotinamidadenindinukleotid. 

Det senaste tillskottet till formeln för hälsosamt åldrande och livslängd har inkluderat 
mycket stabila huvudfytoföreningar (quercetin och resveratrol) för att hjälpa till att 
överladda sirtuiner (livslängdsproteiner) och stödja NAD+; den prekursoriska föreningen 
NMN för att främja NAD+-produktionen och B-vitaminer för att stödja balanserad 
metylering, den biokemiska processen som håller NAD+-cykeln igång. 

  

Vetenskapen bakom produkten: 
NAD+ (nikotinamid adenindinukleotid) finns i varje cell i kroppen och är ett koenzym i 
500 kemiska och biologiska reaktioner och är en kritisk molekyl för energiproduktion. 

NAD+, sirtuin och metylering 

Hälsosamt åldrande stöds av aktivering av nyckelpelare: NAD+-generering, 
sirtuinaktivering och metyleringsstöd. 

• NAD+-generering stöder energiproduktion och graciöst åldrande 

• Metylering kan hjälpa till att balansera NAD+-cykeln 



• Aktivering av Sirtuin främjar livslängdsproteinerna i våra kroppar 

 

Vad är skillnaden mellan NAD+ Gold® och NAD+ Platinum®? 

• NAD+ Gold®, även känd som nästa generations anti-aging elixir, är 
liposomföregångaren till NMN som förstärker tillförseln av NAD+-molekylen. 

• NAD+ Platinum® är den mest kompletta blandningen som stöder kroppens 
fysiska och grundläggande prestanda. 

 

 


