Sid 1

Till alla harliga motorcyklister som langtar ut pa nya aventyr nanstans i varlden, om

vi bara kunde ge er ett tips for dventyrskorning, skulle det vara detta:

Dra ivdg dven om du inte kdnner dig redo!

De langsiktiga fordelarna med att ge sig av innan din utrustning ar perfekt har bevisats av
otaliga resenérer fore er och vad géller vara egna rad kommer de som en samling sanningar
fran hojakare som ar langt mer framgangsrika, beresta och geniala &n oss.

Sid 2
Vi ska ge dig de har raden:
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Kom ihadg VARFOR du ger dig iviag

GI6om hur du och din hoj ser ut - Du ir inte s& l&ngsam som du tror.

Du kommer att klara det. Det finns inget misslyckande, det ar historien som géller — den
du kommer att beratta for dina vardhemskompisar om artionden.

Njut av den karaktirsbyggande skénheten hos ett détt batteri mitt ute i ingenstans.

Du har inte riktigt levt forran du har startat en 650cc singel pa en lerig backe i Albanien.

Om tio ar kommer du att titta pa bilder pa den trasiga cykeln och inse att det var exakt i det
ogonblick daventyret borjade.
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Be om hjalp. Det &r inte svaghet — det &r s& manniskor fardas.

Oroa dig inte for ndsta gransovergang, nasta mekaniska problem eller de dar mérka
molnen vid horisonten. Det du faktiskt behéver oroa dig for kommer att intréffa ovdntat pa
nagon avlagsen stig pa en misstankt solig torsdag... och sedan lara dig en laxa om lokal
gastfrihet och punkteringslappar gjorda av gamla skjortor.

Las bruksanvisningar (dven om du &r kille och dina priméra verktyg ar silvertejp och
hopp).

Glom de dar grymma killarna som férséker éverglansa varandra pa Instagram-bilder, de
coola kidsen kanske ar coolare an du — men du ar sakerligen tuffare an dem nar du ger dig
ivag. Termodynamik, vannen.

Fira sma segrar. Aven om det innebér att du gor en 16jlig dans i dina genombléta stovlar
bredvid en déende eld.

Manniskor (fraimlingar) kommer att dyka upp och forsvinna ur ditt liv utmed
vagen, men hall fast vid

de som verkligen betyder nagot. Kér mil for att halla kontakten, for allt eftersom aren gar
behéver du vanner som minns dig fran den tiden du bara var en "idiot” pa en trasig hoj med
lackande gaffeltdtningar.

Slosa inte din energi pa att bry dig om hur andra gor och kor Hitta pa ditt eget satt
och din egen korstil — ju mer enkel du gor allt, desto battre.
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Packa mer talamod och firre strumpor.

Du kanske nar varldens dande i Ushuaia, eller sa kanske du vinder efter tre veckor. Du
kanske kor i sex manader, eller sa kanske du byter din hoj mot en tomt i Patagonien. Vad som
an hander, klappa dig inte for hart pa axeln, och sla inte dig sjalv for mycket heller. Halften av
det som hander dar ute ar bara ren tur. Resten ar vad du gor det till.
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Det mest vardefulla du hittar pa den dar 1anga, slingrande vigen? Det r inte alls en
sak. Det ar framlingars vanlighet som du moéter.

Var inte otrevlig mot lokalbefolkningen eller andra hojékare, bara le om né&gon ar
otrevlig mot dig — och bara fortsatt framat.

Ta med dina gamla papperskartor men kasta dina gamla packlistor. Livet &r kort. Ta den
langa vagen.

Njut helt av din hoj, p4 eller utanfér viagen — sarskilt nar den vagrar att samarbeta.

Ta med dig elekrolyter (mineraler med en elektrisk laddning som styr kroppens
vatskebalans, nervsignaler och muskelfunktion) Lita bara pa oss i den har fragan.

GOm undan lite pengar, du kan vara saker pa att du glémmer var du gdmde dem.

Var beredd pa att vadret dndrar sig, men din destination behéver inte dndras for det.
Var snall mot din koppling. Det ir den narmaste lianken mellan ditt gashandtag och din
frihet.
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Sluta titta pa motorcykelfilmer pa YouTube. De kommer bara att f& dig att kinna att du
inte ar tillracklig.

Acceptera att guldaldern alltid ar ett rorligt mal. Motorcyklar kommer att 3 mer
elektronik inbyggd i dem. Branslepriserna kommer att stiga. Du kommer att bli dldre. Och nar
du gor det kommer du att svara pa att forr i tiden var motorcyklarna enklare, bensinen
kostade 6ren, och nyborjare lyssnade faktiskt pa de rutinerade killarna och tjejerna.

Lyssna pa dom med mycket erfarenhet.

Inta vatska. Mycket och ofta
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Om du ar orolig for om du ar tillrackligt duktig, tillrackligt forberedd eller tillrdckligt erfaren,
ar svaret detta: du kommer aldrig att kdnna dig helt redo.

Stick ivag i alla fall.

FOR DU SER, HAR AR VAD SOM KOMMER ATT HANDA OM DU AKER PA ETT LANGT
MOTORCYKELAVENTYR MED LITE ERFARENHET, EN GAMMAL MOTORCYKEL OCH INNAN ALLT
KANNS PERFEKT:
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Du kommer férmodligen att ta dig fram lite langsammare an du tankt.

Du missbeddmer avstand och terrang.

Du lar dig om din utrustning faktiskt fungerar (eller inte) nar vadret blir skit, nar du valter
i gruset eller du nar du nar héga hojder.

Du kanner dig lite panikslagen nar du kor de sista sextio kilometerna pa en enslig grusvag
nagonstans nar skymningen faller.

Du glommer ditt basta par handskar pa en avlagsen bensinstation.

Du dumpar 30% av ditt bagage langs vagen vid ungefar manad fyra.

Ditt humor svanger fran "Det har ar fantastiskt" till "Vad i helvete gor jag" varje vecka,
ibland dagligen.

Du kommer att ha blivit osams med din GPS-enhet.

Du kommer att lamna din hoj vid ett vagskal av ingen annan anledning an att du har atit
en alltfor stor lunch, du ar i en latt sluttning och du blev distraherad av en kamel.

Du kommer ibland att kanna dig otroligt liten och ensam.
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Du kommer formodligen att sova pa dyra men skumma hotell ibland for att det blev
morkt och kallt, och du ar djupt utmattad. De flesta av dina campingplatser kommer inte
att ha fantastiska vyer. De kommer att ha torr buskmark, stenig mark eller farspillning.
Det kommer dnda att vara den basta somnen i ditt liv.

Ibland kommer du att undra om du VERKLIGEN har dragit igen dragkedjan pa din
ryggsack, fatt 1att panik, stannat for att dubbelkolla och upptacka att den ar stangd och
suckar djupt av lattnad.

Du kommer att bli trott och grinig och osdker pa vad i helvete du egentligen gor har fran
forsta borjan.
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Men du kommer ocksa att:

Lista ut saker och ting medan du reser.

Hitta nad och 6ppna dorrar pa de mest osannolika platserna. Stirra pa de stora bla bergen
i fiarran vid solnedgangen och kdnna dig otroligt levande.

Kann dig sjalvbelaten nar du lyckas hitta din motorcykels luftfilter for forsta gangen.

Traffa otroliga manniskor och kdnna att du antligen hér hemma.

Uppskatta den héftiga lyckan av att dta en skal varm soppa pa en lokal restaurang efter att
du har kort i regn hela dagen, dven om det finns en getfot som flyter i den. (Du hoppas att
det ar en getfot och inte ndgons konstigt formad fotled).

Se hur milen férsvinna under ditt framdack och kdnn ditt hjarta sla lite snabbare.

Skratta hogt inuti din hjalm utan nagon uppenbar anledning alls.

Upptéack att du har mer mod, tuffhet an du trodde, och en envishet i niva av en asna.

Dra upp din cykel ur ett lerigt dike sjalv och flina at forbipasserande som en galning,
otroligt n6jd med dig sjalv, stinkande av vat jord och bensin.



e QOch lar dig att nej, du ar inte for gammal, du kor inte for langsamt, du &r absolut inte for
radd, det ar aldrig for sent, och det behdver inte kosta “skjortan”... och att JA; DU KAN!

#VARTANDUKOR
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SIST, MEN INTE MINST VIKTIGT - LITA PA DIG SJAV!



