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Jessica Hedberg

Ar f6dd 1985 i Stockholm, men bor nu i Linkdping med

sin man och deras tvé barn. Jessica &r kreativ och dras fill
farg och form, hon mar som bést nér hon far rita, pyssla
och sy. Vanligtvis arbetar hon som f&rskollérare, men é&r
nu tjiéinstledig fér att ga en textilutbildning. | skrivandet
dras hon till hur orden kan rama in tankar. Hon laser gérna

barnbécker dér en far koppla av och skratta hégt.

Inspirationen till debuten Buller om huller i Mamma Gré

kom frén det egna livet. Tillbaka pa arbetet efter andra
mammaledigheten kollapsade Jessica och diagnostiserades
med medelsvér depression. Hon tyckte att det var svért att
hitta barnbécker som tog upp féréldrar som inte mar bra. Att
skriva boken blev ett sétt att hitta orden fér att beskriva en

osynlig sjuk-dom som kan vara svér att férklara.



