
Fackligt aktiva  
behövs i politiken

Vårt facklig-politiska 
handslag
När vi får vara med och styra så blir politken rättvis för 
arbetare. Vi är överens med Socialdemokraterna på en rad 
punkter som kommer genomföras lokalt och regionalt.

Vi kommer bland annat driva:
	› Fler och bättre jobb i vår del av landet
	› Utbildningar som möter behovet på arbetsmarknaden
	› Stoppa vinstjakten – skattepengar ska stanna i 
välfärden

På vår hemsida kan ni läsa mer om LOs politiska krav och 
vårt regionala facklig-politiska handslag: VI FÅR SVERIGE 

ATT FUNGERA
FACKLIGA KANDIDATER  |  BLEKINGE LÄN

För oss är det viktigt att ta tillvara på 
förbundsmedlemmarnas intressen även i samhället.

När många LO-medlemmar är politiskt aktiva blir 
politiken bättre. I det arbetet behövs du. Engagera dig i 
Socialdemokraterna och var med och förändra. Gör livet 
bättre för dig själv, dina arbetskamrater och alla andra du 
bryr dig om.

Läs mer om Socialdemokraternas 
politik och bli medlem du också:

Rösta på din fackliga  
kandidat den 13 september
I år är det val till kommun, region och riksdag.  
Här i foldern kan du läsa om ett par fackligt aktiva i 
Blekinge län som ställer upp i valet. Folk som representerar 
oss arbetare.

På hemsidan lo.se/fackliga-kandidater-i-valet-2026
hittar du fler kandidater nära dig.

Och du – det spelar roll vem som styr!

POLITISKT 
REKLAM- 

MEDDELANDE
 

Avsändare:  
LO Sydöstra Sverige. 

Riksdagsval 13 september.

Mer info här:



Sverige ska fungera  
för oss som bygger landet
– din röst räknas 

Det är dags att ta tillbaka Sverige. 
För arbetarna. För alla som ställer klockan, 
går till jobbet och gör rätt för sig.

Vi har bland EUs högsta arbetslöshet. Det är över 100 000 
fler människor idag som står utan arbete än när nuvarande 
regering tillträdde. Unga som vill arbeta står utan chans. 
Något är fel.

Det är orättvist att den som slitit ett helt liv måste 
vända på varje krona som pensionär. Orättvist att en 
undersköterska förlorar tusentals kronor vid sjukdom  
– medan andra kan jobba hemifrån utan att förlora pengar.

Vi kan aldrig acceptera att kriminella bolag konkurrerar ut 
seriösa företag med schysta villkor. Det leder till fler dödliga 
olyckor och mer organiserad brottslighet. Den svenska 
modellen ska försvaras – inte undermineras.

Hög arbetslöshet, växande klyftor och 
kriminalitet är inte naturlagar. Det är 
resultatet av ett försvagat samhälle som 

dragit sig tillbaka. Men vi kan återigen 
bygga ett starkt Sverige – om vi håller 

ihop och fördelar resurserna rättvist.

Vi vet vad som krävs: Byt regering. 
Rösta för en politik som får Sverige att 
fungera igen!

Vem är Lars Hildingsson
Jag är uppvuxen i Blekinge och har med 
mig en lång resa från byggarbetsplatsen 
till facklig toppnivå. I över tolv år har jag 
varit vice ordförande för Byggnads och 
förhandlat fram avtal som påverkat 
tusentals människors 
vardag. 
 
Det har format mig. Jag 
vet vad ansvar innebär, 
jag vet hur man tar sig 
igenom svåra lägen och 
jag vet att resultat alltid 
bygger på samarbete.

Därför ställer jag upp
För mig handlar politik om den lilla människan. Om att 
vardagen ska fungera. Att vården finns där när du behöver 
den, att du har råd att ta dig till jobbet, fritiden eller 
vårdbesöket med kollektivtrafiken, och att besluten fattas 
med respekt för dem som berörs. 
 
Jag kandiderar för att Blekinge behöver mer stabilitet och 
ett ledarskap som håller ihop. För mig är det självklart att vi 
ska se Blekinge som en helhet, inte som fem delar som drar 
åt olika håll. 
 
Vi har fantastiska förutsättningar här. Näringsliv, natur, 
läge och människor. Men då måste vi också få riktning och 
samarbete på plats. 
 
Jag vill bidra till ett Blekinge där människor kan känna 
trygghet, stolthet och framtidstro. Där det är gott att leva, 
arbeta och växa upp.

Frågor jag kommer driva
	› Anställ fler i skolan, vården och omsorgen
	› Investera i den svenska välfärden
	› Avskaffa karensavdraget

Lars Hildingsson (S)

1 på Blekinge läns regionlista

Nättraby
Byggnads

Vem är Annette Rydell
Bor i Eringsboda. Lagerarbetare, ordförande för IF Metall 
Blekinge, förtroendevald, handledare och facklig-politisk 
agitator.

Därför ställer jag upp
Jag är en driven människa när det kommer till rättvisa 
förutsättningar för oss alla i samhället. Som industriarbetare 
arbetar jag för att skapa bättre villkor på arbetsplatsen. 
Som socialdemokrat strävar jag efter ett samhälle där det 
finns plats för olikheter.

Alla människor förtjänar en möjlighet till ett gott liv. En 
bra uppväxt och en bra utbildning som leder till jobb och 
försörjning. Efter ett helt arbetsliv ska du kunna gå i pension 
och unna dig det där lilla extra. Under arbetslivet ska du 
behandlas med respekt. Om du blir sjuk eller arbetslös ska 
skyddsnätet finnas där och fånga upp dig. En sjukförsäkring 
som stöttar när du är sjuk, en a-kassa som håller dig över 
ytan mellan jobb. Men också i arbetslivet ska vi behandlas 
lika, därför ska det orättvisa karensavdraget bort. Vi som 
behöver vara på jobbet för att arbeta ska 
inte behandlas annorlunda än de som 
kan jobba hemma. 
 
Jag brinner för ett arbetsliv med sjysta 
villkor och ett jämställt, jämlikt och 
solidariskt samhälle.

Frågor jag kommer driva
	› Stärk a-kassan för 
ökad trygghet

	› Höj pensionen, inte 
pensionsåldern

	› Avskaffa 
karensavdraget

Annette Rydell (S)
Eringsboda
IF Metall

3 på Blekinge läns riksdagslista

Vi behöver ta hand 
om varandra och se 
till att stöd finns vid 
behov.

Livet ska gå ihop. 
Då behövs också en 
stark välfärd.


