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Kortare arbetstid for Sveriges arbetare

Avskaffa 40-timmarsveckan. Vara grann-
Iander inforde kortare arbetsveckor for
flera decennier sedan. 40-timmarsveckan
dr ingen naturlag, nu dr det dags dven i
Sverige fér mer tid till barn, fritidsintressen
och vila.

Darfor kraver LO kortare arbetstid. Det ger
positiva effekter pd bade produktivitet och
hdlsa. Sveriges arbetare fortjanar kortare
arbetstid med bibehdllen I6n.

LO kraver en solidarisk arbetstidspolitik. Det
ska vara lika sjdlvklart med kortare vecko-
arbetstid fér en lokalvérdare som en bil-
mekaniker, anldggningsarbetare eller
barnskotare.

LO har begart férhandling med Svenskt
Ndringsliv for att veckoarbetstiden ska
sdnkas i alla branscher. Motstandet fran
arbetsgivarna dr stort, men tillsammans
i LO dr vi starka.
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Hur ska vi ha rad?

Kortare arbetsveckor gor oss piggare
och mer produktiva - och den 6kade
orken tar igen stora delar av tiden vi
jobbar mindre. Flera av vdra grann-
ldnder har redan visat att det gar att
férkorta arbetstiden och dndd ha
stark ekonomi och vdlférd.

Kommer det hdr sdnka
I6nerna?

Nej! Vi krdver att timlénen 6kar och
manadslénen inte minskar. S& har
man gjort tidigare ndr man sdnkt
arbetstiden i Sverige och i andra
Iander. Kortare veckoarbetstid ska
inféras sa att arbetare far fort-
satta reallénedkningar.

Hur mycket vill LO korta
arbetstiden?

Vi kommer stdlla kraven vid for-
handlingsbordet. LO har utrett en
sdnkning till 35 timmar i veckan, och
tittat pd Danmark dér man sdnkte
till 37 timmar (ofta inkluderat lunch)
och dven sdnkningen till 37,5 timmar
i Norge.
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Hur paverkas
deltidsanstdllda?

Deltidsanstdllda ska inte arbeta
fdrre timmar utan i stdllet kunna 6ka
sin sysselsdttning, och arbeta fler
timmar. | dag har vissa branscher
stora problem med ofrivilliga deltids-
anstdllningar ddr arbetare har svart
att foérsorja sig pad sin 16n. Det gdller
inte minst kvinnodominerade yrken
inom exempelvis handeln.

Hur mycket arbetar vi

i Sverige?

De senaste femtio dren har Sverige
arbetat utifrdn 40-timmarsveckan.
S& dar det én i dag.

Sett till faktiskt arbetad tid
arbetar vi per person mer dn i andra
europeiska ldnder. Vi Gr ocksd ménga
som arbetar i Sverige. Sdrskilt dldre
och kvinnor. Vi har ett av EU:s Idngs-
ta forvdntade arbetsliv. Svenskar
arbetar oftare heltid, och sarskilt
mammor och pappors ldnga arbets-
veckor sticker ut. Vi har inte fler réda
dagar eller fler semesterdagar én de
har i andra EU-Idnder.

& AT AR




Lar dig mer om arbetstider:

Vi far Sverige
att fungera

Vi @r tretton fackférbund som tillsamnmans representerar
1,3 miljoner arbetare. Vi vet att Sverige har rdd med kortare arbetstid.

ISBN 978-91-566-3798-8


https://www.lo.se/i-facket/facklig-utbildning/jag-vill-ga-en-facklig-kurs/facklig-utbildning-pa-natet-oppet-for-alla/kortare-arbetstid

