
COC (Saliv) – Snabbtest för Kokain 

Vad testet gör 
Testet	är	ett	snabbtest	för	att	kvalitativt	detektera	kokain	och	dess	metaboliter	i	saliv	med	en	
känslighetsgräns	på	20	ng/mL.	Resultatet	fås	inom	3–10	minuter.	

Innehåll 
-	Teststicka	(engångsbruk)	
-	Instruktion	
-	Kräver	endast	saliv	–	inget	blod,	ingen	urin	

Så gör du testet 
1.	Förberedelse:	-	Ät	eller	drick	inte	något	på	minst	10	minuter	före	testet.	
2.	Insamling:	
			-	Ta	av	testets	lock.	
			-	Sätt	in	svampänden	i	munnen.	
			-	Gnugga	aktivt	längs	tandköttet	på	båda	sidor	(10–15	gånger).	
			-	Placera	sedan	svampen	under	tungan	tills	vätska	syns	i	testfönstret	(~60	sek).	
			-	Ta	ut	testet	och	starta	timer.	
3.	Avläsning:	
			-	Läs	resultatet	efter	3–10	minuter.	
			-	Tolka	inte	efter	20	minuter.	

 

Tolkning av resultat 
•	Negativt:	Två	linjer	syns	(C	och	T).	Kokain	finns	ej	eller	under	gränsvärde	(20	ng/mL).	
•	Positivt:	Endast	kontrollinje	(C)	syns.	Kokain	har	detekterats	över	gränsvärdet.	
•	Ogiltigt:	Ingen	kontrollinje	(C)	=	testet	ogiltigt.	Gör	om	med	ett	nytt	test.	
Obs:	Färgens	styrka	på	T-linjen	kan	variera	–	alla	nyanser	räknas	som	negativt.	

Hur länge efter bruk syns kokain? 
•	Kokain	och	dess	metaboliter	kan	detekteras	i	saliv	upp	till	cirka	24–48	timmar	efter	användning.	
•	Detektionstiden	påverkas	av	dosens	storlek,	användarens	metabolism	och	om	bruket	är	engångs	eller	
regelbundet.	

Noggrannhet 
•	Totalt	överensstämmelse:	93,8 %	jämfört	med	referensmetod	(GC/MS)	
•	Analytisk	känslighet:	Pålitligt	positivt	vid	≥	20	ng/mL	
•	Inga	korsreaktioner	med	vanliga	läkemedel	eller	kosttillskott	

Viktig info 
•	Endast	för	engångsbruk,						
•	Förvaras	torrt	i	rumstemperatur	(2–30 °C)	


