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COC (Spyt) – Hurtigtest for Kokain 
Hvad	testen	gør	
Testen	er	en	hurtigtest	til	kvalitativ	påvisning	af	kokain	og	dets	metabolitter	i	spyt	med	en	følsomhedsgrænse	på	20	
ng/mL.	Resultatet	fås	inden	for	3–10	minutter.	

Indhold	
-	Teststick	(engangsbrug)	
-	Instruktion	
-	Kræver	kun	spyt	–	intet	blod	eller	urin	

Sådan	udfører	du	testen	
1.	Forberedelse:	
			-	Spis	eller	drik	ikke	noget	i	mindst	10	minutter	før	testen.	

2.	Prøveindsamling:	
			-	Fjern	låget	på	testen.	
			-	Sæt	svampenden	i	munden.	
			-	Gnid	aktivt	langs	tandkødet	på	begge	sider	(10–15	gange).	
			-	Placer	derefter	svampen	under	tungen,	indtil	der	ses	væske	i	testvinduet	(~60	sek).	
			-	Tag	testen	ud	og	start	timeren.	

3.	Aflæsning:	
			-	Aflæs	resultatet	efter	3–10	minutter.	
			-	Aflæs	ikke	efter	20	minutter.	

	

Fortolkning	af	resultat	
•	Negativt:	To	linjer	ses	(C	og	T).	Kokain	er	ikke	påvist	eller	under	grænseværdien	(20	ng/mL).	
•	Positivt:	Kun	kontrolinjen	(C)	ses.	Kokain	er	påvist	over	grænseværdien.	
•	Ugyldigt:	Ingen	kontrolinje	(C)	=	testen	er	ugyldig.	Gentag	med	en	ny	test.	

Bemærk:	Farvens	styrke	på	T-linjen	kan	variere	–	alle	nuancer	tælles	som	negativt.	

Hvor	længe	efter	brug	kan	kokain	påvises?	
•	Kokain	og	dets	metabolitter	kan	påvises	i	spyt	op	til	ca.	24–48	timer	efter	brug.	
•	Detektionsvinduet	påvirkes	af	dosis,	brugerens	stofskifte	og	om	brugen	er	enkeltstående	eller	regelmæssig.	

Nøjagtighed	
•	Total	overensstemmelse:	93,8	%	sammenlignet	med	referencemetode	(GC/MS)	
•	Analytisk	følsomhed:	Pålidelig	positiv	ved	≥	20	ng/mL	
•	Ingen	krydsreaktioner	med	almindelig	medicin	eller	kosttilskud	

Vigtig	info	
•	Kun	til	engangsbrug	
•	Opbevares	tørt	ved	stuetemperatur	(2–30	°C)	


