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ALEF BET

Bokstav	 Namn	 Uttalas	                            Välkända namn

	א Alef	 (stum)

		 אֲ אָ אַ  (“a” – som i “Abba”)	   
		 אֱ אֶ אֵ  (“e” – som i “Babel”)	

	בּ Bet	 b (utan prick: v)	 ‎	אַבָּא   אָב
	ל Lamed	 l	 ‎ אֵל	   בָּבֶל
	ה He	 h	 ‎לֵאָה	 הַלֵּל
		לְ  (stum, ibland kort “e”)	   
	י Jod	 j / y	 	  יָהּ לָיְלָה
		ִ י  (“i” – som i “prick”)	 	אָבִיב 	הִילֵּל
	ו Waw	 v / w	 ‎יהוה	‎ 	לֵוִי 
		אֹ  וֹ  (“å” – boll på huvudet)	 ‎יוֹאֵל	‎ יוֹאָב 
		 אֻ  וּ  (“uh” – boll i magen)	 ‎	יוּבָל  ‎ּהַלְלוּ־יָה

Hebreiska är lätt! Läs i sicksack från höger till vänster: först konsonant nr 1, 
sedan den lilla vokalen undertill, sedan konsonant nr 2 och vokalen under den, etc. 
Du kan utläsa בָּבֶל som B, A, V, E, L = Babel. 

Kan du läsa de andra välkända namnen? Vinn en ny bokstav för varje rad du klarar!



	Mem	 ם מ m (+slutbokstav)	 ‎יוֹם  	 מַיִם
	 ן  נ Nun	 n  (+slutbokstav)	 	אָמֵן בִּנְיָמִין
	ר Resh	 r	 ‎	 מִרְיָם אַבְרָהָם
	שׁ Shin	 sh (prick åt höger)	 ‎שָׁלוֹם  	 מֹשֶׁה
	שׁׂ Sin	 s   (prick åt vänster)	 ‎	  ‎שָׂרָה שָׂק 
	ת Taw	 t	 ‎	תּוֹרָה שַׁבָּת
	ד Dalet	 d	 ‎דָּנִיֵּאל	  אָדָם
	ך ‎כּ Kaf	 k (utan prick: ch) 	 ‎מִיכָאֵל	   כְּרוּבִים
	 ף‎ פּ Pe	 p (utan prick: f)	 	רְפָאֵל  שְׂרָפִים
	ג Gimel	 g	 ‎	גַּבְרִיאֵל גָּד 
	ס Samek	 s	 	אֶסְתֵּר  יוֹסֵף
	ק Qof	 q	 ‎	  קָדוֹשׁ קוּם 
	 ץ צ Tsade	 tz (+slutbokstav)	 	צִיּוֹן  אֶרֶץ
	ז Zayin	 z	 	 זְבוּלֻן זְכַרְיָה
	ח Chet	 ch (som i Bach)	 	מָשִׁיחַ רָחֵל
	ט Tet	 t	 ‎	 טוֹב שָׂטָן 
	ע Ayin	 ‘    (strupljud)	 	עֵדֶן יֵשׁוּעַ



אֶרֶץ
‎ בְּרֵאשִׁית בָּרָא אֱלֹהִים 
 אֵת הַשָּׁמַיִם וְאֵת הָאָרֶץ

(Gen 1:1)
‎ ‎  

4	  

	 be:  i	  בְּ-
	 reshít:  början	  רֵאשִׁית
	 bará:  skapade	  בָּרָא
	 Elohím:  Gud	  אֱלֹהִים

	 et:  (ackusativ)	  אֵת
  :ha-shamáyim	  הַשָּׁמַיִם	
		  himlen
	 ve-ét:  och (ack)	  וְאֵת
	 ha-áretz:  jorden	  הָאָרֶץ



שֶׁמֶשׁ
‎ ַהַלְלוּהוּ שֶׁמֶשׁ וְיָרֵח

‎ הַלְלוּהוּ כָּל־כּוֹכְבֵי אוֹר
(Ps 148:3)
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	 !hallelú:  prisa	  הַלְלוּ
	 hu:  honom	  -הוּ
	 shémesh:  sol	  שֶׁמֶשׁ
	 ve:  och	  וְ-
	 yaréach:  måne	  יָרֵחַ

	 !hallelú:  prisa	  הַלְלוּ
	 hu:  honom	  -הוּ
	 kol:  alla	  כָּל
	 kochveí:  stjärnor (av)	  כּוֹכְבֵי
	 or:  ljus	  אוֹר



‎ חַיָּה
‎ ּוַיַּעַשׂ אֱלֹהִים אֶת־חַיַּת הָאָרֶץ לְמִינָה 

‎ וַיַּרְא אֱלֹהִים כִּי־טוֹב
(Gen 1:25)

‎ ‎
6	  

	   :va-yá‘as	  וַיַּעַשׂ
		  och gjorde
Elohím:  Gud	  אֱלֹהִים	
	 	אֶת et:  (ackusativ)
	 	חַיַּת chayát:  djurliv (av)
	   :ha-áretz	  הָאָרֶץ
		  jorden
	 le:  till	  לְ-
	  min:  sort	  מִינ-
	  ah:  dess	  הּ

	   :va-yár	  וַיַּרְא
		  och såg
  :Elohím	  אֱלֹהִים	
		  Gud
	 ki:  att	  כִּי
	 tov:  gott	  טוֹב



גַּן
‎ וַיִּטַּע יְהוָה אֱלֹהִים 

גַּן־בְעֵדֶן
(Gen 2:8)
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	 יִּטַּע 	 וַ va-yitá‘:  
		  och planterade
	 Jhvh (Herren)	  יְהוָה
Elohím:  Gud	  אֱלֹהִים	
	  gan:  trädgård	  גַּן
	 ve:  i	  בְ-
	 Éden:  Eden‘	  עֵדֶן

	   :va-yár	  וַיַּרְא
		  och såg
  :Elohím	  אֱלֹהִים	
		  Gud
	 ki:  att	  כִּי
	 tov:  gott	  טוֹב



לֵב
‎ ׁוְנָתַתִּי לָכֶם לֵב חָדָש 

וְרוּחַ חֲדָשָׁה אֶתֵּן בְּקִרְבְּכֶם
(Hes 36:26)

‎  
22	  

	 ve:  och	  וְ-
	 natá:  ge	  נָתַ-
	 ti:  jag ska	  -תִּי
	 lachém:  åt er	  לָכֶם
	 lev:  hjärta	  לֵב
	 chadásh:  nytt	  חָדָשׁ

	 ve:  och	  וְ-
	 rúach:  ande	  רוּחַ
chadasháh:  ny	  חֲדָשָׁה	
	 	אֶתֵּן etén:  jag ska ge
	 be:  i	  בְּ-
	 qirb:  inre	  קִרְבְּ-
	 chém:  ert	  -כֶם



נִחָם
‎ ּכְּאִישׁ אֲשֶׁר אִמּוֹ תְּנַחֲמֶנּו 

כֵּן אָנֹכִי אֲנַחֶמְכֶם וּבִירוּשָׁלִַם תְּנֻחָמוּ
(Jes 66:13)

	 ke:  likt	  כְּ-
	 ish:  en man	  אִישׁ
	 ashér:  som	  אֲשֶׁר
	 im:  mor	  אִמּ-
	 o:  hans	  -וֹ
	 te:  hon	  תְּ-
	 nacham:  tröstar	  -נַחֲמ-
	 	-ֶ נּוּ  énu:  honom

	  ken:  så	  כֵּן
	 	אָנֹכִי anochí:  jag
		אֲנַחֶמְכֶם a-nachem-chém:  
		  ska trösta er
	 u-vi:  och i	  וּבִ-
	 Jerusalem	  ירוּשָׁלִַם
	 te---u:  ni ska bli	  תְּ---וּ
	  nuchám:  tröstade	  -נֻחָמ-
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