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Forsta Moseboken

Virldens skapelse

11 begynnelsen skapade Gud

himmel och jord." ?Jorden var
0de och tom, och morker var Over
djupet. Och Guds Ande svédvade
Over vattnet.

3Gud sade: “Varde ljus!” Och det
blev ljus. *Gud sag att ljuset var
gott, och han skilde ljuset fran
morkret. °Gud kallade ljuset dag,
och morkret kallade han natt. Och
det blev afton och det blev morgon.
Det var den forsta dagen.

6Gud sade: “Varde mitt i vattnet
ett valv som skiljer vatten fran vat-
ten!” “Gud gjorde valvet och skilde
vattnet under valvet fran vattnet
ovan valvet. Och det skedde sa.
8Gud kallade valvet himmel. Och
det blev afton och det blev morgon.
Det var den andra dagen.

9Gud sade: “Vattnet under him-
len skall samlas till en enda plats sa
att det torra blir synligt.” Och det
skedde sd. 19Gud kallade det torra
land, och vattensamlingen kallade
han hav. Och Gud sag att det var
gott. "Gud sade: “Jorden skall
frambringa gronska och frobarande
orter. Frukttrdd, som efter sina slag
bar frukt med fro i sig, skall vixa
upp pa jorden.” Och det skedde sa.
2Jorden frambringade gronska,
frobarande orter efter sina slag och
trdd som efter sina slag bar frukt
med fro i sig. Och Gud sag att det
var gott. 130ch det blev afton och
det blev morgon. Det var den tredje
dagen.

14Gud sade: ”Varde pé& himlaval-
vet ljus som skiljer dagen frdn nat-
ten!” De skall vara tecken som

Forsta Moseboken — Genesis (“ursprung”). Enligt &ldre judisk och kristen tradition,
grundad pa GT och NT, &dr de fem Mosebdckerna skrivna av Mose, som levde omkring
1526-1406 f. Kr. Efter en inledning om virldens skapelse (1:1-2:3) skildras den fortsatta
historien i tio huvudavsnitt. De fem forsta (2:4-11:26) skildrar urhistorien: Ménniskan i
lustgarden, hennes avfall fran Gud och 16ftet om en frilsare, manniskornas tilltagande
ondska som leder till Guds dom, syndafloden och Guds férbund med Noa, Babels torn,
sprakforbistringen och ménniskornas spridning 6ver jorden samt Sems sldkttavla fram till
Abram. De fem sista (11:27-50:26) handlar om hur det utvalda gudsfolket, Israel, far sin
ringa borjan genom patriarkerna Abraham, Isak, Jakob, och Josef (som dog omkring
1805 f. Kr.).

1:1 himmel och jord Ordagrant: “himlarna och jorden”.

1:1  Ps 33:6,90:2, 102:26, 104:2f, 136:5f,
Joh 1:3, Kol 1:16, Hebr 11:3.

1:3  Ps 33:9, 104:30, 2 Kor 4:6.

1:6  Job 37:18, Jer 10:12, 51:15.

1:7  Job 38:8f, Ps 148:4, Jes 40:22, 42:5,
44:24.

1:9  Ps 33:7, 104:6f, Jer 5:22,
2 Petr 3:5.

1:14 Ps 74:16, 104:19, Jer 31:35.



1 Mosebok 1:15

utmaérker sdrskilda tider, dagar och
&r, Poch de skall vara ljus pa himla-
valvet som lyser 6ver jorden.” Och
det skedde s&. 1°Gud gjorde de tvé
stora ljusen, det storre att harska
over dagen och det mindre att hérs-
ka Over natten, likasd stjarnorna.
7Han satte dem pa himlavalvet till
att lysa over jorden, 18till att hirska
over dagen och natten och till att
skilja ljuset fran morkret. Och Gud
ség att det var gott. ’Och det blev
afton och det blev morgon. Det var
den fjarde dagen.

20Gud sade: ”Vattnet skall vimla
av levande varelser, och faglar skall
flyga over jorden under himlaval-
vet.” 210ch Gud skapade de stora
havsdjuren och alla levande varel-
ser som ror sig i vattnet och som
vattnet vimlar av, alla efter deras
slag, likasd alla bevingade faglar
efter deras slag. Och Gud sag att det
var gott. 22Gud vilsignade dem och
sade: “Var fruktsamma och foroka
er och uppfyll vattnet i haven. Ock-
sa faglarna skall fordka sig pa jor-
den.” 2Och det blev afton och det
blev morgon. Det var den femte da-
gen.

24Gud sade: “Jorden skall fram-
bringa levande varelser efter deras
slag, boskapsdjur, kraldjur och jor-
dens vilda djur efter deras slag.”
Och det skedde s&. 2Gud gjorde jor-
dens vilda djur efter deras slag, bo-
skapsdjuren efter deras slag och alla
kréaldjur pa marken efter deras slag.
Och Gud sag att det var gott.

26Gud sade: ”Lat oss géra manni-
skor till var avbild, till att vara lika

oss. De skall rada over fiskarna i ha-
vet och 6ver fdglarna under himlen,
over boskapsdjuren och 6ver hela
jorden och over alla krdldjur som
rér sig pa jorden.” 2’Och Gud ska-
pade manniskan till sin avbild, till
Guds avbild skapade han henne, till
man och kvinna skapade han dem.
BGud vilsignade dem och sade till
dem: “Var fruktsamma och foroka
er och uppfyll jorden! Ligg den
under er och rdd over fiskarna i ha-
vet, over faglarna under himlen och
over alla djur som ror sig pa jor-
den!” 2Och Gud sade: ”Se, jag ger
er alla frobdrande orter pa hela jor-
den och alla trdd med frukt som har
fr6. Detta skall ni ha till foda. 3®Men
at alla djur pa jorden, at alla faglar
under himlen och at allt som kralar
pa jorden, &t allt som har liv ger jag
alla grona orter till féda.” Och det
skedde si. 3'Gud sadg pa allt som
han hade gjort, och se, det var
mycket gott. Och det blev afton och
det blev morgon. Det var den sjdtte
dagen.

1S4 fullbordades himlen och jor-

den med hela sin hédrskara. 2P&
sjunde dagen hade Gud fullbordat
sitt skapelseverk. Han vilade pa
sjunde dagen fran hela det verk som
han hade gjort. 3Gud vilsignade
den sjunde dagen och helgade den,
ty pa den dagen vilade han fran allt
sitt verk som han hade skapat och
gjort.

1:16
1:22
1:26
1:29

2

Ps 136:7f, 147:4, Jes 40:26.

1 Mos 8:17.

Ps 8:6f, Hebr 2:6f.

1 Mos 9:3, Ps 104:14, 136:25.

1:30 Jes 11:6f.
2:2 2 Mos 20:11, 31:17, 5 Mos 5:14,
Hebr 4:4.



I. HIMLENS OCH JORDENS
FORTSATTA HISTORIA 2:4-4:26

4Detta dr himlens och jordens fort-
satta historia® sedan de skapats, da
ndr HERREN® Gud hade gjort jord
och himmel.

Det vixte dnnu ingen buske pé
jorden och ingen ort hade dnnu
skjutit upp ur marken. Ty HERREN
Gud hade inte 14tit det regna pa jor-
den och det fanns ingen ménniska
som kunde bruka den. ®Men en
dimma steg upp fran jorden och
vattnade hela marken. “Och HEr-
REN Gud formade ménniskan av
stoft frén jorden® och bléste in
livsande i hennes ndsa. Sa blev man-
niskan en levande sjal.

8HERREN Gud planterade en lust-
gard i Eden, Osterut, och satte dar
méanniskan som han hade format.
90Och HERREN Gud l4t alla slags trad
som var ljuvliga att se pa och goda
att dta av vdxa upp ur marken. Li-
vets trdd liksom trddet med kun-
skap om gott och ont satte han mitt
i lustgdrden. 19Frén Eden gick en
flod ut som vattnade lustgarden och
som sedan delade sig i fyra huvud-
grenar. '1Den forsta heter Pison. Det
dr den som flyter runt hela landet
Havila, ddr det finns guld. ?Guldet

1 Mosebok 2:20

i det landet &r gott och dér finns
ocksa bdelliumharts och onyxsten.
13Den andra floden heter Gihon.
Det dr den som flyter runt hela lan-
det Kush. *Den tredje floden heter
Hiddekel. Det dr den som flyter &s-
ter om Assur. Den fjarde floden ar
Eufrat.

ISHERREN Gud tog mannen och
satte honom i Edens lustgdrd for att
han skulle odla och bevara den.
160ch HERREN Gud gav mannen
denna befallning: “Du kan fritt dta
av alla trad i lustgarden, "men av
trddet med kunskap om gott och
ont skall du inte dta, ty den dag du
ater av det skall du déden do.”

I8HERREN Gud sade: “Det &r inte
bra fér mannen att vara ensam. Jag
skall gora en medhjilpare at ho-
nom, en som ir hans like.” 1YHER-
REN Gud hade format alla markens
djur och alla himlens faglar av jord.
Han forde fram dem till mannen f6r
att se vad han skulle kalla dem. Sa
som mannen kallade varje levande
varelse, sd skulle den heta. 2°0ch
mannen gav namn at alla bo-
skapsdjur, a4t himlens faglar och at
alla markens vilda djur. Men at
mannen fanns ingen medhjilpare
som var hans like.

2:4 fortsatta historin Hebr. ”toledoth”, ett uttryck som anknyter till det foregaende, har
skapelsen (1:1 —2:3), och redogoér for dess fortsattning. Efter den forsta fortsattningshisto-
rien (2:4 — 4:26) bestar Forsta Mosebok av ytterligare nio (se 5:1, 6:9, 10:1, 11:10, 11:27, 25:12,

25:19, 36:1 och 37:2).

2:4 Herren Nar gudsnamnet JHVH star i grundtexten skrivs HERREN med stora bokstdver.
Grundtexten anger med vokaltecken att gudsnamnet inte skall uttalas utan anges med
ersdttningsordet “Adonaj”, som betyder Herren. Ocksa NT anvénder ersattningsordet
"Herren”, ndr man menar “namnet 6ver alla namn” (Fil 2:9f). Jfr noterna till Joh 8:24 och

Rom 10:9.

2:7 miinniskan ... jorden Hebr. "addm” ... “adama”.

2:7 1 Kor 15:45, 47.
2:9 1 Mos 3:22, Ords 3:13, 18, Upp 2:7,
22:2.

2:17 Rom 5:12, 6:23, Jak 1:15.
2:18 Pred 4:8f, 1 Kor 11:8f.



1 Mosebok 2:21

21D3 14t HerreN Gud en tung
somn falla Gver mannen, och nér
han hade somnat tog han ut ett av
hans revben och fyllde dess plats
med kott. 220ch HerreN Gud for-
made en kvinna av revbenet som
han tagit av mannen och férde hen-
ne fram till honom. 2Mannen sade:

”"Denna ar nu ben av mina ben
och kott av mitt kott.

Hon skall heta kvinna,
ty av man” har hon tagits.”

ADi4rfor skall en man limna sin far
och sin mor och hélla sig till sin hust-
ru, och de skall bli ett kott. 2°0Och
mannen och hans hustru var bada
nakna utan att blygas for varandra.

Syndafallet

IMen ormen var listigare &n alla

markens djur som HERREN Gud
hade gjort. Han sade till kvinnan:
“Har Gud verkligen sagt: Ni far inte
dta av alla” trad i lustgarden?” 2Kvin-
nan svarade ormen: Vi far dta av
frukten fran traden i lustgarden, 3men
om frukten pa det trdd som stir mitt
i lustgarden har Gud sagt: At inte av
den och r6r inte vid den, ty da kom-
mer ni att d6.” D4 sade ormen till
kvinnan: ”Ni skall visst inte do!
SMen Gud vet att den dag ni dter av
den skall era 6gon 6ppnas, sa att ni
blir som Gud med kunskap om gott
och ont.” ®Och kvinnan sag att tridet

2:23 kvinna ... man Hebr. ”ish-sha”
3:1 alla Annan 6versattning: “nagot”.

... ”ish”.

var gott att dta av och en frojd for
Ogat. Tradet var lockande eftersom
man fick forstand av det, och hon
tog av frukten och at. Hon gav ock-
sa till sin man som var med henne,
och han &t. D4 6ppnades dgonen
pa dem bada, och de maérkte att de
var nakna. Och de faste ihop fikon-
16v och gjorde hoftskynken at sig.

8Vid kvillsbrisen horde de HEr-
REN Gud vandra i lustgarden. Och
mannen och hans hustru gémde sig
for HERREN Guds ansikte bland tra-
den i lustgdrden. Men HERREN
Gud kallade pd mannen och sade
till honom: ”Var dr du?” ®'Han sva-
rade: “Jag horde ljudet av dig i lust-
garden och blev forskrackt eftersom
jag dr naken. Darfér gomde jag
mig.” "'D4 sade han: “Vem har be-
réttat for dig att du dr naken? Har
du éatit av det trdd som jag forbjod
dig att dta av?” ?Mannen svarade:
”Kvinnan som du har satt vid min
sida, hon gav mig av trddet, och jag
4t.” D4 sade HerreN Gud till
kvinnan: “Vad é&r det du har gjort?”
Kvinnan svarade: "Ormen forledde
mig och jag at.”

Syndafallets foljder
14D3 sade HERREN Gud till ormen:

"Eftersom du har gjort detta,
skall du vara forbannad
bland alla boskapsdjur
och vilda djur.

2:22 1 Kor 11:8, 1 Tim 2:13.

2:24  Matt 19:5, Mark 10:7f, Ef 5:31.
2:25 1 Mos 3:7.

3:1  Joh 8:44, 2 Kor 11:3, Upp 12:9.
3:3 1 Mos 2:16f.

4

3:4  Joh 8:44, 2 Kor 11:3.

3:6 2 Kor 11:3, Rom 5:12, 1 Tim 2:14,
Jak 1:14f, 1 Joh 2:16.

3:7 1 Mos 2:25.

3:13 2 Kor 11:3.



Pa din buk skall du ga,
och jord skall du &ta
sa lange du lever.
BJag skall sitta fiendskap
mellan dig och kvinnan
och mellan din avkomma
och hennes avkomma.
Han skall krossa ditt huvud”
och du skall hugga honom
i hédlen.”

16Ti]] kvinnan sade han:
"Jag skall gora din moda stor
nir du blir havande.
Med smarta skall du foda
dina barn.
Till din man skall din lust vara,
och han skall rdda 6ver dig.”

17Till Adam sade han:

"Du lyssnade pa din hustru
och at av det trad

om vilket jag befallt dig:
Du skall inte dta av det.

Dérfor skall marken vara
forbannad for din skull.

Med moda skall du livnéra dig

av den
sa lange du lever.
18T3rne och tistel skall den bara
at dig

1 Mosebok 4:2

191 ditt anletes svett
skall du ata ditt brod

till dess du vénder ater till jorden,
ty av den har du tagits.

Jord é&r du,
och jord skall du ater bli.”

2’Mannen gav sin hustru namnet
Eva,” ty hon blev moder till allt le-
vande. 2!Och HErreN Gud gjorde
klader av skinn &t Adam och hans
hustru och klddde dem.

22HgrrEN Gud sade: ”Se, minni-
skan har blivit som en av oss med
kunskap om gott och ont. Hon fér
nu inte rdcka ut handen och dven ta
av livets trdd och sa dta och leva for
evigt.” 230ch HerreN Gud sinde
bort dem fran Edens lustgdrd, for
att de skulle bruka jorden som de
tagits fran. *Han drev ut ménni-
skan, och Oster om Edens lustgard
satte han keruberna och det flam-
mande svardets ldgor for att bevaka
véagen till livets trad.

Kain och Abel

4 IMannen kinde® sin hustru Eva,
och hon blev havande och fodde

Kain. Da sade hon: “Jag har fatt en

man frdn HERREN.”*

och du skall dta av markens Orter. 2Hon fodde dnnu en son, Abel,
3:15 Har ges det forsta 16ftet om seger 6ver ormen — dvs djavulen (Upp 12:9). Segraren,
kvinnans “avkomma”, presenteras efterhand narmare, i Forsta Moseboken som
Abrahams, Isaks och Jakobs avkomma, i Psaltaren som bade Davids son och Davids Herre,
i Jesaja som jungfruns son och telningen fran Isais rot, i Mika som den evige som kvinnan
skall féda i Betlehem.

3:20 Eva Hebr. “Chavva”, som hor ihop med de hebreiska orden fér “leva” och “liv”.

4:1 kinde Det hebreiska ordet for “kdnna” har ofta innebérden “ha nira gemenskap med,
ha intimt umgénge med”, se ocksa 1 Mos 4:17, 25, 19:5, 8, 24:16, 38:26, Dom 19:22, 25.

4:1 frin Herren Annan Oversdttning: “med HERRENs hjilp”, eller “namligen HERRENS
man”, dvs den som HERREN utlovat i 3:15.

3:15 Rom 16:20, Hebr 2:14f, 1 Joh 3:8.

3:16 1 Kor 11:3, Ef 5:22f, 1 Tim 2:11f,
1 Petr 3:1f.

3:17 Rom 8:20.

3:19 Ps 90:3, 104:29, Pred 12:7,
2 Tess 3:10.
3:24 Jer 46:10, Hes 1:4f, 10:1f.



1 Mosebok 4:3

Kains bror. Abel blev herde och
Kain blev dkerbrukare.

3Efter en tid hinde sig att Kain
bar fram en offergava at HERREN av
markens groda. *Aven Abel bar
fram sin gava av det forstfodda i sin
hjord, av djurens fett. Och HERREN
ség till Abel och hans offer, >men till
Kain och hans offer sag han inte. Da
blev Kain mycket vred och hans
blick blev mérk. ®Och HERREN sade
till Kain: “Varfér dr du vred och
varfor dr din blick s& mork? “Ar det
inte s att om du gor det som ér
gott, ser du frimodigt upp, men om
du inte gor det som é&r gott, da lurar
synden vid dorren. Den har begéar
till dig, men du skall rdda &ver
den.”

8Kain talade med sin bror Abel*
och medan de var ute pd marken
overfoll Kain sin bror och dédade ho-
nom. Och HEerreN sade till Kain:
“Var dr din bror Abel?” Han svarade:
"Jag vet inte. Skall jag halla reda pa
min bror?” 1°D4 sade han: “Vad har
du gjort? Hor, din brors blod ropar
till mig fran marken! ''Nu &r du for-
bannad mer &n den jord som har
oppnat sin mun for att ta emot din
brors blod av din hand. ”Nar du
brukar jorden skall den inte lingre ge
dig sin groda. Kringflackande och
hemlos skall du vara pa jorden.”
13Kain sade da till HERREN: "Mitt
brott &r for stort for att forlatas.”

14Ge, i dag driver du mig bort fran
akerjorden, och jag ar dold for ditt

ansikte. Kringflackande och hemlos
kommer jag att vara pajorden, sa att
vem som helst som triffar pd mig
kan déda mig.” >Men HERREN sade
till honom: ”Kain skall bli hamnad
sjufalt, vem som &n dédar honom.”
Och HERREN satte ett tecken pa
Kain sa att ingen som trédffade pa
honom skulle déda honom. 10Sa
gick Kain bort frdn HERRENS ansikte
och bosatte sig i landet Nod, oster
om Eden.

Kains slakttavla

17Kain kinde sin hustru och hon
blev havande och fodde Hanok.
Och Kain byggde en stad och kalla-
de den Hanok efter sin son.

BAt Hanok féddes Irad, och Irad
blev far till Mehujael. Mehujael blev
far till Metusael, och Metusael blev
far till Lemek.

YLemek tog sig tva hustrur, den
ena hette Ada och den andra Silla.
20Ada fodde Jabal. Han blev stamfa-
der till dem som bor i tilt och &r
boskapsskotare.

2lHans bror hette Jubal. Han blev
stamfader till alla dem som spelar
harpa och flojt.

22Gilla fodde ocksé en son, Tubal-
Kain. Han var smed och gjorde alla
slags redskap av koppar och jarn.
Tubal-Kains syster hette Naama.

2Lemek sade till sina hustrur:
”Ada och Silla,
hor pa mig!

4:8 Den samaritanska grundtexten och de dldre 6versittningarna tilldgger efter “Abel”:

”Lat oss ga ut pd marken”.
4:13 forlitas Annan Overséttning: “béras”.

4:4 Hebr 11:4.
4:7 Rom 6:12.
4:8  Matt 23:35, 1 Joh 3:12, Jud v. 11.

6

4:10 1 Mos 9:5f, Hebr 12:24.
4:14 Job 15:20f.



Ni Lemeks hustrur,
lyssna till mina ord:

En man har jag dodat for varje sar
och en ung man for varje blamérke.
24a, sju ganger blir Kain hamnad,

men Lemek sjuttiosju ganger.”

Set

25Adam kinde ater sin hustru, och
hon fédde en son som hon gav nam-
net Set. Hon sade: “Gud har gett mig
en annan avkomling i stéllet for Abel,
eftersom Kain dodade honom.”

260cksa Set fick en son och han gav
honom namnet Enos. Vid den tiden
borjade man dkalla HERRENS namn.

II. ADAMS FORTSATTA
HISTORIA 5:1-6:8

Sets slakttavla

51Detta ar boken om Adams fort-
satta historia. Nar Gud skapade
méanniskor gjorde han dem lika
Gud. 2Till man och kvinna skapade
han dem. Han vilsignade dem och
gav dem namnet ménniska den dag
de skapades.

3Nir Adam var 130 &r fick han en
son som var lik honom, hans avbild.
Han gav honom namnet Set. Sedan
Adam fatt Set, levde han 800 ar och
fick soner och déttrar. >Adams hela
alder — den tid han levde® — blev 930
ar. Dérefter dog han.

6Nar Set var 105 ar blev han far
till Enos. “Sedan Set hade fatt Enos
levde han 807 ar och fick soner och
dottrar. 8Sets hela alder blev alltsa
912 ar. Dérefter dog han.

1 Mosebok 5:29

9Niar Enos var 90 ar blev han far
till Kenan. 1°Sedan Enos hade fatt
Kenan levde han 815 ar och fick so-
ner och dottrar. 1'Enos hela alder
blev alltsa 905 &r. Dérefter dog han.

12N4r Kenan var 70 ar blev han
far till Mahalalel. 13Sedan Kenan
hade fatt Mahalalel levde han 840 ar
och fick séner och dottrar. 14Kenans
hela alder blev alltsa 910 ar. Déref-
ter dog han.

15N4r Mahalalel var 65 ar blev
han far till Jered. 16Sedan Mahalalel
hade fatt Jered levde han 830 ar och
fick soner och dottrar. “Mahalalels
hela alder blev alltsa 895 ar. Daref-
ter dog han.

18Nar Jered var 162 ar blev han
far till Hanok. Sedan Jered hade
fatt Hanok levde han 800 ar och fick
soner och dottrar. 2%ereds hela al-
der blev alltsa 962 ar. Darefter dog
han.

2IN4r Hanok var 65 ar blev han
far till Metusela. 220ch sedan Ha-
nok hade fatt Metusela vandrade
han med Gud i 300 ar och fick séner
och dottrar. 22Hanoks hela &lder
blev alltsé 365 &r. *Sedan Hanok pa
detta sitt hade vandrat med Gud
fanns han inte mer, ty Gud hamtade
honom.

25N4r Metusela var 187 ar blev
han far till Lemek. 26Sedan Metusela
hade fatt Lemek levde han 782 ar
och fick soéner och dottrar. 2’Metu-
selas hela alder blev alltsd 969 ar.
Darefter dog han.

28Nar Lemek var 182 ar fick han
en son. ?Han gav honom namnet
Noa,” ty han sade: “Denne skall

5:5 den tid han levde Den forsta ménniskan hade en skenbar élder redan sin forsta dag.
5:29 Noa betyder “vila” och har stor ljudlikhet med ett ord som betyder ”trosta”.

51 1 Mos 1:27, 1 Kron 1:1f, Luk 3:36f.

5:24 Hebr 11:5, Jud v. 14.



