


Version 1

Basplagg for henne
Slatstickade basplagg i olika varianter; troja eller kofta, langarmad eller vast, rund hals eller v-ringning.

GARNKVALITE Lady (100% Akryl. Nystan ca 50 g = 125 m)
GARNALTERNATIV Mellanraggi, Fuga (Tank pa att garnatgangen kan
variera vid byte av garnkvalité)

STORLEKAR XS(S)M(L)XL(2XL)

OVERVIDD (A-D) Ca 100(108)116(124)132(142) cm Plaggets métt
OVERVIDD (E-H) Ca 96(104)112(120)128(138) cm Plaggets matt
ARMLANGD Ca 48(49)50(51)52(53) cm Plaggets métt

HEL LANGD (A-D) Ca 66(68)70(72)74(76) cm Plaggets matt

HEL LANGD (E-H) Ca 64(66)68(70)72(74) cm Plaggets matt
GARNATGANG (A)

Fg.1 Ca 450(500)550(550)600(650) g

Fg.2 Ca 50(50)50(50)50(50) g

GARNATGANG (B) Ca 450(500)550(600)650(700) g
GARNATGANG (C)

Fg.1 Ca 450(450)500(550)600(600) g

Fg.2 Ca 50(50)100(100)100(100) g

GARNATGANG (D) Ca 450(500)550(600)650(700) g
GARNATGANG (E) Ca 300(350)400(450)500(500) g
GARNATGANG (F) Ca 350(350)400(450)450(500) g
GARNATGANG (G) Ca 350(350)400(450)500(550) g
GARNATGANG (H) Ca 300(300)350(400)450(500) g

STICKOR Nr3.50ch 4

RUNDSTICKA Nr 3.5, 60 cm

TILLBEHOR (C) 8 st knappar

TILLBEHOR (D) 7 st knappar

TILLBEHOR (G) 7 st knappar

TILLBEHOR (H) 6 st knappar

MASKTATHET Ca 20 m och 28 v slatst pa st nr 4 = 10 x 10 cm - eller anpassa grovleken pa stickor for att masktitheten ska stamma.

TIPS
Las igenom beskrivningen noga innan Du paborjar ditt arbete.

FORKLARINGAR
Kantm: Yttersta m i var sida stickas rat alla v. Intagningar: | bérjan av v: 2 m tills ratt i de bakre maskbagarna.
I slutet av v: 2 m tills rétt i de framre maskb&garna. Oka 1 m: Tag upp trdden mellan 2 m, vrid den och sticka den rat.

TROJA MED RUND HALS (A)

BAKSTYCKE

Lagg pa st nr 3.5 och fg.2 upp 114(122)130(138)146(154) m och sticka ca 4 varv resar 2 rm, 2 am, byt till f{g.1 och sticka 1 varv am,
fortséatt sticka tills arb. mater ca 6 cm. Minska pa sista v fran avigs 12(12)12(12)12(10) m jamnt férdelat = 102(110)118(126)134(144)
m. Byt till st 4 och sticka slatst rest av arb. Nar arb méter ca 44(44)45(47)48(49) cm avm for &rmhal vartannat v i var sida 3-1-1-1 m.
Nar arb mater 64(66)68(70)72(74) cm avm fér nacken de mittersta 24(24)26(28)30(32) m och var sida stickas for sig. Avm fér nacken
vartannat v ytterl 2-1 m. Nar arb mater ca 66(68)70(72)74(76) cm avm rakt for axeln.

FRAMSTYCKE
Stickas lika bakst tills arb méter ca 58(60)62(64)65(67) cm avm da for halsen de mittersta 16(16)18(20)20(22) m. Avm vytter| for
halsringningen vartannat v 3-2-1-1(3-2-1-1)3-2-1-1(3-2-1-1)3-2-2-1(3-2-2-1) m. Avm rakt for axeln lika bakst.

COPYRIGHT Nordana Crafts AB. Reproduction and publication of materials and texts is not permitted without the consent of Nordana Crafts AB
Information: info@nordana.se Designer: Sanna Mard Castman Photo: Janne Carlsson, Lasse Abom



ARMAR

Lagg pa st 3.5 och fg.2 upp 62(62)66(66)70(70) m och sticka ca 4 varv resar 2 rm, 2 am byt till fg.1 och sticka 1 varv am, fortsatt
sticka tills arb. mater ca 6 cm. Minska pa sista v fran avigs 10(10)12(10)12(10) m jamnt fordelat = 52(52)54(56)58(60) m.

Byt till st 4 och sticka slatst rest av arb. Nar arb méter ca 7 cm 6kas 1 m i var sida innanfor kantm. Upprepa 6kn med 2% cm:s
mellanrum ytterl 7(0)0(0)0(0) ggr och déarefter med 2 cm:s mellanrum 11(20)21(19)18(16) ggr och déarefter med 1% cm:s mellanrum
0(0)0(3)5(8) ggr = 90(94)98(102)106(110) m. N&r arb mater 48(49)50(51)52(53) cm avm for a&rmhal i var sida vartannat v lika bakst.
Maska av rest m.

MONTERING (A)

Spann ut delarna efter angivna matt mellan fuktiga dukar och lat dem torka. Sy ihop hoger axelsom. Halskant: Plocka fran rats med
st 3.5 upp 86(86)90(94)98(102) m runt halsringningen och sticka med fg.2 ca 4 v resér, 2 rm, 2 am, byt till f{g.1 och sticka 1 varv am,
fortsatt sticka resar tills arb. mater ca 3 cm, sista v frAn avigs. Maska av i resar. Sy ihop vanster axelsém + halskanten. Sy i &rmarna.
Sy ihop sid- och armsémmarna. Anvand kantm till somsman.

TROJA MED V-HALS (B)

BAKSTYCKE

Lagg pa st nr 3.5 upp 114(122)130(138)146(154) m och sticka resar 2 rm, 2 am tills arb. mater ca 6 cm. Fortsatt sticka som "Troja
med rund hals (A)".

FRAMSTYCKE

Stickas lika bakst tills arb mater ca 40(41)43(44)46(48) cm da delas arb pa mitten fér V-ringningen och var sida stickas for sig.
Sticka vanster sida forst. Gor 1 int innanfér kantm. Upprepa int med 3 v:s mellanrum ytterl 8(8)10(12)13(16) ggr och darefter med 5
v:s mellanrum 6(6)5(4)4(2) ggr. Avm for armhal lika bakst. Avm rakt for axeln lika bakst. Hoger sida stickas lika vanster men at
motsatt hall.

ARMAR
Lagg pa st nr 3.5 upp 62(62)66(66)70(70) m och sticka resar 2 rm, 2 am tills arb. méater ca 6 cm. Fortsétt sticka som "Troja med rund
hals (A)".

MONTERING

Spann ut delarna efter angivna matt mellan fuktiga dukar och 1at dem torka.

Sy ihop hoger axelsom. Halskant: Plocka med st nr 3.5 fran rats innanfor kantm utmed den vanstra sidan upp 1 m i varje v, hoppa
Gver ca vart 4:e v, plocka upp en extra m mitt i V-et, se till att den kommer tillsammans med 2 rm sa att det mitt fram blir 3 rm, lika
méanga m utmed hdger sida som for vanster och ca 30(30)32(34)36(38) m utmed nacken. Sticka resar 2 rm, 2 am i ca 3 cm, sista v
fran avigs. Gor 1 int pa var sida om maskan mitt i V-et varje v, &ven pa avmaskningsvarvet.

Maska av i resar. Sy ihop vanster axelsom + halskanten. Sy i armarna. Sy ihop sid- och armsémmarna. Anvand kantm till somsman.

KOFTA MED RUND HALS (C)

BAKSTYCKE

Lagg pa st nr 3.5 och fg .2 upp 114(122)130(138)146(154) m och sticka 4 varv resar 2 rm, 2 am, byt till f{g.1 och sticka 1 varv am,
fortsatt sticka resar tills arb méater ca 6 cm . Fortsatt sticka som"tréja (A) med rund hals".

VANSTER FRAMSTYCKE

Lagg pa st nr 3.5 och fg.2 upp 54(58)62(66)70(74) m och sticka ca 4 varv resar 2 rm, 2 am, byt till fg.1 och sticka 1 v am, fortsatt
sticka resar tills arb. mater ca 6 cm lika bakst. Minska pa sista v fran avigs 5 m jamnt fordelat = 49(53)57(61)65(69) m. Byt till st 4 och
sticka slatst rest av arb. Avm fér armhal vid samma héjd och pd samma satt som pa bakst. Nar arb. méater ca 58(60)62(64)65(67) cm
avm i framkanten for halsringningen vartannat v 6-3-2-1-1(6-3-2-1-1) 7-3-2-1-1(8-3-2-1-1)9-3-2-1-1(9-3-2-1-1) m. Avm ftr axeln lika
bakst.

HOGER FRAMSTYCKE
Stickas lika vanster framst men at motsatt hall.

ARMAR
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Lagg pa st nr 3.5 och fg.2 upp 62(62)66(66)70(70) m och sticka resar 2 rm, 2 am lika bakst. ca 6 cm. Fortsatt sticka som "Troja med
rund hals (A)"

MONTERING

Spann ut delarna efter angivna matt mellan fuktiga dukar och lat dem torka. Sy ihop axelsémmarna. Halskant: Plocka med st 3% och
fg.2 fran rats upp 88(88)92(96)104(108) m runt halsringningen och sticka resar 2 rm, 2 am innanfor kantm i var sida, i ca 3 cm, sista v
fran avigs. Maska av i resar. Vanster framkant: Plocka med st nr 3.5 fran rats upp 1 m i varje v, hoppa 6ver ca vart 4:e v, och sticka
med fg.2 resar 2 rm, 2 am i ca 3 cm, sista v fran avigs. Maska av i resar. Hoger framkant: Stickas lika vanster framkant, men at
motsatt hall och gor 8 st knapphal mitt pa resaren. Det Gversta mitt for halskanten, det nedersta ca 2 cm fran nederkanten och 6vriga
med jamna mellanrum. Knapphal = avm 2 m vilka ater laggs upp pa nasta v. Sy i &rmarna. Sy ihop sid.- och &rmsommarna.

Anvand kantm till smsman. Sy i knappar.

KOFTA MED V-HALS (D)

BAKSTYCKE

Lagg pa st nr 3.5 upp 114(122)130(138)146(154) m och sticka resar 2 rm, 2 am tills arb. mater ca 6 cm. Fortsatt sticka som "Tréja
med rund hals (A)"

VANSTER FRAMSTYCKE

Lagg pa st nr 3.5 upp 54(58)62(66)70(74) m och sticka resar 2 rm 2 am i ca 6 cm lika bakst. Minska pa sista v fran avigs 5 m jamnt
fordelat = 49(53)57(61)65(69) m. Byt till st nr 4 och sticka slatst rest av arb. Avm fér armhal vid samma héjd och pd samma satt som
pa bakst. Nar arb méater ca 40(41)43(44)46(48) cm gors 1 int innanfor kantm, vid framkanten for V-halsen. Upprepa int med 3 v:s
mellanrum ytterl 2(2)4(5)7(7) ggr och déarefter med 5 v:s mellanrum sammanlagt 10(10)9(9)8(8) ggr. Avm for axeln lika bakst. Hoger
framstycke stickas lika vanster men &t motsatt haill.

ARMAR
Lagg pa st nr 3.5 upp 62(62)66(66)70(70) m och sticka resar 2 rm, 2 am tills arb. méater ca 6 cm. Fortsétt sticka som "Troja med rund
hals (A)".

MONTERING

Spann ut delarna efter angivna matt mellan fuktiga dukar och lat dem torka. Sy ihop axelsémmarna.

Vanster hals- och framkant: Plocka med rundst 3% fran réts innanfér kantm utmed framkanten och sneddningen for halsen upp 1 m
i varje v, hoppa over ca vart 4:e v, plocka utmed halva nacken upp ca 15(15)16(17)18(19) m och lagg till sist upp 1 ny m = kantm.
Sticka resér 2 rm, 2 am i ca 3 cm, sista v fr&n avigs. Maska av i resar.A OBS! Hoger hals- och framkant:A Stickas lika vanster men
&t motsatt hall och gor 7 st knapphal mitt pa reséren. Det 6versta ca 1 cm nedanfor forsta int for V-halsen, det nedersta ca 1% cm fran
nederkanten och évriga med jamna mellanrum. Knapphal = avm 2 m vilka ater laggs upp pa nasta v. Sy ihop kanten i nacken. Sy i
armarna. Sy ihop sid- och armsdmmarna. Anvand kantm till sémsman.

Sy i knappar.

SLIPOVER MED RUND HALS (E)

BAKSTYCKE

Lagg pa st nr 3.5 upp 102(110)118(126)134(146) m och sticka resar 2 rm, 2 am i 6 cm innanfor kantm i var sida. Minska pa sista v
4(4)4(4)4(6) m jamnt fordelat = 98(106)114(122)130(140) m. Byt till st 4 och sticka slatst rest av arb. Nar arb méter
39(40)41(42)44(45) cm avm for armhal i var sida vartannat v 6-3-2-1-1-1-1(7-3-2-1-1-1-1)8-3-2-1-1-1-1(9-3-2-2-1-1-1)
9-3-2-2-1-1-1(9-3-3-2-1-1-1) m. Nar arb mater 62(64)66(68)70(72) cm avm for nacken de mittersta 24(24)26(28)30(32) m och var sida
stickas for sig. Avm ytterl 2 m fér nacken. Samtidigt med den férsta avm for nacken avm vartannat v for axeln
10-10(12-11)13-12(13-13)15-14(16-16) m.

FRAMSTYCKE
Stickas lika bakst tills arb mater ca 60 cm. Avm da for halsen de mittersta 14(14)16(18)18(20) m och var sida stickas for sig. Avm
ytterl vartannat v 2-2-1-1-1(2-2-1-1-1)2-2-1-1-1(2-2-1-1-1)2-2-1-1-1-1(2-2-1-1-1-1) m for halsringningen.

MONTERING
Avm for axeln vid samma hojd och pd samma sétt som pa bakst.
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Spann ut delarna efter angivna matt mellan fuktiga dukar och lat dem torka. Sy ihop héger axel. Halskant: Plocka med st nr 3.5 fran
rats upp 86(86)90(94)98(102) m runt halsringningen och sticka resar 2 rm, 2 am innanfér kantm i var sida, i ca 3 cm, sista v fran
avigs. Maska av i resar. Sy ihop vanster axel + halskanten. Armhéalskanter: Plocka med st nr 3.5 fr&n réts innanfér kantm upp 1 m i
varje m och v, hoppa 6ver ca vart 4:e v, och sticka resar 2 rm 2 am innanf6r kantm i var sida i ca 3 cm, sista v fran avigs. Maska av i
resar. Sy ihop sidsémmarna. Anvand kantm till somsman.

SLIPOVER MED V-HALS (F)
BAKSTYCKE
Stickas lika som bakst "Slipover med rund hals (E)".

FRAMSTYCKE

Stickas lika som bakst tills arb mater 37(38)39(40)41(42) cm. Da delas arb p& mitten fér V-hals och var sida stickas for sig. Sticka
vanster sida forst. Gor 1 int innanfor kantm, for V-ringningen. Upprepa int med 3 v:s mellanrum ytterl 2(1)3(4)6(8) ggr. Darefter gors 1
int innanfoér kantm med 5 v:s mellanrum sammanlagt 11(12)11(11)10(9) ggr. Avm for &rmhal lika bakst. Avm for axeln vid samma héjd
och pa& samma satt som pa bakst. Hoger sida stickas lika vanster men at motsatt hall.

MONTERING

Spann ut delarna efter angivna matt mellan fuktiga dukar och lat dem torka. Sy ihop héger axel. Halskant: Plocka med rundst nr 3.5
fran rats innanfor kantm utmed vanster sida upp 1 m i varje v, hoppa 6ver ca vart 4:e v, plocka upp en extra m mitt i V-et , se till att
den kommer tillsammans med 2 rm sd att det mitt fram blir 3 rm, lika manga m utmed hoger sida sof6r vanster och
ca88(88)92(96)104(108) m utmed nacken. Sticka resar 2 rm, 2 am i ca 3 cm, sista v fran avigs. OBS! Gor 1 int pa var sida om m mitt i
V-et varje v, dven p& avmaskningsvarvet. Maska av i resér. Sy ihop vanster axel + halskant.A Armhalskanter: Plocka med st nr 3.5
fran rats innanfor kantm upp 1 m i varje m och v, hoppa 6ver ca vart 4:e v, och sticka resar 2 rm 2 am innanfor kantm i var sida i ca 3
cm, sista v fran avigs. Maska av i resar. Sy ihop sidsommarna. Anvand kantm till smsman.

VAST MED RUND HALS (G)
BAKSTYCKE
Stickas lika bakst "Slipover med rund hals (E)".

VANSTER FRAMSTYCKE

Lagg pa st nr 3.5 upp 50(54)58(62)66(70) m och sticka resar 2 rm, 2 am innanfoér kantm i var sida i ca 6 cm. Minska pa sista v fran
avigs 3(3)3(3)3(1) m jamnt fordelat = 47(51)55(59)63(69) m. Byt till st nr 4 och sticka slatst rest av arb. Avm for armhal lika bakst. Nar
arb mater 56(58)60(62)64(66) cm avm for halsen i framkanten 5(5)6(6)7(8) m. Avm ytterl vartannat v
2-2-1-1-1(2-2-1-1-1)2-2-1-1-1(2-2-2-1-1)2-2-2-1-1(2-2-2-1-1-1) m for halsringningen. Maska av for axeln vid samma hojd och pa
samma satt som pa bakst. Hoger framstycke stickas lika vanster men at motsatt hall.

MONTERING

Spann ut delarna efter angivna matt mellan fuktiga dukar och lat dem torka. Sy ihop axelsémmarna. Halskant: Plocka med st nr 3.5
fran rats upp 80(80)84(88)92(96) m runt halsringningen. Sticka resar 2 rm, 2 am, innanfér kantm i var sida,i ca 3 cm, sista v fran
avigs. Maska av i resar. Vanster framkant: Plocka med st nr 3.5 fran rats innanfor kantm upp 1 m ivarje v, hoppa Gver ca vart 4:e v
och sticka resar 2 rm, 2 am innanfor kantm i var sida, i 3 cm. Sista v fran avigs. Maska av i resar. Hoger framkant: Stickas lika
vanster men at motsatt hall och gor 7 st knapphal mitt pa kanten. Det 6versta ca 1 cm nedanfor halskanten, det nedersta ca 1% cm
fr&n nederkanten och évriga med jamna mellanrum. Knapphal = avm 2 m, vilka ater laggs upp pa nasta v. Armhalskanter: Plocka
med st nr 3.5 fran rats innanfér kantm upp 1 m i varje m och v, hoppa Gver ca vart 4:e v, och sticka resar 2 rm, 2 am i ca 3 cm, sista v
fran avigs. Maska av i resar. Sy ihop sidsommarna. Anvand kantm till somsman. Sy i knappar.

VAST MED V-HALS (H)
BAKSTYCKE
Stickas lika bakst "Slipover med rund hals (E)".

VANSTER FRAMSTYCKE
Lagg pa st nr 3.5 upp 50 (54)58(62)66(70) m och sticka resar 2 rm, 2 am innanfér kantm i var sida i ca 6 cm. Minska pa sista v fran
avigs 3(3)3(3)3(1) m jamnt fordelat = 47(51)55(59)63(69) m. Byt till st 4 och sticka slatst rest av arb. Avm for armhal lika bakst. Nar
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arb mater 37(38)39(40)41(43) cm borjar man snedda fér V-ringn. Gor 1 int innanfér kantm i framkanten. Upprepa int med 3 v:s
mellanrum ytterl 0(0)0(0)0(6) gar, darefter med 5 v:s mellanrum 7(6)9(11)14(10) ggr och darefter med 7 v:s mellanrum 4(5)3(2)0(0)
ggr. Maska av for axeln vid samma héjd och pad samma satt som pa bakst.

Hoger framstycke stickas lika vanster men at motsatt hall.

MONTERING

Spéann ut delarna efter angivna matt mellan fuktiga dukar och Iat dem torka. Sy ihop axelsémmarna. Vanster hals- och framkant:A
Plocka med rundst nr 3.5 fran rats innanfor kantm utmed framkanten och sneddningen foér halsen upp 1 m i varje v, hoppa 6ver ca
vart 4:e v, plocka utmed halva nacken upp ca 14(14)15(16)17(18) m och lagg till sist upp 1 ny m = kantm. Sticka resar 2 rm, 2 ami ca
3 cm, sista v fran avigs. Maska av i resér. Hoger hals- och framkant: Stickas lika vanster men &t motsatt hall och gor 6 st knapphal
mitt p& kanten. Det dversta ca 1 cm nedanfor forsta int for V-halsen, det nedersta ca 1% cm fran nederkanten och évriga med jamna
mellanrum. Knapphal = avm 2 m vilka &ter laggs upp pa nasta v. Sy ihop kanten i nacken. Armhélskanter:A Plocka med st nr 3.5
frén rats innanfor kantm upp 1 m i varje m och v, hoppa éver ca vart 4:e v, och sticka resar 2 rm, 2 am i ca

3 cm, sista v fran avigs. Maska av i resar. Sy ihop sidsémmarna. Anvand kantm till sémsman. Sy i knappar.
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Tips & Rad

For att undvika fragetecken: Tank pa att Iasa igenom ménstret noga innan du pabdrjar ditt arbete.

Masktéathet: Sticka eller virka alltid en provlapp enligt rekommendationen. Stimmer det inte med masktatheten som anges, prova
med tunnare eller grovre stickor eller virknal. Om masktatheten inte stammer kan resultatet fa fel matt och form.

Markera storleken du stickar eller virkar sa &r det lattare att folja beskrivningstexten.

Diagram: Det underlattar att félja med i diagrammet om du sétter en linjal langs med den rad du stickar eller virkar.

Rorelsevidden pa plaggen i vdra monster varierar beroende pa plaggets typ och form. For att hitta ratt storlek rekommenderar vi att
du forst mater direkt pa kroppen. Darefter bestammer du sjalv storleken pa plagget beroende pa hur mycket rérelsevidd du vill att
plagget ska ha. Plaggskisser visar plaggets matt.

Flerfargsstickning: Tank pa att sno traden som loper med pa baksidan om den du stickar med, om du stickar mer &n 3-4 maskor av
en och samma farg, s& du inte far for langa l6sa trddar pa baksidan. Om garnet behéver snos flera varv i rad sa ska du tanka pa att
inte sno det pa samma stélle.

Garnalternativ: Observera att garnatgang samt utseende kan variera vid byte av garn (&ven med garn i samma garngrupp).

Tips for handfargat garn: Se till att fr&n borjan ha tillrackligt med garn sa det racker till hela projektet da garnet kan variera i farg fran
parti till parti. Vaxla garna mellan att sticka tva varv fr&n en harva och tva varv frdn en annan for att f& en jamnare blandning mellan
fargerna.

Blockning och tvattning: Garn kan farga av sig nar det ligger fuktigt en langre stund. Var extra varsam vid blockning och tvattning
av plagg med starka kontrastfarger. Fukta arbetet, garna med en sprayflaska, krama forsiktigt ur eventuellt dverskottsvatten i en
hoprullad handduk. Lagg arbetet att plantorka och spann ut det efter angivna matt.

Forkortningar

STICKNING

am = avig maska/aviga maskor, arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, avm = avmaska, bakst = bakstycke, bf/bfg = bottenfarg, bmb
= bakre maskbagen, cm:s = centimeters, db-int = dubbelintagning, dohpt = dubbel 6éverdragshoptagning, enl = enligt, fg = farg,
flm/LM = flytta markor/lyft markor, fmb = framre maskbagen, framst = framstycke, forkl = foérklaringar, ggr = ganger, hopt =
hoptagning, int = intagning, kantm = kantmaska, m = maska/maskor, mb = maskbage, mf/mfg = monsterfarg, oms| = omslag,
plm/PM = placera markdr, rest = resterande, rm = rat maska/rata maskor, rats/RS = ratsidan, ratst = ratstickning, slatst =
slatstickning, st = sticka/stickor, tills = tillsammans, uppr = upprepa, v = varv, vr = vriden/vridna, v:s = varvs, ytterl = ytterligare,
6hpt = éverdragshoptagning, 6kn = ékning

VIRKNING

dst = dubbelstolpe, fm = fast maska/fasta maskor, hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, Im = luftmaska, Imb = luftmaskbage, mb =
maskbage, oms| = omslag, st = stolpe, st-gr = stolpgrupp, sm = smygmaska, 3-dst = tredubbel stolpe, 5-Imb = luftmaskbage med 5
Im
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