Olivia Bra-lette

Olivia Bra-lette ar ett mdnster som baseras pa mina andra tva BH monster Angie’s Twin & Jessica’'s
Twin. Skillnaden i kupan i Olivia Bra-lette ar att kupsommen ar flyttad lite inat och att ytterkupan
skapar en illusion av en bralette men med byglar, vilket gor att aven anvandare med stdrre byst kan
fa ett utseende av en bralette.

Monster ar designat for ett icke stretchigt material i inner kuporna, sa som stumt foder, stum spets,
underklades Satin eller duoplex och dylikt, och ytterkupan for stretchspets eller spets med lite
rorelse i.

Vi anvander olika bredd pa resarer och knappning i ryggen beroende pa storlek, axelband ar 15 mm
till storlekarna A-C och 18/20 mm till D-I:

Cup A-C CupD &l
Kantresar 12 mm Kantresar 18 mm
Kantresar 10 mm Kantresar 12 mm
Hyska & hake 2x3 Hyska & hake 3x3

Vilken storlek ska jag valja?

Mat dig med din bast sittande BH pa. Om du méter dig sjalv, var séker pa att halla mattbandet
vagratt och inte tvinnat.

For att fa fram den storlek du ska sy behover du tva matt. Mat strax under bysten, dra at
mattbandet runt kroppen men inte for hart. Hamnar du pa tex 82 cm véljer du omkrets 80, hamnar
du pé t.ex. 83 cm valjer du omkrets 85. Mat ark hittar du aven har
https://www.bwear.se/shop/35854/files/M%C3%A4tdockaSVE.pdf

eller langst bak i instruktionerna.

Nasta matt du behover ar bystens hégsta punkt, d.v.s. dar din byst &r som storst. Dra at
mattbandet men inte for hart, bara sa tight att det inte ramlar ner. For att bestamma vilken
kupstorlek du har sa tar du mattet for htgsta punkten minus mattet under bysten. Mellanskillnaden i
cm ger kupstorleken. For storlek A =10 cm, B=12,5 cm och C=15 cm osv. Om denna storlek &ar en
annan an den du anvander idag (och den passar dig bra), kan du bérja med att sy din nuvarande
storlek och andra till stérre eller mindre om du behdéver.

Om du har ett brost som ar storre &n det andra, vilket inte &r ovanligt, gér du kuporna i den storre
storleken och ritar sen ett till kupmonster med de andringar du behdver gora. Mark dem noga med
hdger resp. vanster och klipp ut dem.

Monstret ar for privat anvandande och far inte delas, kopieras eller séljas som eget - inkluderat anvandande
for egen markesutveckling. Vill du anvanda mitt monster i en klass, for enstaka kund eller workshop -
vanligen kontakta mig forst


https://www.bwear.se/shop/35854/files/M%C3%A4tdockaSVE.pdf

FORBEREDELSER

Rita av din storlek noggrant pa monsterpapper och se till att f& med alla markeringar. Kontrollera
materialet innan du lagger ut ménsterbitarna for tillklippning. Kontrollera vilken riktning pa tyget som
har storst och mest stretch — sk stretchriktning. Markera stretchriktningen med en penna/krita som
forsvinner i tvatten. Om du klipper ut monsterbitarna lagda pa tyget i motsatta stretchriktningen
kommer inte BHn att passa dig. Sa var noga! Langst bak i instruktionerna hittar du information om
hur du anvander axelbandsforlangningen.

GRUNDLAGGANDE SOMNADSINSTRUKTIONER

Alla somsman ar 6mm och &r inraknade i hela monstret. Alla tyg-mot-tyg-sémmar ar sydda med
raksém och stygnlangd 2,5 mm. Alla resarer med pivotkant sys férst med zig-zag med 1,5-2 mm
vidd och langd 1,5-2mm. Vid anvandning dar tyget stracks tillsammans med resaren kommer
darmed inte stygnen ga sonder.

MATERIALUTLAGG
Lagg monsterdelarna stretch riktning i enlighet med monsterutlagget nedan.
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Kup storlek/Cup Size
Band Size A B C D E F G H |

70 30R 32R 34R 36R 38R 40L 421 441 46L
75 32R 34R 36R 38R 40L 421 441 46L 48L
80 34R 36R 38R 40L 421 44L 46L 48L 50L
85 36R 38R 40L 421 441 46L 48L 50L 52EL
90 38R 40L 421 44L 46L 48L 50L 52EL S54EL
95 40L 421 44L 46L 48L 50L 52EL S54EL 56EL
100 42L 441 46L 48L 50L 52EL S54EL 56EL 58SL

105 44L 46L 48L 50L 52EL S54EL 56EL 58SL 60SL



VAD BEHOVER JAG?

0,30 x 0,50 m Powernet for rygg delen

0,70 x 0,75 m Stumt tyg som Underklades Satin, fodertyg for inner kupa
2,5-3 m stretch spets men scallopped kant eller pa 0,5 m pa fullbredd
1,15 m Kantresar 12 mm eller 18 mm — beroende pé BH storlek, se sid 3
1,30 m Kantresar 10 mm eller 12 mm — beroende pé BH storlek, se sid 3
1 m Kanalband

1 m Dekorativ resar 14 mm — hoppa 6ver nar du har kanten pa spetsen
0,6 m transparent resar eller florband — nar du anvéander kanten pa spetsen
1,50 m Axelband 12, 15 eller 18 mm

1 set Ring & Sleif

1 Hyska & hake 2x3 el 3x3

1 par byglar i din storlek

SY INSTRUKTIONER

1. Nala ihop inner kupdelar 1 & 2 kant i kant i 6ver (1a) och i underkant (1b) och sy ihop. Anvand rak
sbm 2,5mm och sy med exakt 2” (6mm) sébmsman (1c). Har du en 2" (6mm) pressarfot ar den till
stor hjalp. Gor likadant for ytterkupan.
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2.Sy en stickning pa var sida om sommens bada sidor med rak som pa inner kupan och ytter kupa.
Klipp bort 6verflodig somsman. Sy fast dekorresaren pa inner kupans ratsida med en liten zig-zag,
renklipp sdmsmanen och vik resaren over till avigsidan och sy fast dekorresaren i motsatta kanten.




3. Sy fast en transparent resar pa spets ytterkupan fram kant precis nedan for dalarna pa spetsens
insida och anvand en bredare zig-zag for att halla den kvar. Resaren hjalper kupan i fram att inte
toja sig. Om du anvander tyg i din ytterkupa, sy fast dekorresaren pa ytterkupans ratsida med en
liten zig-zag, renklipp sdmsmanen och vik resaren over till avigsidan och sy fast dekorresaren i
motsatta kanten.
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4. Nala ihop inner kupa och ytter kupa med innerkupan ratsida mot ytterkupans avigsida enligt
markeringarna. Vik ner 6 mm mitt fram pa frontdelen och sy en rak som. Nala i kuporna i frontdelen
och sy fast kupan kant i i kant med fronten mitt fram, kupsommen ska mota markeringen i fronten
och i sidan kant i kant, s som bilderna visar, och sy ihop. Kantsy inte denna sémsman, den
kommer tackas av ett kanalband senare i beskrivningen.

5. (1) Sy kanalbandet genom att lagga din Bra-lette med avigsidan pa kupan mot dig, vik undan
frontdelen sa det endast ar somsmanen ifran kupan som ligger pa symaskinen. Lagg kanalbanden
kant i kant med kupsémmen och sy fast den endast i somsmanen. Kanalbandet ska ligga pa
kupans "insida” sa att man viker kanalbandet och sémsmanen mot mitten av fronten nar det ar
fastsytt.

(2) Borja sy i kanalbandet fran kanten mitt fram och sluta cirka 20 mm innan sémmen i armhalet tar
slut. Detta for att du inte vill kan kanalbandet med i senare resar sém for smidighetens skull. Vand
sedan kanalbandet ut fran kupan och sy en stickning fran ratsidan, nara grund sdmmen. Forma
tyget medan du syr sa det inte bildas nagra veck.




6. Sy ihop bakbiten tillsammans med front biten med en 6mm sémsman (1). Lagg sdmsmanen mot
fronten och sy en eller tva stickningar éver sémsmanen (2).

7. Resaren sys pa med hjalp av zig-zag. Mat utmed nederkanten pa omkretsen, klipp 12mm eller
19mm resar (beroende pa vilken storlek du syr) i samma langd som omkretsen. Hall in resaren lite
precis under bysten, som pilen visar.

8. Lagg resaren pa omkretsens ratsida med den mjuka sidan uppat och pivotkanten in mot BHn.
Anvand smal zig-zag (bredd 1,5 och langd 1,5) och sy nara, men inte pd, pivotkanten. Sy fast
resaren utan att dra i den, fram tills du kommer strax fore kupan. Nar du syr omradet under kupa
markerat med en pil pa bilden ovan, dra ned resaren kant i kant med tyget s& att omradet kupar sig
nar du ar klar. Nar du syr detta maste du se till att halla sémsmanen och kanalbandet fran kupan at
sidan sa att den inte hamnar med i sommen. Nar du kommer till mitt fram markeringen syr du
resaren slatt igen.

ratsidan



9. Vand resaren mot avigsidan och trimma resaren under kupan sa att den far plats under
kupsommen. Sy sedan pa den motsatta (den icke sydda) sidan av resaren med 3 stegs zig-zag eller
en bredare zig-zag. Insidan av BHn visas nedan.
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10. Sy nu en stickning parallellt med den forsta stickningen men pa motsatta sidan av kanalbandet.
Kontrollera insidan av BHn for att vara saker pa att sommen blir tillrackligt bred for att fa i bygeln.

mma satt som punkt 9. Strack resaren 15-
25 mm | armhalsomradet. Vik kanalbanden at sidan nar du syr. Kanalbandet ska inte vara med i
denna som.

12. Sy igen kanalbandens andar (i armhalet) strax nedanfor picoterna pa resaren, med liten zig-zag.
Klipp av kanalbandet sa nara stangningen som mojligt. Vand resaren och gér som pa BH bandet
enligt punkt 10 utan ev att trimma resaren. Bygeln stoppas i fran 6ppningen mitt fram.




13. Stoppa i bygeln med den langre ofargade sidan forst. Kanalbandet har en egen kanal sa se till
att du far in bygeln i den och inte mellan BHn och kanalbandet. Stang kanalbandet strax under mitt

fram med en liten liten zig zag och renklipp.

14A. Sy fast slejfarna pa axelbandet enligt foljande: 1 For axelbandet igenom och over slejfens
mittpinne och ut igen, sa att det ser ut som ett skarp. 2 Vik anden mot sig sjalv, sa att det bildas en
dgla och sy en raksém fram och tillbaka ett par ganger. 3 Dra den I6sa anden igenom ringen och
tillbaka in igenom och Over slejfens mittpinne igen.

Lagg axelbandet sa foljsamt det gar utmed axelbandskurvan pa bakstycket. Sy fast axelbandet med
tva rader forstarkt rak som eller vanlig zig-zag 2,0 x 1,5, som bilden visar. Ren klipp 6verflodig
somsman. Tra sedan spetskupans ande framifran och bak runt ringen och sy fast pa baksidan.
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14B. For detta satt behovs ett par extra ringar - 1. Fér axelbandet igenom och dver slejfens
mittpinne och ut igen, sa att det ser ut som ett skarp. 2 Vik anden mot sig sjalv, sa att det bildas en
dgla och sy en raksom fram och tillbaka ett par ganger. 3 Dra den l6sa anden igenom ringen och
tillbaka in igenom och 6ver slejfens mittpinne igen. Lagg axelbandet sa foljsamt det gar utmed
axelbandskurvan pa bakstycket. Sy fast axelbandet med tva rader forstarkt rak som eller vanlig zig-
zag 2,0 x 1,5, som bilden visar, ren klipp 6verflodig somsman, klipp av cirka 3 cm ovanfor kanten
och sy fast axelbandets ring. Tra spetskupans ande framifran och bak runt den extra ringen och sy
fast pa baksidan och vik sedan axelbanddelen runt ringen och sy fast.




15. Satt fast hyska och hake mitt bak genom at sy fast dem runt ryggdelen, med hyskorna till
vanster och hakarna till hoger, sa att tyget inte syns fran varken ratsidan eller avigsidan som bilden
visar. Nar hakarna val sitter pa plats kan dess metallhakar skada din maskin. Sy med hakarna uppat

aven nar du slutit dem runt tyget och syr andra sémmen.

Fran ratsidan . o
Fran avigsidan

16. Avsluta med en rosett eller parla fram.

Psst — Glom inte att anvanda taggen #bwearoliviabralLette och #bodils_wear om du visar upp dina Olivia

Bra-letter pa sociala medier.
For idéer och hjalp kolla in var Tutorial sektion pa www.bwear.se



