Smart Watch

bruksanvisning




Tack for att du valde vir smarta halsoklocka!

N&r du anvander den har enhetan for forsta gangen, for din bekvamiighet, las bruksanvisningen noggrant
och folj stegen | bruksamvisningen. Observera foljande punkter:

1. Anshot till Bhestooth: 1.1: 52 il att Blustooth pa mobitelefonen ar paslagen cch &ttt armbandet &r pa. 1.2, Nar du
soker efter Bluetooth: =e till att ermbandet inta har varit bund et av endra konton; 1.3 M&r duacker efter

Blwetoath, hall armbandet och moblltelefonen =& nara som mdjligt. 1.4 Innan du amvEnder Bleetooth
for att ringa samtal, se till att samtalsikonen ar pastagen | kentrollpanelens granssnitt pa klockan,

cch sedan kan kleckans Bluetooth sékas normalt.

2. Om aswandarens mobiltelefon har installerst annan programvara sésom mobi hushallerska, for att sdkerstalla att
bakgrundsappen fungerar normalt, ppna meddelandepushen ach tillat bakgrundsbehérighet pa
mobiltelefonen, annars kan meddelandet inte pushas.

3. Laddningskrav: Anvind en laddare med specifikationen 5V 0,5-2A for att |adda, var noga

med att stdnga av batteriet omdet mte anvards under en lEngre tid och i3t det laddas en gang imanaden
4. Fior afl sakerstalla st testdatan ar korrekt, efter att ha gatt in i blodtrycketestigget, vankgen hall din

kropp avslappnad och stills under testet och se till 3%t klockan ar i samma hojd som ditt hjgrta. Tala nte

under tastet (denna funktion ger d atareferans for att observers bledtrycksfarandringar féee och efter

traning, och kan inte anvandas for medicinska andamal).




Ladita ner APP for att lngga 18 enhet &

1. Trych |Bngs pi sidoknappen ovanfor kiocksn for st slé pé och ay;
Opma anhaisn och anvind mobllisdefonen &y st skanna QF-koden
for att ladda ner och installera APP; Eller stk efter "GloryFit" | Appke
StoredAndroid App Market for att ladda ner och installara.
[Kompatibla aystem: Android 4.4 och senara, Bluetooth 4.0-telefoner;

Apple i05 9.0 och senare.)

2, Oppna maobiltelefonens APP sk ach valj den enhet som

ska bindas 1 APP-enhetslistan.

Steg 1: Oppna mobiltelefonen Blustooth;
Steg 2: Oppna telefonens "GloryFit"-APP, klicka pa "Lagag till enhet” - "Valj enhet" |
Ernhet"-granssnittet.(* Bekrafte att Blstooth MAC -adressen som visas pa kbockan 8¢ konsekvent

vid parning).

Genvagsfunktion Hur man fungerar

Oppna kontrellpanelen Urtavlans startsida glider uppifran och ned
Oppna informations grins smitet Urtavians startsida glider fran bottan till toppen
Oppna huvudmenyn Lrtavians startsida flyttas till hoger
[ ppna stgranssnittet Urtavlans startsida flyttas till vanster

Srabb Atkamsk bl byte Tryck och k&l in raresn i 3 sekunder, skjue &6 v ter och hoger far
av urtavla att vaxia ranen
-E?I'l;m palav Tryck och halined den ovre sidobnappen 15 sekunder

Tryck pa den dvre skdoknappen for st &bergd tll uppringningsgrénssndttet, ndr du ar | uppringningsgrénss nittst,

tryck pb sidoknappen for att slé pastanga av skirmen; den nedre sidoknappens huvudfunktion ar st snebbt gl

am | mutEspor tiget

1, Stegrakning: Anteckna antalet steq, distans, kalorier och andra uppgifter for dagen 1 detalj.
2. Somndwervakning: Den kan registrera och visa den tolala somndbnoden och kont rollers somndata | 7
dagar. [Du maste hira armbandet For ant sova far oft kunnaupptackadata),

3. Hiartfrekvensdotaktoring: mat den aktuells pulsen, registrers och viza 24-timmarspulsen
under hela dagen och cvervaka pulsen automatiskt var 10:e minut.

4. Flera sportidgen: [9pning utomhbus, cykling, rephoppning, badminton, bordtennis, tennis,
bergsklattring, promenader, basket, volleyboll, dans, roddmaskin, elliptisk maskin, yoga,
gefabics, Kanotpaddling. skidakning, fotboll, golf, brottning, fa&tning och andra sportiagen.

5. Blodtrycksdetektering: mat det aktuells blodirycket, registrera och visa 24 -timmarsblodtrycket
under hela dagen och dvervaka blodtrycket automatiskt varje timme.

&. Blodsyradatektaring: mat aktuellt blodsyre, registrera och visa 24-timmars blodsyre
under hela dagen, och dvervaka automatiskt blodsyren varje timme.

1. Musikontrol: styr mobiltetefonens musikuppspelning/pausforegaendaigsta,

8. Kamerakontroll: Oppna mobilappen, klicka/skaka klockan pa klockans kamerakontroll
for att ta ett foto.

9_Vaderprognos: Efter att Bluetooth har anslutits till klockan kan den senaste vaderprognosen

i realtid synkroniseras pa klockans sida.

10. Kvinnlig fysiologisk cykel: Den maste stillas in pd hona pa APP:s personliga granssnitt, och
motsvarande cykelikon kammer att visas pa klockans ande

11. Blistooth-samtal Efter stt APP har anslutite till Betooth framgangsrikt kan du ringa och ta emot
samtal via din kiocka.

12. Musik som spelas: Efter aft ha anslutit till mobiltelefonens APP och lyckats binda och para
ihap, kan du speta upp musiken frin mobditelefanan genom klockan,

13, Ovriga funktioner; vackarklocks, stoppur, kalkylator, timer. paminnelse om l&nga =ittningar;
samtalspammnelse, mobilsdkning, andningstraning, spel online-urtavis, anpassad urtavia, byte

av temasti, justering v jusstyrka, ete
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