Smart klocka

Anvandarmanual

Grundlaggande introduktion till produkten

1, Utseendeintroduktion

Temperaturgivare g

[\ Strom palav-knapp
Returknapp

Pulssensor

1. Tryck pa knappen i 3 sekunder for att sl pa
eller av, och tryck kort pa den for att
aterga till huvudgranssnittet

2 Nrid nyckeln for att vaxia ratten eller vanda
‘sid an.

3. Pa huvudgranssnittet, tryck lange i 3
sekunder for att vaxla ratten

4, Skjut skarmen uppat, nedat, vanster och
hoger for att komma at olika funktioner.



Ladda ner, installera och anvanda APP

1. Skanna féljande QR-kod eller ga in pa varje storre applikationsmarknad for
att ladda ner och installera "GloryFit"
Utrustningskrav: iOS 8.0 och hogre; Android 4.4 och senare

GloryFit

2. Nar nedladdningen ar klar, starta den nya anvandarregistreringen eller

tredjepartsinloggningen. Och forbattra personlig grundlaggande information
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3.Borja binda klockan
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4. Nar bindningen har lyckats, bdrja stalla in klockans funktioner
i APP efter dina vanor
Om det inte finns nagot ljud nar du spelar musik, vanligen sla pa ljudknappeni
"Installningar” - "Ljud och vibration" pa klockans ande.

*

Varsel:
Titta pa ljudomkopplaren. (Standard av-lage)

Oppna knappen fér att spela upp medialjudet.
Stangknapp Klockan slutar spela upp medialjud

Grundlaggande produktfunktioner

Sortera oavsett

1Huvudgranssnitt/ratt

Tryck lange pa huvudgranssnittet i 3 sekunder for att vaxla ratten
2. Rorelseldge

Spela in aktuella steg, distans och kalorier i realtid

3, Temperaturdvervakning

Den aktuella kroppstemperaturen kan matas i tid och laddas upp till APP for
inspelning.




4, Pulsovervakning

Vaxla till granssnittet for pulsdvervakning, borja automatiskt méata det
aktuella pulsindexet och skjut for att avsluta matningen. Pulsmatning i realtid kan

slas pa eller av | APP-installningar

5. Overvakning av blodsyreméttnad

Ga in i granssnittet for blodsyremattnad for att starta matningen, och vibrationen
indikerar att matningen ar klar.

&. Blodtrycksovervakning

Den aktuella hégspanningen och lagspanningen kan matas i tid och
synkroniseras med APP

(Observera att den har funktionen inte ar aktiverad i vissa versioner)
7.50mnovervakning

Byt granssnitt for stmndvervakning for att se somnsituationen i natt. Nar du bar
en klocka for att sova, kommer klockan att Automatisk overvakning av djup
sémn, ytlig somn, vaken, total varaktighet.

B. Vaderprognos

Efter framgangsrik APP-anslutning kan du se vaderforhallandena for den aktuella dagen och de
senaste dagarna

9. Informationspiminnelse

Klockan sparar de senaste 8 informationsmeddelandena. Klicka fér att visa
innehdllet, eller klicka fér att rensa informationen

10.100+Sportlage

Klicka pa sportlaget for att komma in i sportlistan, klicka pa det valda sportlaget
fér att starta berdkningen och skjut 4t héger Pausa, stoppa eller fortsatt

1. Ristassistent

Klicka pa rédstassistenten och prata med klockan for att styra telefonen for att na
malet

12.Bluetocth-samtal

Klockan ringer direkt och kan lagra 100 telefonnummer. Klockan har senaste
samtalsregister

13.Hitta din telefon

Klicka pé Sdk och telefonen kommer att ljuda en paminnelse.

{Ljudknappen pa klockan bor vara avstangd)

14. Musikkontroll
Klicka pa musikkontrollen for att pausa/spela, foregdende 1at, nasta lat och
volymjustering

15. Fjarrkontrollfotografering
Klicka pa klockan for att styra telefonen for att ta bilder

16.80S

Nodnumret kan lagras | APP och synkroniseras till klockandan. Klicka pa den
for att ringa ett cirkulart samtal.

17.5pel

Inbyggd 2 underhallningsspel

18. Andningstraning

Tid och frekvens kan stéllas in for att uppna syftet att trana din
andningseffekt.

Andra funktioner pa klockan:

Stor ej-lage/stoppur/nedrakning/ficklampa/kalkylator/ kvinnlig fysiologisk
cykel/samtalspaminnelse/meddelandepaminnelse/
vackarklocka/paminnelse om langa

sittningar/maluppfyllelse

Saker som behdver uppmarksamhet

1, Undvik stark paverkan, hdg temperatur och exponering for solen.

2, Ta inte isar, reparera eller modifiera maskinen sjalv.
3, Denna maskin kan laddas med 5V S00MA -- 5V 2A |addare. Det ar

strangt forbjudet att anvanda overspanningsforsorjningen for laddning.

4, Det ar forbjudet att ladda nar det finns vattenflackar.

5, Denna produkt &r en elektronisk kensumtionsévervakningsprodukt och
anvands inte for medicinska dndamal.
De uppmatta data ar endast for referens.

Varsel:
Faretaget forbehaller sig ratten att andra innehallet i denna manual utan

foregiende meddelande. Det ar normalt att vissa funktioner ar olika i specifika
programyvaruversioner.
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