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Neil Anderson har gett hopp till tusen-
tals människor som upplevt liknande 
andliga attacker. 

I denna reviderade och uppdaterade 
utgåva av den storsäljande klassikern 
på ämnet erbjuder han en helhetssyn 

på andlig krigföring som är rotad i 
Guds ord. 

När du läser berättelserna om andra 
som hamnat i andliga strider kommer 
du att lära dig de bakomliggande orsa-
kerna bakom dessa attacker och upp-

täcka sanningarna som gör människor 
fria i Jesus.

Du behöver inte leva som om du är 
fastkedjad. Var med om genombrott 
i din andliga strid och finn friheten i 
Kristus med hjälp av Jesus Befriaren.

För många år sedan talade jag i en 
församling i södra Kalifornien på 
temat New Age-rörelsen. Jag utgick 

ifrån Första Timotheosbrevet 4:1: ”Anden 
säger helt klart att under den sista tiden 
ska några överge tron och i stället lyssna 
till vilseledande andar och onda andars 
läror.” Efter mitt föredrag omringades jag 
av en massa folk framme i kyrkan.

Halvvägs ner i salen satt en 22-årig 
kvinna som hade gråtit okontrollerat 
sedan mötet slutade. Flera hade försökt 
trösta henne, men hon lät ingen komma 
nära. Till slut pressade sig en anställd i 
kyrkan igenom hopen runt mig och sa: 
”Jag beklagar, men vi behöver dr Ander-
son här borta omedelbart.”

När jag närmade mig den unga kvin-

nan, hörde jag henne snyfta: ”Han för-
står! Han förstår!” Vi lyckades få ut 
henne ur salen och in på ett kontor. När 
hon hade lugnat ner sig, bokade jag in ett 
möte med henne veckan därpå.

När Nancy kom till vårt möte var ansik-
tet täckt av öppna sår. ”Jag har rivit mig 
så här ända sedan förra veckan, och kan 
inte kontrollera det”, erkände hon förlä-
get. [...] 

”Skulle du vilja bli av med dina andliga 
guider?” frågade jag.

Det blev tyst en lång stund. ”Kommer 
de verkligen att ge sig av, eller åker jag 
hem för att få stryk av dem igen?”

”Du kommer att bli fri”, försäkrade jag 
henne.

Två timmar senare var Nancy fri – och 

kramade om oss med en öppenhet som 
hon aldrig tidigare hade upplevt. ”Nu kan 
jag bjuda hem folk!” utbrast hon glatt.

Den mörka sidan är verklig
Det fanns en tid då jag trodde att Nan-

cys upplevelser var ett ovanligt undantag. 
Graden av hennes problem var visserligen 
exceptionella, men jag har insett att Pau-
lus hade varje troende i åtanke när han 
skrev: ”Det är ju inte människor vi strider 
mot, utan mot härskare och makter, mot 
mörkrets världshärskare och mot onda 
andemakter i himlarymden” (Ef 6:12). 
Efter över 45 år som pastor, lärare på en 
teologisk högskola och konferenstalare, 
har jag betjänat tusentals kristna över 
hela världen, som har blivit bedragna och 
lever ett liv i nederlag. Det är verkligen
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en tragedi, 
eftersom 
deras Far 
i himlen 
önskar att de ska få leva 
fria och fruktbärande liv i Kristus.

Min egen resa in i den här delen av min 
tjänst var inget eget val från min sida. Jag 
var en intellektuell rymdingenjör innan 
Gud kallade mig till tjänst. Som kristen 
lekman var jag inte alls nyfiken på demo-
niska aktiviteter eller det ockulta. Esote-
risk kunskap och ockulta krafter lockade 
mig aldrig. Jag lekte aldrig anden i glaset, 
med tarotkort eller en magisk 8-boll; jag 
lät aldrig någon spå i mina händer eller 
på annat sätt, och än i dag vet jag inte 
vilket stjärntecken jag är född i.

Å andra 
sidan har jag aldrig tvivlat 
på det Bibeln säger om andevärlden, 
inte ens när det tycktes krocka med min 
västerländska världsbild. Redan från 
början förstod jag min tjänst som pastor 
som en tillämpning av helgat sunt för-
nuft. Jag skulle försöka säga sanningen 
i kärlek, och uppmuntra kristna att leva 
efter den, i tro. Det dröjde inte länge för-
rän jag insåg att goda råd inte räckte till 
när människor var bundna och kämpade 

med vrede, fruk-
tan, ångest och 
depression. 

Dessa älskade 
människor hade 
ingen frid i sjä-

len, och långsamt 
började jag förstå 

den kamp som utspela-
des i deras sinnen. Gång på gång gick 
jag tillbaka till Skriften, och sökte efter 
sanningen som skulle göra dem fria. Un-
der resans gång upptäckte jag vem jag 
själv var i Kristus och hur jag kunde lösa 
personliga och andliga konflikter, och så 
började jag få se Gud befria sina barn 
och läka deras sår.

(Ur inledningen)

befriaren
JESUS

Skadliga beteenden, negativa tankar och irrationella känslor kan alla 
leda till synd och hålla dig bunden. Om du känner dig fast av något av 
dessa fästen i ditt liv ska du veta att du inte är ensam. Och att du kan 
komma igenom till frihet.  
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Nyhet!


