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Till läsaren (2023)

Den amerikanske filmregissören Frank Capra lär ha sagt: ”Följ 
inte trenderna, starta dem.”

När jag för mer än tjugofem år sedan skrev Kristen på goda 
grunder följde jag en växande trend av kristen apologetik, det 
vill säga det intellektuella försvaret av den kristna tron. Bland 
förgrundsfigurerna fanns personer som C S Lewis och Francis 
Schaeffer. Under 1990-talet och framåt växte sedan apologetiken 
till en våg som i dag sveper fram över delar av kristenheten, inte 
minst här i västvärlden. Nu handlar det inte längre om enskilda 
nyckelpersoner som Lewis och Schaeffer utan om en bred och 
mångfacetterad rörelse. Som Lee Strobel, välkänd författare till 
boken Fallet Jesus,1 uttryckte det redan för tio år sedan: ”Vi står 
på randen till apologetikens gyllene tidsålder”.2 I dag är vi där.

Kristen på goda grunder var min första bok, och jag kunde 
inte föreställa mig att den skulle få ett sådant genomslag som den 
har fått. Genom åren har den kommit ut i nio upplagor i Sverige 
och översatts till både danska, norska och finska. Och den har 
varit med om att starta den apologetiska trend som växt sig allt 
starkare också i Sverige och Norden de senaste två decennierna. 

För mig som författare har det varit en glädje att återkom-
mande möta så mycket positiv respons på boken. Samma dag 
som jag skriver detta nya förord fick jag ett meddelande på Mes-
senger med frågan: ”Går det att få tag på Kristen på goda grun-
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der?” Och meddelandet fortsatte: ”Den fick avgörande betydelse 
i mitt kristna liv och jag skulle vilja ha ett litet lager i beredskap 
till våra Alpha-deltagare.” 

Det har varit mycket uppmuntrande att kristna fått hjälp att 
se grunden för den tro som man kanske lite oreflekterat tagit 
över från omgivningen. Och ännu mer glädjande att många 
människor utan kristen bakgrund har berättat hur Kristen på 
goda grunder – eller något kapitel i boken – fått spela en viktig 
roll i deras upptäcktsfärd i riktning mot Gud.

Frågorna om universum, människan och Gud förändras inte 
med tiden. Vi kan följa dem bakåt i historien under tusentals 
år, och de är desamma i dag. Visst skiftar infallsvinklar och ny-
anser, men frågorna kvarstår. Detsamma gäller kristen tro. Dess 
grundläggande svar förändras inte heller med tiden. Varje ny ge-
neration och varje ny tid står därför inför samma utmaning: att 
försöka förstå vår gemensamma verklighet och undersöka om 
kristen tro stämmer överens med denna verklighet.

Tjugofem år är en lång tid – och det märks, inte minst i texter. 
Därför har det varit angeläget att göra en uppdatering av Kristen 
på goda grunder, en uppdatering för det tjugoförsta århundra-
det. Nytt material har tillfogats, resonemang har förtydligats och 
skärpts, en del exempel och citat har uppdaterats och dialogen 
mellan kristen tro och andra livssyner har förts vidare till det nya 
årtusendet. Men det är en uppdatering , inte en ny bok. Eftersom 
Kristen på goda grunder genom åren har visat sig kommunicera 
så väl har jag varit mån om att bevara så mycket som möjligt av 
den ursprungliga formen. 

Min förhoppning är att denna nya version ännu bättre ska 
hjälpa läsare att reflektera över livet och de hänförande svar som 
kristen tro ger.

Vackra gotländska Östergarn våren 2023
Stefan Gustavsson

kristen på goda grunder 2.0
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Till läsaren (1997)

Efter sju månaders färd genom rymden landade i dag den ame-
rikanska rymdfarkosten Pathfinder på Mars. Det är det första 
steget i ett större forskningsprogram med obemannade rymd-
farkoster som kommer att sändas till denna vår närmaste gran-
ne bland planeterna. Förhoppningen är att man ska utvinna ny 
kunskap om det universum vi är en till synes så obetydlig del av. 
I centrum står frågorna om universums och livets uppkomst och 
människans plats i ett ödsligt kosmos. 

Kristen tro ger dramatiska och fascinerande svar på de frågor-
na, vilka burit västerlandet under tusen år och gett åt människan 
en sällsam värdighet. Universums väldighet kan inte påverka 
människans storhet – om hon är Guds avbild! Om grunden för 
den tron handlar denna bok.

När G K Chesterton beskriver sin väg till kristen tro skriver 
han om sig själv som mannen som trodde att han upptäckte 
England. Gradvis blev han varse hur långt efter sin tid han var. 
Han landsteg på ett område som hade upptäckts långt tidigare 
och som under årtusenden beträtts av andra!1 Som W Somerset 
Maugham har sagt: ”De stora sanningarna är alltför väsentliga 
för att vara nya.” 

Kristen på goda grunder består av en inledning och tre huvud
delar. I inledningen ger jag en scenbeskrivning av vår tid och 
de utmaningar som den västerländska kulturen står inför. Den 
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första delen är sedan en framställning av argumenten – inte alla 
men några av de viktigaste – för kristen tro. Min utgångspunkt 
är en genomgång av tro och vetande och en analys av vilka skäl 
det finns att över huvud taget hålla något för sant. Sedan följer en 
genomgång av skälen för de fyra grundpelare som all kristen tro 
står och faller med: Guds existens, Guds person, Jesu identitet 
och Jesu uppståndelse. I den andra delen tar jag upp de vanligas-
te invändningarna mot kristen tro. Det gäller de klassiska frå-
gorna om Gud och det onda, om förhållandet mellan vetenskap 
och tro och om Bibelns trovärdighet. Frågorna om det unika och 
exklusiva i kristen tro och om möjligheten att tolka och förstå 
texter behandlas också, frågor som är högaktuella i vårt pluralis-
tiska samhälle. Den tredje och sista delen är en introduktion till 
den i många sammanhang bortglömda konsten att förklara och 
försvara kristen tro. Här behandlar jag frågorna om Nya testa-
mentet och försvaret av det kristna budskapet, relationen mellan 
tro och förnuft och det spännande mötet mellan juden Paulus 
och det grekiska Aten.

De tre delarna utgör en helhet, och bokens syfte är att ge ett 
samlat grepp på frågorna om den kristna trons tillförlitlighet. 
Samtidigt kan varje kapitel läsas fristående, och i den meningen 
kan den fungera som en handbok i kristet tänkande. Målgrup-
perna är flera. Den vänder sig till dig som är kristen och vill tän-
ka igenom din tro och pröva skälen för dess sanning. Inte för att 
bli förskansad bakom tvärsäkra argument utan för att växa både i 
övertygelse och öppenhet för dialog med andra människor. Men 
den vänder sig också till var och en som kämpar med livsfrågor-
na och söker en grund för sitt liv och därför vill förstå kristen tro.

Inga texter tillkommer i ett vacuum. Mina år på livsåskåd-
ningsinstitutet L’Abri i slutet av 1980-talet och de senaste sju 
åren då jag haft det fantastiska privilegiet att arbeta för Credo 
– Sveriges evangeliska student- och gymnasiströrelse – har i hög 
grad format min livsväg och mitt tänkande. Inte minst gäller det 
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undervisningen vid CredoAkademin,2 som har varit en ständig 
källa till inspiration och utmaning. De intensiva samtal som 
kontinuerligt pågår vid CredoAkademin och den brottning med 
livet som vi där delar med varandra finns med som en avgörande 
bakgrund till boken. Det gäller också de många människor som 
jag mött runt om i landet, på skolor och universitet, i student-
grupper och församlingar, som konstruktivt har utmanat mig 
och personligt delat med sig av sina liv. Genom den internatio-
nella studentrörelsen ifes har jag fått ovärderlig inspiration, och 
många underbara människor har korsat min väg. Andra källor 
som inspirerat mig finns angivna i notförteckningen.

Ett stort tack vill jag framföra till styrelsen för Credo som gav 
mig möjlighet att sätta av tid för arbetet med boken. Till Ingrid, 
min kära, ett än större mått av tacksamhet för uppmuntran och 
tålmodighet!

Ett sommarskönt Skåne i juli 1997
Stefan Gustavsson

till läsaren (1997)



14  |




