KAPITEL 1

Kristen under tackmantel

JAG HAR JOBBAT for en del mycket markliga personer i mitt liv,
men ingen har varit sd underbart och séllsynt excentrisk som pro-
fessor Arthur Crump. Han var min forsta chef och basade 6ver
psykavdelningen péa S:t George’s sjukhus i London dir jag hade
fatt mitt forsta jobb efter skolan. Nér han inte hasade fram i korri-
dorerna utan skor och med omaka strumpor eller pratade 6msint
med fonsterfikusen pa sitt kontor (som av nagon anledning hette
Oswald), var en av Arthurs hobbyer att fotografera.

En gang hade Arthur bestamt sig for att det skulle vara en jat-
tebra idé att komma till jobbet fore gryningen, ga upp pé taket
till den slutna psykavdelningen och fotografera soluppgangen
over floden som slingrade sig genom sjukhusomréadet. Dér stod
alltsa Arthur klockan fyra pd morgonen, utrustad med sin Nikon-
kamera och en termos kaffe, och visst tog han nagra ritt impo-
nerande bilder. Men sa slog katastrofen till! En vindpust blaste
igen branddorren och Arthur blev strandsatt pa taket. Det hér var
innan det fanns mobiltelefoner, sa han satt och vintade pa att na-
gon skulle komma och 6ppna at honom.

Ombkring klockan sex pa morgonen korde ett mjolkbud in pa
sjukhusets parkering. Arthur lutade sig 6ver bréstmuren och ro-
pade med hog rost fran tredje vaningen: “Halla, gode man, jag
sitter fast pa taket!” Chaufforen brydde sig inte, s Arthur forsokte
en gang till: "Jag sitter fast hiar uppe pa taket! Kan du hitta nagon
som kan sldppa in mig?”
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Chaufféren ropade tillbaka: "Aldrig i livet, kompis. Du dr spritt
sprangande galen!”

”Nej, nej, du forstar inte”, ropade Arthur. "Jag ar faktiskt profes-
sor i psykiatri!”

“Jovisst, och jag dr drottningen av England!” kom svaret nér
chaufforen hoppade tillbaka in i sin lastbil, korde ivdg och lam-
nade Arthur strandsatt ytterligare tva timmar innan han slutligen
blev upptéckt och rdddad.

I aratal berattades den hér historien pa véar avdelning till hoga
skratt jimte andra berittelser om miarkliga saker som Arthur hade
gjort. "Excentrisk pa olympisk niv&” eller "Trevlig men riktigt
mysko” var den sortens uttryck som hans kollegor anvinde for att
beskriva honom.

Jag var orolig for att samma kollegor skulle dra samma slutsats
om mig om de hade kint till min djupaste hemlighet — den som
jag forsokte dolja under alla mina ar pa S:t George’s. Manga av
mina kollegor pa sjukhuset hade bokstavliga skelett i sina skap,
men jag hade ett bildligt skelett. Jag var inte drottningen av Eng-
land eller professor i psykiatri. Men jag var kristen.

Ja, jag var kristen - och inte i nagon diffus bemairkelse av typen
“jag ar kristen darfor att jag dr dopt som barn och kan minnas en
och en halv vers av ’Jerusalem™ fran psalmsangen i skolan”. Nej,
jag var kristen i den otroligt seriésa och hangivna bemarkelsen. Pa
fritiden var jag valdigt engagerad i min lokala férsamling, mycket
delaktig i ungdomsarbetet och andra aktiviteter. Hade du fragat
mig sa skulle jag ha beskrivit min tro som det viktigaste i livet.

Men du skulle ha haft svart att upptacka det pad mitt jobb.

Dir lekte jag en lek som jag inbillade mig hette Kristen under
tackmantel, vilket jag tyckte kunde vara en bra filmtitel och skulle

1 Svaret pa den forsta versen i denna karakteristiskt brittiska psalm &r: "Nej,
det gjorde de inte”, och svaret pa den andra versen dr: "Hédmta den sjalv”
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forestélla kristna som smyger runt och férsoker att inte avsloja for
sina kollegor vad de egentligen tror.> Under arbetsveckan mandag
till fredag skulle jag ha gjort allt for att inte avslojas som kristen.

Mandagar var ofta virst, for da kom fragan: ”Vad gjorde du i
helgen?”, och ibland holl jag pa att forsdga mig.

“Hur har din helg varit da, Andy?”

"Den har varit jittebra. Pa sondag férmiddag gick jag pa en
fantastisk £6... 6... fo... foreldsning om osttillverkning?”

En annan ging hade jag dumt nog tagit med mig en kristen bok
och satt i personalmatsalen och ldste ndr en kollega kom in.

”Vad laser du for bok?” fragade hon.

”Vilken bok? Jasa, den hdr boken? Eh... ja, den handlar om -
0j, titta dér ute! Ar det dér en fisk? Eller en fgel?”

Jag tror att det ndrmaste jag kom att fd min kristna tro avsl6jad
pé jobbet var en dag nir jag rékade tappa en stor faxmaskin pa
foten.? Jag hoppade runt av smérta och kidnde behov av att svira,
men jag ville undvika att svira som en borstbindare och ropade
négot ofdrargligt som “Tusan ocksa!” Min kollega tittade miss-
tanksamt pa mig. "Du ér vl inte en av de dér konstiga religitsa
typerna som tycker att det ar fel att svdra?” fragade hon med ut-
forskande blick. "Nej, for sjutton gubbar!” utbrast jag. (Som bap-
tist tyckte jag att det var ganska starkt.)

Allt detta holl pa att slita sonder mig inombords. Under flera
ar kande jag mig skyldig for att jag kdnde riddsla pa grund av min
kristna tro pé jobbet, for att jag dolde den, for att jag spelade rol-
len av kristen under tickmantel. Var det inte sa att kristna skulle
vara modiga och oforfirade? Jag hade vaxt upp med berittelser

2 Nir det brittiska kriminalserien Tyst vittne hade premiir, maste jag erkan-
na att jag forst trodde att det handlade om kristna pa arbetsplatsen. Som
ett kvickhuvud en géng sade: "Manga kristna ar som arktiska floder - de
har infrusna utlopp”

3 Tyvirr visar det sig att faxar inte alltid bryr sig om dina kénslor.
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om kristna hjéltar fran forr i tiden, exempelvis Perpetua eller Die-
trich Bonhoeffer som modigt forkunnade sin tro infor hot och till
och med inf6r sjélvaste doden. Sjalv klarade jag inte ens av att hora
skdmten runt kaffeautomaten. I Bibeln laste jag stillen som Efe-
sierbrevet 6 ddr det talas om sanningen som bélte och frilsning-
ens hjilm. Mina egna andliga kldder verkade nog snarare likna
rddslans raggsockor, tystnadens tofflor och osakerhetens overall.

Jag kimpade framfor allt med den dissonans som kénneteck-
nade mitt liv - den enorma klyftan mellan att leva ett aktivt kristet
liv hemma och i kyrkan, samtidigt som jag pé jobbet gomde mitt
ljus under en bunke, bunken under en lada och ladan inlast i ett
dokumentskap som stod inkldmt i en gammal uttjint kallartoalett
med en skylt pa dorren som sade ”Varning fér leoparden!”

I sex ar pa S:t George’s sjukhus spelade jag kristen under tack-
mantel - men det visade sig sa smaningom att jag inte var ensam.
Vid avskedslunchen som anordnades nér jag skulle byta jobb bor-
jade jag prata med en kvinna som jobbade tre dorrar langre bort i
korridoren, och nér vi upptéckte att vi hade en gemensam bekant
fick vi plotsligt reda pé att vi bada var kristna! Hon hade ockséa un-
der de senaste sex aren spelat rollen av kristen under tickmantel,
och dérfor hade jag ingen aning om att jag inte hade varit ensam
kristen pa avdelningen. Jag misstanker att det fanns fler och att
Kristen under tickmantel inte bara var en enstaka film utan for-
modligen en hel serie med manga sdsonger.

RADSLANS GRUNDER

Varifran kom da min nervositet att prata om min tro pa Jesus pa
jobbet? Hur kom det sig att jag tyckte att det var jatteldtt att prata
med mina kollegor om védret, sport eller mina hobbyer?* Men

4 Enav mina hobbyer ar obskyra rock- och gospelsangare. Min favorit ar
Elvis storebror Tolvis.



KRISTEN UNDER TACKMANTEL | 17

nér det géllde det viktigaste i livet — min tro pa Jesus - teg jag som
en mussla med kramp i kidkarna. Vad var egentligen problemet?
Nér jag ser tillbaka tror jag att en bidragande orsak var att de flesta
av mina upplevelser eller modeller for att vittna om min tro hade
varit negativa — i vissa fall rent av hemska.

Till den senare kategorin hor exempelvis tiden i sena tonaren
da vér pastor tyckte att det skulle vara en fantastisk idé att "fa ung-
domsgruppen att vara ute och evangelisera” (Ord som “ung och
entusiastisk’, "kreativ och energisk” och "kanonmat” hordes.) Vi
i ungdomsgruppen forsokte dérfor forst vittna om var tro med
hjélp av korta dramer som var si pinsamt daliga att en gammal
dam tyckte synd om oss och gav oss lite pengar for att kopa glass.
Till slut skickades vi ut for att knacka dorr med uppgift att bjuda
in folk till en julgudstjanst. Bland héjdpunkterna i det dventyret
var att forsoka prata med nagon medan deras hundar morrade
ilsket mot oss. ("De ér helt ofarliga och snilla nar man lér kidnna
dem. Buss! Graben! Hugg! Sluta bita den gode mannen i benet!”)
och att knacka pa en dorr som 6ppnades av en 180 kilo tung man
som var helt naken bortsett fran en liten lila basker pa huvudet.

Andra exempel pé evangelisation som jag beskadat led av det
motsatta problemet — de var alldeles for imponerande. Ar 1989
kom Billy Graham till England och talade pa Crystal Palaces
friidrottsstadium i London nagra kilometer frin dir jag bodde.
Védret var som brittiskt vader brukar vara, fruktansvért regnigt.
Men Billy predikade av hela sitt hjirta medan regnet droppade
fran hans ndsa - varefter tusentals manniskor gav sitt gensvar och
lamnade sina liv at Kristus. Jag satt 1angst bak och tittade impone-
rat pa och drog slutsatsen att man for att effektivt kunna beritta
for andra om Jesus maste vara a) en otroligt begavad talare och b)
vattentat.

Jag tyckte ocksé att det var skrimmande att ha ett par vianner
som var tydligt begavade pa det hiar omradet. Min kompis Micha-



18 | HUR MAN PRATAR OM JESUS UTAN ATT FRAMSTA SOM EN IDIOT

el tycktes till exempel bara behdva nysa sé blev folk kristna. Varje
gang vi traffades hade han nagon ny sdregen historia att beritta.
Min favorit var en utdragen redogorelse for hur han lyckats fora
sin tandldkare till tro samtidigt som tandlakaren gjorde en rotfyll-
ning pa honom.

Som ung kristen verkade det dérfor alldeles uppenbart. Att be-
ritta for andra om Jesus var nagot for specialister. Det var bara for
proffs. Det var inte fér mig.

Under érens lopp har jag insett att jag inte dr ensam i allt det-
ta. Radslan for att prata om sin tro pé jobbet och kinslan att det
inte dr nagot for vanligt folk ar utbredd i kyrkan. Valdigt ménga
kristna ar rddda for att prata om Jesus — och kédnner sig darfor
skyldiga, dumma eller otillrickliga. Manga pastorer som jag pra-
tar med bekriftar detta och berittar ofta hur svart det kan vara
att entusiasmera eller engagera méinniskor nér det géller att vittna
om sin tro. Som en kanadensisk pastor sade till mig: "Jag kimpar
for att fa frivilliga till allt som har med evangelisation att gora.
Arligt talat dr det lattare att fa frivilliga att stida kyrkans toaletter
- med en tandborste.”

VAGEN FRAMAT

Under det tjugotal ar som gétt sedan jag jobbade pa St. George’s
sjukhus och spelade min dagliga roll som kristen under tdckman-
tel har jag tack och lov lart mig mycket, inte minst genom att ha
haft férméanen att lira mig av manga kristna som har hittat sitt
att gora det mindre skrimmande att vittna om sin tro. Som man
brukar sdga, jag 6nskar att jag hade vetat dd vad jag vet nu. Hade
jag haft en tidsmaskin skulle jag girna ha velat resa tillbaka och
saga nagra saker till mitt 23-driga jag. Formodligen skulle jag bor-
ja med: "Forsok inte se cool ut genom att klé dig i svart polotrdja
- med din hudfirg ser du ut som en skrdmd liten gréavling”
Allvarligt talat skulle jag vilja dela med mig av nagra lardomar
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till mitt yngre jag som jag har lart mig under dessa tjugo ér. Till
exempel skulle jag vilja sdga: "Du &r inte ensam om att tycka att
det dr svart att vittna om sin tro” (Jag trodde faktiskt att det bara
var jag som tyckte att det var jobbigt.) Jag skulle vilja forklara att
det inte behover vara skrammande att beratta for andra om Jesus,
inte minst darfor att det finns véldigt enkla, grundldggande, prak-
tiska verktyg som vem som helst kan anvdnda for att gora det mer
naturligt. Framfor allt skulle jag vilja podngtera for mitt yngre jag
att Gud faktiskt kan anvianda vem som helst som ambassador, inte
bara specialister.

Forhoppningsvis hade mitt 23-driga jag lyssnat noga och inte
dott av chock over att triffa sitt framtida jag, for det skulle ha
orsakat en tidsparadox jamférbar med handlingen i Tillbaka till
framtiden. Men om mitt yngre jag hade bett mig att sarskilt moti-
vera det sista pastdendet, dd hade jag svarat med ett ord: “Profeten
Jona” Det ér visserligen tva ord, men jag har ju precis gjort en
tidsresa. Maste du anmérka pa sadana detaljer?

Hur som helst, tillbaka till Jona. Har du nagonsin tankt pa vil-
ken dalig evangelist han var? Gud befaller honom att bege sig till
Nineve, men Jona ar sé rasistisk att han inte vill predika f6r de diir.
Nir Gud dndé sander honom dit, hoppar han pa en bat som ska
segla i rakt motsatt riktning. Forst efter en haftig storm och nagra
dagar instdngd i en jattefisk beger sig Jona motvilligt till Nineve,
déar han haller en uppriktigt sagt usel predikan (och dessutom
kort: bara fem ord pa hebreiska!). Men trots hans feghet, rasism
och bekvimlighet anviander Gud Jona for att ridda en hel stad full
av manniskor. Som Glen Scrivener uttrycker det:

Bibelns stora evangelist 4r inte Jona utan Herren. Och det

ar goda nyheter, for genom Anden fortsétter Herren att na
ut genom daliga evangelister som Jona, saidana som du och
jag. Om du forsoker vittna for andra manniskor i dag, fatta
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mod! Ingenting kan hindra Gud fran att féra ut sitt bud-
skap till vdrldens dnde - inte ens du kan hindra honom. For
”Fralsningen kommer fran Herren” (Jona 2:9).5

Jag tycker att dessa ord dr vildigt uppmuntrande. Inte ens du eller
jag - hur rddda eller daliga evangelister vi 4n tycker att vi dr — kan
omintetgéra Guds planer. Gud kan verka till och med genom oss,
bara vi later honom gora det.

Allt detta hade jag velat sdga till mitt 23-ariga jag. Tyvérr lider
min plan att resa tillbaka i tiden av tva brister. For det forsta har
tidsresor 4nnu inte uppfunnits och ar antagligen omajliga. For det
andra har tidsresor dnnu inte uppfunnits och ér antagligen oméj-
liga. (Det ar visserligen samma problem, men det ar ett sa stort
problem att det dr vért att ndmna tva ganger.)

Men vad jag tinkte att jag kunde gora var att skriva en bok som
jag onskar att jag hade fatt lasa da och - i brist pa sprickor el-
ler revor i rumtidens vav — atminstone f6ra boken vidare till folk
som den skulle kunna uppmuntra och utrusta. Att hjdlpa andra att
overvinna sin réddsla for att vittna om sin tro &r i sjdlva verket vad
jag har gjort under det senaste artiondet, genom att jag har un-
dervisat tiotusentals kristna i Kanada, USA och Europa om inne-
héllet i den hir boken - kristna som inte ér specialister utan bara
méanniskor som i likhet med dig och mig skulle élska att kinna att
de kan prata om Jesus utan att framsta som en idiot.

Kénner du igen dig i nagot av det jag har beskrivit ovan — om
du dr nervos eller radd for att prata om din tro pé jobbet eller helt
enkelt inte vet hur du ska borja prata om Jesus med dina vanner
- da hoppas jag att Hur man pratar om Jesus utan att framstd som
en idiot kommer att d4stadkomma fyra saker. For det forsta hop-

5 Glen Scrivener, Reading Between the Lines, band 1 (Leyland: 10Publishing,
2018), s 469.
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pas jag att den ska bygga upp lite sjalvfortroende (och tro mig,
om jag kan vixa i sjalvfortroende, da finns det hopp for vem som
helst). For det andra hoppas jag att den ska ge dig en del prak-
tiska verktyg som du kan anvénda i vardagliga samtal - inte bara
teorier utan riktiga verktyg som du kan anvinda dig av. For det
tredje hoppas jag att boken ska ge dig lust att prata om Jesus med
dina vdnner och kollegor. For det fjairde hoppas jag att den med
hjalp av berittelser och exempel ska uppmuntra dig att tro att Gud
kan anvinda dig. Och jag hoppas att den ska gora allt detta pa ett
vanskapligt, roligt, jordnéra och betryggande sitt. Hade jag kun-
nat 6vertala designern som gjorde omslaget skulle orden ZINGEN
PANIK” ha tickt hela framsidan med stora, fortroliga bokstaver.

Men ndr det giller att vittna om vér tro far manga av oss pa-
nik. Vi blir nervosa och radda. Lat oss darfor borja med att fraga:
Exakt vad ér vi ridda for? Det forsta steget mot att tackla vara
radslor for att evangelisera dr namligen att lyfta fram dem i ljuset
och namnge dem.
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