
Holistic C-vitamin Bioflav 
Kosttillskott. 

Det finns ett visat samband mellan orsak och effekt av intag av C-vitamin från kosten 

och skyddandet av DNA, proteiner och fetter från oxidativa skador. 

Innehåll 
90 kapslar. 

Ingredienser 
 Askorbinsyra 

 Magnesiumaskorbat 

 Citrusbioflavonoider 

 Fyllnadsmedel (mikrokristallin cellulosa) 

Kapseln är vegetabilisk och råvaran är gjord av cellulosa från tall. 

En kapsel innehåller RDI i% 

C-vitamin 500 mg 833 

Bioflavonoider 250 mg RDI ej fastställt 

Dosering vuxna 
1–4 kapslar per dag eller enligt rekommendation. 

Rekommenderad dos bör inte överskridas. Kosttillskott bör inte användas som ett 

alternativ till en varierad kost. 

 


