
Röda färger med rötter av krapp (eller vitmåra + andra måror)
Till 100 g betad textil: 
100 g krapp (mald eller skuren)
3-5 l vatten

Lägg det som ska färgas i blöt. Koka upp 1 l av vattnet och häll över krappen. När detta 
svalnat till rumstemperatur lägg in i frysen några timmar, gärna över natten. Detta görs 
för att färgen lättare ska släppa från de hårda rötterna (gäller även mald krapp). 

Låt färgbadet tina. Fyll på med mer kokande vatten. När färgbadet är ca 40˚C lägg i den
urkramade textilen och värm försiktigt till strax under 70˚C. Håll temperaturen 1 h, låt 
textilen svalna i badet över natten. Ta upp och låt torka. Skaka textilen noga när du 
torkat den för att bli av med så mycket bös som möjligt före tvätt. Tvätta i ljummet 
vatten med lite fintvättmedel och skölj noga.

Färgbadet brukar räcka till många efterföljande färgbad som går från rött till orange och
slutligen ljusa persikotoner. Mårorna ger liknande färger, men ger ljusare färger och 
färre bad. Om du önskar starkare röd från måra, använd mer rötter: 200-400 g per 100 g 
textil.
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Nyfiken på mer?
Följ gärna mig på Facebook:                         Instagram:

https://www.facebook.com/SofiaAskta/             https://www.instagram.com/sofiaaskta/
Du får gärna lämna en recension där 
om du uppskattade kursen!

Naturlig färgning med Sofia Åsktå – Facebookgrupp!
Gå gärna med! Här kan vi utbyta färgningsrecept och ställa frågor om naturlig färgning. 
Du får också gärna dela bilder från kursen, vad du gjort av garnet eller sådant du färgat 
efteråt i gruppen. Alltid roligt att se vad ni gör! Fina färgsvampfynd får förstås också 
visas.

Vill du ha information om nya kurser, eller har synpunkter på kursen? Hör
gärna av dig till mig: sofiastawasenbrokvist@gmail.com
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