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Att sticka prickar är så kul! Jag lärde mig tekniken i 
boken ”Sticka halsdukar, kragar och snibbar!” av 
Ann-Mari Nilsson. Grytlappen dubbelstickas i två 
lager som byter plats i pricken. De två lagren gör att 
den isolerar bra och det fungerar bra som grytlapp. 
Beskrivningen gäller grytlappen högst upp 
till höger. 

MATERIAL: Tunt pappersgarn 1600 m/kg i två  
 olika färger roströd nr 32 och oblekt  
 nr 2, 25 gram av varje färg. Kallas fg  
 1 och fg 2 i beskrivningen,   
 Vävkompaniet
STICKOR: Nr 3,5
VIRKNÅL: Nr 3,5 
MÅTT: 22 x 22 cm

DUBBELSTICKNING: De två lagren stickas samtidigt. 
Det främre lagret med rm och det bakre lagret med am. 
Lagren sitter ihop i uppläggningen, kanterna, prickens 
kant och avmaskningen.

Lägg upp 29 m med dubbelt garn av de båda färgerna. 
Det underlättar om de kommer i samma ordning på 
stickan. Kantmaskorna är fr.o.m. nu alltid dubbla, den 
första lyfts avigt och den sista stickas rät. När man 
stickar med pappersgarn drar man åt lite efter varje 
maska, annars blir det lätt ojämnt eftersom pappersgarn 
inte är lika följsamt som ett vanligt garn.

VARV A Lyft första dubbelmaskan avigt. Håll fg 1-garnet 
över pekfingret och fg 2 över pekfinger och långfinger. 
Sticka 1 rm med fg 1 och 1 am med fg 2. Trådarna får 
inte korsas, fg 1 ska ligga framför m som stickas am. 
Fortsätt sticka till sista dubbelmaskan som stickas rm.

VARV B Lyft första dubbelmaskan avigt. Håll fg 2-garnet 
över pekfingret och fg 1 över pekfinger och långfinger. 
Sticka 1 rm med fg 2 och 1 am med fg 1. Trådarna får 
inte korsas! Fortsätt sticka till sista dubbelmaskan som 
stickas rät.
Upprepa nu dessa båda varv tills 8 dubbelvarv är 
stickade. Man kan då räkna 8 varv på båda sidorna.
STICKA PRICKEN, se diagrammet sid 78! Vid färgbyte 
korsas garnerna. Lägg den bakre över den främre innan 
rm stickas med den nya färgen. Vid färgbytet stickas 2 m 
i samma färg efter varandra: först 1 am och sedan 1 rm.
MASKA AV med dubbelt garn.
ÖGLA Virka 15 lm med dubbelt garn i ett hörn och fäst. 
Virka fm runt och fäst garnerna. 

Tips! Man kan testa andra garner också. På bilden en 
blå & röd i bomullsgarn Ne 8/4 stickor nr 3 blir storlek 
14x16 cm  otvättad. Väger 20 g, alltså åtgång 10 g/ färg. 
Dessutom en blå & vit tvättlapp stickad i hampagarn 
med stickor nr 5, storlek 23x23 cm som väger 40 g   (20 
g / färg) och virkad ögla 15 lm, virknål 4,5 mm.

STICKAT 

Prickstick — grytlapp / tvättlapp
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Stickdiagram
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