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Innan du sétter igang

Avsedd anvéndning

Accutrend Plus-mataren &r avsedd for kvantitativ bestdmning av fyra blodparametrar: glukos,
kolesterol, triglycerider och laktat. Méataren utfor reflektansfotometriska métningar av
testremsor som &r specifika for respektive blodparameter. Mer information om varje test finns
i testremsornas bipacksed|ar.

Mataren ar lamplig for saval yrkesméssig anvandning som sjélvtestning.

Undantag: Accutrend Plus-métaren ar inte lamplig for sjalvtestning av glukos.

Viktig information om anvéndning

Denna bruksanvisning innehaller all information du behdver for att anvdnda och underhalla
Accutrend Plus-mataren. Lés igenom hela bruksanvisningen noga innan du anvénder
systemet forsta gangen.

Var sarskilt uppmarksam pa avsnittet Viktiga sékerhetsinstruktioner och ytterligare information
i det har kapitlet innan du startar testningen. Las ocksa bipacksedlarna for de testremsor och den
blodprovstagare som ska anvéndas.

Vardpersonal: Observera dessutom de forsiktighetsatgarder och riktlinjer for professionell
anvdndning som anges i relevanta textavsnitt i den h&r bruksanvisningen.

Anmaérkning: Innan du anvander mataren forsta gangen (d.vss. efter att du satt i batte-
rierna) maste du stalla in datum och tid for att métningen ska utféras péa korrekt satt. Varje
gang du byter batterier maste du kontrollera (och vid behov dndra) datum och tid.

Om du behéver hjalp

Kontakta lokal kundtjanst om du har négra fragor om Accutrend Plus-mataren. Kontaktuppgifter
finns pa sidan 81.
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Testprincip

Mataren laser lotspecifika egenskaper for de testremsor som anvénds for tillfallet med hjalp av
en kodremsa. Den har informationen sparas och behéver darfor bara lasas en gang for varje for-
packning testremsor. For att kora ett test tas en oanvand testremsa ut ur férpackningen och sétts
in i mataren. N&r en remsa sétts in, belyses testremsans testfalt underifran av en lysdiod. Innan
provapplicering sker bestdms testremsans reflexionsegenskaper med hjélp av det reflekterade
ljuset fran testfaltet (blankvérde).

Blodprovet appliceras sedan pa testfaltet och métluckan stangs. Det &mne som ska bestdmmas
i provet genomgar en enzymatisk reaktion med bildning av ett fargamne. Ju hogre koncentration
av dmnet som ska bestdmmas, desto mer fargdmne bildas.

Efter en viss tid (beroende pa testparameter) méts fargintensiteten genom att testféltet aterigen
belyses underifran av lysdioden. Intensiteten hos det reflekterade ljuset mats av en detektor
(reflektansfotometri). Resultatet berdknas ur signalstyrkan hos det reflekterade ljuset, med
hjalp av det tidigare uppmétta blankvardet och den lotspecifika informationen fran kodremsan.
Slutligen visas resultatet och sparas samtidigt i minnet.

Kontrollera innehallet
| Accutrend Plus-matare

| Bruksanvisning

| Fyra batterier (1,5 V, AAA)



Viktiga séikerhetsinstruktioner och ytterligare information

| detta avsnitt forklaras hur sdkerhetsrelaterade meddelanden och information om korrekt
hantering av systemet presenteras i bruksanvisningen till Accutrend Plus. Las dessa textavsnitt

noggrant.

Sjélva varningssymbolen (utan text) anvands for att 6ka medvetenheten
yi ” \ om generella risker eller for att gora lasaren uppmarksam pé relevant
sékerhetsinformation.

é Betecknar en riskfylld situation som, om du inte undviker den, kan leda
till dédsfall eller allvarlig skada.
VARNING
Betecknar en riskfylld situation som, om du inte undviker den, kan leda
yi ” \ till mindre eller méttlig skada.
FORSIKTIGHET
OBSERVERA Betecknar en riskfylld situation som, om du inte undviker den, kan leda

till att systemet skadas.

Viktig information som inte har att gora med sékerhet visas med gra bakgrund (utan sym-
bol). Har visas ytterligare information om hur méataren anvands pé ratt satt eller anvandbara

tips.

lllustrationerna i denna bruksanvisning visar tva olika typer av hdnder:

Hand utan handske Hand med handske

Svenska



Sékerhetsinformation

AN\

VARNING

AN\

Skydd mot infektion

Alla féremal som kommer i kontakt med humant blod utgér potentiella
infektionskallor.

Patientsjalvtestning: Det kan finnas risk for infektioner om du later
andra personer anvdnda din métare eller blodprovstagare. Léna inte ut
din matare eller blodprovstagare till ndgon annan.

Skydd mot infektioner i vardmiljé

Det finns en viss infektionsrisk. Vardpersonal som anvander Accutrend

VARNING B . N ) X . '
Plus-métaren méste ténka pa att alla foremal som kommer i kontakt med
humant blod kan utgéra infektionskallor. Vardpersonal méaste ocksa
ténka pa att det darmed finns en potentiell risk for 6verforing av smitta
mellan patienter.

] Anvand handskar.

[ | Anvand en engéngslansett som dras tillbaka automatiskt for varje
patient.

[ ] Kassera anvéanda lansetter i en stadig lockférsedd behéllare.
Kassera anvinda testremsor enligt din institutions rutiner for
infektionskontroll.

[ | Folj alla gallande lokala bestimmelser for halsa och sakerhet.

Kassering av systemet

10

AN\

VARNING

AN\

VARNING

Risk for infektioner

Under testningen kan sjélva mataren komma i kontakt med blod. Darfér
utgdr anvianda métare en infektionsrisk. Kassera din anvdnda métare
enligt ditt lands foreskrifter efter att du slangt batterierna och rengjort
mataren. Kontakta lokala myndigheter betraffande korrekt avfallshante-
ring. Méataren omfattas inte av EU:s direktiv 2002/96/EC (Directive on
waste electrical and electronic equipment (WEEE)).

For vardpersonal:

Smittorisk via potentiellt smittbdrande instrument
Kassera mataren enligt din kliniks rutiner i fraga om hantering
av potentiellt miljéfarligt avfall.




AN\

VARNING

%

Allmént underhall

OBSERVERA

Exploderande batterier
Batterier far inte kastas i 6ppen eld. De kan explodera.

Avfallshantering av anvanda batterier

Slang inte batterierna i hushéllsavfallet. Avfallshantera anvénda batterier
pa ett miljévanligt satt och i enlighet med lokala bestdmmelser och rikt-
linjer. Kontakta din kommun, aktuell myndighet eller batteritillverkaren
for information om korrekt avfallshantering.

Mataren far endast rengéras med rekommenderade I6sningar (se

sidan 71). Anvandning av andra I6sningar kan resultera i felaktig funk-
tion och systemfel. Se till att det inte kommer in rengdringslésning

i instrumentet. Se till att mataren torkas av ordentligt efter rengéring eller
desinficering.

Elektromagnetisk interferens

A\

Elektromagnetisk interferens
Starka elektromagnetiska falt kan stéra métarens funktion. Anvand inte
métaren i ndrheten av starka elektromagnetiska falt.

11
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Funktionsvillkor
For att mataren ska fungera ordentligt maste du félja nedanstdende anvisningar:

[ ] Anvand mataren enbart inom det tilldtna temperaturomradet*. Det omradet beror
av testet:

- For kolesterol: 18-35 °C

- For glukos: 18-35 °C

- For triglycerider: 18-30 °C
- For laktat: 15-35 °C

| Mataren far endast anvandas vid en relativ luftfuktighet mellan 10 % och 85 %
(ej kondenserande).

| Vid testning ska mataren placeras pa en jamn, vibrationsfri yta eller hallas horisontellt.

*Anmarkning: Andra temperaturomraden géller fér Accutrend Controls. Mer information finns
pa bipacksedeln.

12



Kvalitetskontroll

Accutrend Plus-mataren innehéller manga inbyggda eller tillgdngliga kontrollfunktioner, bland
annat foljande:

En automatisk kontroll av elektroniska komponenter och funktioner nar mataren slés pa.

En automatisk kontroll av omgivningens temperatur fére och under matningen.

En automatisk kontroll av testremsan for att kontrollera att den kodinformation som
krévs for métning ingar.

En kontroll av det optiska systemet och den totala funktionen med hjélp

av kontrollésningar.

13
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Accutrend Plus-méataren

2 Accutrend Plus-méataren
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Oversikt dver matarens komponenter

Teckenfonster
Visar resultat, information, symboler och
resultat som hdmtats frdn minnet.

M (minnesknapp)

Tryck pa denna knapp for att hamta resul-
tat frdn minnet och (tillsammans med
Set-knappen) for att &ndra instéllningar
pa métaren.

On/O0ff-knapp D
Tryck pé denna knapp for att sla pa eller
stdnga av méataren.

Mitlucka
Oppna luckan nar provet appliceras.
Stdng matluckan for att starta matningen.

Glidskena for testremsor
For in testremsan hér.

Infrarétt fonster (IR)

Detta infrardda fonster ar endast avsett att
anvandas internt av Roche. Du kan inte
anvanda det for att ladda ned resultat fran
métaren till en dator.

Set-knappen

Nar du trycker pa den héar knappen far du
atkomst till de olika méatarinstéllningar
som &ndras med M-knappen. Knappen
anvands ocksa nar du vaxlar mellan olika
testparametrar for att visa aktuella koder
(fore métning) eller granska resultat

(i minneslaget).

Lucka till batterifacket

Ger atkomst till batterifacket (4 AAA 1,5V
alkaliska manganbatterier).
Serienummer

pé identifieringsskylten.
Mitkammarskydd (med glidskena
for testremsor)

Du kan avldgsna det har skyddet for att
rengora glidskenan for testremsor.

15
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Accutrend Plus-métaren

Information och symboler i teckenfonstret

Symbol Betydelse
”\ Teckenfdnstret kan kontrolleras varje gdng métaren startas. Under
set code mén%st en kort tid visas alla symboler som kan férekomma i fonstret.
G'-UC CHOLTGLACev.ci  |Kontrollera att samtliga delar av teckenfénstret visas ordentligt.
' ‘ ‘ ‘ ‘ ‘;efp,_ Resultaten kan bli felavldsta om ndgot segment saknas.
mmol/L
H‘ " “ 'codenr
_u,t.v,n,r am u_n,l_n,l,l_m
DO D T D D [
;\ Stédng matluckan
f \ Oppna matluckan.
‘ Signalton aktiverad
@
E Temperaturvarning
Q Fel (se: Fels6kning)
D Batterivarning (batterierna néstan slut)
El Markerat som kontrolltest med kontrollésning
ev.l .: Markering for specifika hadndelser (hdndelse 0-9)
set Set-lage
menm Minneslage
code Kodvisning
test Testlage (matning)
Testremsa
ﬁ blinkar: sétt in testremsan
blinkar inte: testremsa insatt
ﬁ' Testremsa och bloddroppe: applicera blod
estparameter: glukos
GLUC Testp gluk
CHOL Testparameter: kolesterol

16



Accutrend Plus-méataren

Symbol Betydelse
LAC Testparameter: laktat
TG Testparameter: triglycerider
BL Laktat visas som helblodsvérde
PL Laktat visas som plasmavarde
Standardenhet for laktat och (i vissa lander) fér glukos, kolesterol
mmol/L ) ;
och triglycerider
mgldL Enhet for glukos, kolesterol och triglycerider (i vissa lander)
sec Métningens tid i sekunder
codenr Visning av kodnumret
am Pa morgonen (vid 12-timmarsformat med am/pm)
pm Pa eftermiddagen (vid 12-timmarsformat med am/pm)

17
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Stréomforsorjning

For att spara energi stdngs Accutrend Plus-métaren av automatiskt efter 2 minuter om inte
nagon knapp tryckts ned eller en ny testremsa forts in. Nar métaren stings av lagras alla resultat
som dittills erhallits i minnet.

Med nya batterier kan normalt minst 1 000 métningar goras. Néar batterivarningen visas forsta
gangen kan ytterligare ca 50 matningar goras. Byt batterier s& fort som méjligt nar varningen
visas.

Vid batteribyte maste du sétta i de nya batterierna inom 1 minut efter att de gamla tagits ut for
att behalla installt datum och tid. Om det tar langre tid &n s& maste du ange datum och tid pa
nytt. Anvand endast alkaliska manganbatterier av typ AAA.

Resultaten lagras i minnet tillsammans med datum och tid &ven om det inte finns ngra batterier
insatta. Alla andra instéllningar bibehalls ocksa.

Tank pa miljén. Kassera anvénda batterier pa lampligt satt.

c Exploderande batterier

Batterier far inte kastas i 0ppen eld. De kan explodera.
VARNING

18



3

Starta méataren

Innan métaren anvands forsta gdngen maste du gora féljande:

1

B~ W N

Sétt i batterier.

Stéll in datum, tid och signalton.

Vélj hur testresultat for laktat ska visas (blod- eller plasmavérde).

Satt in en kodremsa (kan ocksa goras just fore testningen).

Starta méataren

19
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Starta métaren

Sétta i batterierna

1 Vand pa métaren efter att den stangts av.

2 Tryck in spérren pé luckan till batteri-
facket.

3 Lyft av luckan.

4 Sattin de fyra batterierna i batterifacket
enligt bilden.
Anvand endast alkaliska manganbatterier
(1,5V, AAA).
Byt alltid alla fyra batterierna samtidigt,
eftersom batterier med olika laddning kan
fa méataren att fungera sémre.

Anvénd inte uppladdningsbara batterier.

20



13N AIA

set code mem test
GLUC CHOL TGLAC ev.u

J -, -, W scc
O
- mmol/L
l " ll l""*’“‘
-, codenr

lll

Starta méataren

Var noga med placeringen av "+" (batte-
riets dverdel) och "-” (den platta sidan).

5 Sténg luckan till batterifacket.

6 Sla pa mataren for att kontrollera att de
nya batterierna fungerar.

7 Kontrollera att samtliga delar av tecken-
fonstret visas ordentligt (se bild). Resulta-
ten kan bli felavlasta om nagot segment
saknas.

Om kontrollen av teckenfdnstret efter paslag-
ning gar for snabbt kan du forsatta det

i "pauslage” genom att trycka och halla ned
On/0ff-knappen (D) nésta gang métaren slas
pa. Sa lange knappen halls intryckt forblir
teckenfonstret oférandrat.

21
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Starta métaren

Den hér sidan har avsiktligt ldmnats tom.

22



Instélining av méataren

4 Instéllning av métaren

Kort dversikt over métarens instdllningar

Tabellen nedan &r en 6versikt dver de instéllningar som kan goras.

Instéllning Alternativ Standardinstallning*
Datumformat Dag-ménad-ér (31.12.00) Dag.manad.ar
Ménad-dag-ar (12-31-00)
Datum 31.12.00
Tidsformat 24-timmarsformat (24h) 24h
12-timmarsformat (12h) med am/pm
Tid 0:00
Signalton ] Pa
Av
LAC-visning Blod (BL) BL
Plasma (PL)

* "Standardinstéllning” &r den installning som métaren har nar den lamnar fabriken.

23
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Instélining av métaren

Generell metod for métarinstillningar (instéllningslidge)

Alla instéllningar gérs med knapparna Set och M som beskrivs nedan. Observera att mataren
maste vara paslagen innan du kan aktivera installningsldget.

B Om du slar pa mataren utan att stélla in datum och tid visas streck dar informationen om
datum/tid skulle ha visats. Om inga instéllningar av datum/tid gjorts kan ingen information
om datum/tid sparas med testresultatet i minnet.

B Om métaren har forlorat tidigare instéllningar av datum/tid (t.ex. efter en langre period
utan batterier) méste du stélla in datum/tid pé nytt.

7/ 1 Tryck pa Set-knappen (pa matarens
vanstra sida) for att starta méataren
i instéllningslaget.

2 Datum och tid samt set-symbolen visas
i teckenfénstret. Om du vill géra/dndra
installningar trycker du pa Set-knappen
igen.

set

Du kan nér som helst lamna instéllnings-
laget genom att trycka pa On/Off-knap-

pen (.

24



Instélining av méataren

3 Om den visade installningen ar ratt (t.ex.

datumet ar ratt och du vill bara dndra
tiden) kan du fortsatta direkt till nista
instélining genom att trycka pa Set-
knappen eller:

Tryck pd M-knappen for att &ndra den
instéllning som blinkar. Tryck p& M-knap-
pen s& ménga ganger det behdvs (eller
héll den nedtryckt) tills du kommer till den
onskade instéllningen (talet).
Instéllningar med bara tvé alternativ
(datum/tidsformat, signalton, LAC-fénster
och enhet) kan slas pa och av med M-
knappen.

Tryck pa Set-knappen igen for att
bekréfta (spara) den gjorda instéllningen
och g till nésta installning.

Du kan bara ga framat genom instéllning-
arna. Det gér inte att g& bakét. Korrige-
ringar kan endast géras genom att
upprepa instéllningen.

Du kan ndr som helst avsluta installnings-
proceduren genom att trycka pa On/Off-
knappen (D. Alla instéllningar du gjort
dittills sparas.

25
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Instéllning av datumformat

| det forsta steget stéller du in datumformatet (hela datumet blinkar).

Om ett element i bruksanvisningen ar omgivet av sma streck betyder det att det blinkar
i métarens teckenfonster.

Du véljer mellan tva datumformat:
[ ] 31.12.00 (= standardinstillning) dag.manad.ar
] 12-31-00 manad-dag-ar

1 Tryck pd M for att vélja datumformat.
Varje géng du trycker pa knappen véxlar
visningen mellan de (blinkande) formaten
31.12.00 och 12-31-00.

2 Tryck pa Set for att spara valt datum-
format. Teckenfonstret 6vergar da auto-
matiskt till installning av datum.

set

Instéllning av datum

De tre instéllningar som féljer &r ar, sedan manad och slutligen dag.

3 Tryck pd M for att &ndra det tal som

. blinkar och stalla in korrekt ar.
se
4 Tryck pa Set for att spara artalet.

Teckenfonstret dvergar da automatiskt

till instéllning av manad.
set

Om du anvander mataren utan att stélla in datum kommer ingen datuminformation att kunna
sparas med testresultaten.

26



set

set

set

set

Standardméanaden blinkar. Tryck pa M
tills korrekt manad visas.

Tryck pé Set for att spara instéallningen.
Teckenfonstret 6vergar d& automatiskt till
instéllning av dag.

Standarddagen blinkar. Tryck pa M tills
korrekt dag visas.

Tryck pé Set for att spara installningen.
Teckenfonstret 6vergar da automatisk till
instéllning av tidsformat.

27
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Instéllning av tidsformat

Valj nu 6nskat tidsformat. Du kan vélja mellan 24-timmarsformat (standardinstéllning) och
12-timmarsformat med "am” (férmiddag) eller "pm” (eftermiddag).

9 Tryck pd M for att véxla mellan 24-tim-
mars- och 12-timmarsformat.

10 Tryck pa Set for att spara det valda tids-
formatet och fortsatta med instéllning av
tid. Teckenfonstret Gvergar automatiskt till
instéllning av tid.

set

set

7

Instéllning av tid

Forst staller du in timme, och dérefter minuter.

11 Tryck pa M for att &ndra det tal som blin-
kar. Tryck pa Set for att bekréafta. Du kan
nu ange minuter (med M). Om du valt
12-timmarsformat andras "a.m.” till "p.m.”
och vice versa nar du kommer till "12:xx".

set

e 12 Tryck pa Set for att spara korrekt instéll-

ning och fortsatta med instélining av
signalton.

Om du anvander mataren utan att stélla in tid kommer ingen tidsinformation att kunna sparas
med testresultaten.
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Instéllning av signalton
N&r du stallt in tiden, kan du stélla in signaltonen som On eller OFF.

Om signaltonen ar aktiverad hor du en ljudsignal i foljande fall:

[ | Nar métaren kanner av att en testremsa satts in.
[ | Nar resultatet visas.
[ | Vid fel.

13 Tryck pa M for att vaxla mellan OFF och

. ’ On (On ar standardinstallningen).
sel
14 Tryck pa Set for att spara den valda
a ." .' .- installningen. Teckenfonstret dvergar
set - > ‘o automatiskt till nésta installnings-
‘.' ‘ ‘ alternativ.

Vi rekommenderar att du alltid |ater signaltonen vara pa.
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Instéllning av visning av laktat

Som standard visas laktatvirden baserade pa helblodsmatning (BL visas). Du kan vélja att istéllet
visa resultaten som plasmavéarden (PL). Den instéllningen paverkar endast (den internt omrak-

nade) visningen av vardet.

Risk for felaktiga resultat med plasmaprover
yi ” \ N&r du utfér ett laktattest: Anvand inte plasma till testningen. Anvand-
VARNING ning av plasma kommer att leda till felaktiga resultat. Aven om testresul-

tatet kan visas som plasmavarde far endast férskt eller hepariniserat
kapillérblod anvédndas som provmaterial.

15 Tryck pa M for att vaxla mellan BL (blod)
och PL (plasma).

LAC 16 Tryck pa Set for att spara installningen.
oL Instéllningsproceduren har nu slutforts.

set Mataren dvergar automatiskt till testldge.
e /

BL

set
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Du behover:

Accutrend Plus-métaren

Testremsa for vald testparameter* med matchande kodremsa:
Accutrend Glucose (ej 1amplig for sjalvtestning!)

Accutrend Triglycerides

Accutrend Cholesterol

BM-Lactate

Blodprovstagare:

Patientsjalvtestning: Anvand en blodprovstagare som ar lamplig for personlig anvand-
ning (till exempel Accu-Chek Multiclix-blodprovstagaren frdn Roche).

Vardpersonal: Anvind en engangslansett som dras tillbaka automatiskt for varje patient.
Blodprovstagaren maste vara avsedd att anvéndas av vardpersonal pa flera patienter
(till exempel Accu-Chek Safe-T-Pro Plus-blodprovstagaren fran Roche). Folj tillverkarens
anvisningar.

Spritsuddar eller cellulosatorkar, om sa kravs

*Anmarkning: Testsortimentet kan variera mellan lander.

f Skydd mot infektion

VARNING Alla féreméal som kommer i kontakt med humant blod utgér potentiella

infektionskallor.

Patientsjalvtestning: Det kan finnas risk for infektioner om du later
andra personer anvanda din métare eller blodprovstagare. Lana inte
ut din métare eller blodprovstagare till ndgon annan.

Vardpersonal:

B Se sikerhetsmeddelandet Skydd mot infektion pa sidan 10

B Se sdkerhetsmeddelandet Potentiell risk for infektion pa sidan 40
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Tank pa att alltid ...

[ ] ... anvanda mataren enbart inom det tillatna temperaturomradet. Omrédet beror pé vilket
test som anvands (se dven bipacksedeln till motsvarande testremsa):

For kolesterol: 18-35 °C
For glukos: 18-35 °C

For triglycerider: 18-30 °C
For laktat: 15-35 °C

] .. ha métaren pé en plan yta eller stadigt i handen.

] .. kontrollera att alla delar av teckenfonstret visas under fonstertestet.

| .. lasa remsornas bipacksedlar.

] ... se till att glidskenan fér testremsor och kdpan &r rena (se beskrivningen som bérjar
pa sidan 71).

Du far aldrig ...

| ... rora eller ta bort testremsan under matningen (men det gér bra innan matningen
startas om blod appliceras utanfér mataren).

| ... vanta med att starta méatningen efter att blodet applicerats.

| ... utsétta mataren for haftiga rorelser under en matning.

] ... férvara matare och testremsor vid extrema temperaturer
(se Specifikationer for produkten pa sidan 79 och testremsornas bipacksedlar).

| ... forvara méatare och testremsor pé fuktiga platser utan lampligt skydd

(se Specifikationer fér produkten pa sidan 79 och testremsornas bipacksedlar).

De uppmitta resultatens exakthet/precision
yi ” \ Om du inte foljer ovanstdende anvisningar kan resultaten bli felaktiga.
VARNING Ett felaktigt resultat kan leda till feldiagnoser och utgor darfor en fara

for patienten.
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Utfora ett test

Kort dversikt 6ver matproceduren

Koda métaren (en gang Satt in testremsan Applicera blod
for varje testremseburk)

Starta matningen genom Lé&s av resultatet
att stdnga métluckan
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Utfora ett test

Testremsor

A Testremsa (remsans ovansida,
TG i exemplet)
Har finns testfaltet.

B Testfalt
Applicera provet har.

C Testremsa (remsans undersida)
Streckkoden anger testremsans typ
och lotnummer.

D Runt fonster
Vand pa remsan och kontrollera att det
runda fonstret ar jamnt fargat efter att du
har utfort ett blodtest.

34

Kodremsor

Kodremsa (remsans ovansida,
TG i exemplet)
Medféljer varje testremseburk.

Kodremsa (remsans undersida)
Streckkoden innehaller lotspecifikinfor-
mation som lases in och sparas i mataren.



Kodremsor

Kodremsan ger métaren viktig information om tillverkningsspecifika egenskaper for respektive
testremselot. En kodremsa kravs alltid nar en ny testremseburk éppnas och innan remsorna
anvénds. Egenskaperna fér den aktuella loten med testremsor sparas sedan i mataren. Méataren
sparar alltid bara data frdn en kodremsa per testparameter (alltsd sammanlagt fyra koder
i taget).
[ ] | varje testremsebehdllare ligger en ny kodremsa. Koda métaren med hjalp av
kodremsan innan du utfér den forsta matningen med en ny lot med remsor.
Nar informationen fran kodremsan har sparats i mataren har du normalt inte ldngre
n&gon anvandning fér kodremsan.
| Vi rekommenderar dock att du sparar kodremsan. Forvara testremseburken tillsammans

med kodremsan i originalférpackningen. Pa sa séatt har du alltid kodremsan l4tt tillgénglig
om du skulle behdva koda om métaren (t.ex. efter en langre period utan batterier).

Forvara inte kodremsan i testremseburken
yi A \ Forvara kodremsan i originalférpackningen och inte i testremseburken.
VARNING Om kodremsan och testremsorna forvaras tillsammans kan kvaliteten

hos bada forsamras vilket kan leda till felmeddelanden och till och med
till felaktiga testresultat.
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Utfora ett test

Sla pa mataren

A A=

set code mem test o
GLUC CHOL TG LAC ev. 2

D0y
g/d

36

Placera métaren pd en plan yta eller hall
den i handen. Sl p4 méataren genom att
trycka pa On/Off-knappen ().

Anmirkning: Om du vill stdnga av instru-
mentet igen trycker du pa och haller ned
On/Off-knappen (@ tills mataren sténgs
av.

Kontrollera att samtliga delar av tecken-
fonstret visas ordentligt. Resultaten kan
bli felavldsta om ndgot segment saknas.

Kontrollera batterinivdn. Om batterisym-
bolen visas (férutom under fonstertestet)
kan du bara utfora ett fatal ytterligare
tester.

Nar fonstertestet har slutforts visas den
senast sparade koden i métaren. Om en
kod dnnu inte har sparats i métaren ser
fonstret ut som till vanster.

Den blinkande symbolen codenr betyder
att du ska sétta in en kodremsa.



Inséttning av kodremsan

1 Hall kodremsan med tummen och pek-
fingret i det vita omradet vid remsans
ande. Vidror inte omradet med text
(bakom det svarta strecket).

2 Med en mjuk rorelse satter du in remsan
i glidskenan for testremsor i pilarnas
riktning sa langt det gar.

Dra omedelbart ut den igen. Medan du
gor det ska matluckan vara stingd.

Om streckkoden blivit rétt inldst, bekraftas
det med ett kort pip (om signaltonen ar
aktiverad).

Det tresiffriga kodnumret (som ocksa &r tryckt
pé remsans undersida och pa testremsebur-
ken) visas i teckenfonstret.

Om kodnumret bérjar med noll (t.ex. 835) visas
inte nollan i méataren.

Om problem uppstar vid inlésningen visas ett
felmeddelanden (se Felsékning). | sa fall upp-
16 repar du inlasningen av kodremsan efter ett

H?, " ‘ par sekunder.
(L

Symbolen for testremsan blinkar, vilket
betyder att du ska sétta in testremsan.
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Kontrollera de sparade kodnumren

Du kan visa alla sparade kodnummer och bladdra framéat och bakat bland dem.

38

1 Om det senast sparade eller anvanda kod-
numret visas ndr métaren startats, trycker
du pé Set-knappen for att véxla till nasta
sparade kodnummer. Varje gang du
trycker pé knappen véxlar teckenfonstret
till ndsta kodnummer fér testremsor
i ordningen GLUC > CHOL > TG > LAC
(om de har sparats).

Det hér fonstret &r endast till for informa-
tion. Du behdver inte vélja kod for test-
parameter innan du utfor ett test.

Anmaérkning: Du behdéver bara koda métaren
forsta gdngen du anvéander en ny lot med test-
remsor. Om du sétter in kodremsan varje gang
du utfor ett test kan det hdnda att kodremsans
streckkod skadas. D& kanske den inte funge-
rar nar du behdver den, t.ex. efter ett batteri-

byte. Se Kodremsor pa sidan 35.



Provtagningsmaterial
Farskt kapillarblod anvands som provtagningsmaterial. En hdngande bloddroppe kravs for att

kunna utféra ett test. Mer information om provtagningsmaterial och anvandning av hepariniserat

blod finns i bipacksedeln till respektive testremsa.

AN\

VARNING

Skydd mot infektion

Alla féreméal som kommer i kontakt med humant blod utgér potentiella
infektionskallor.

Patientsjélvtestning: Det kan finnas risk for infektioner om du later
andra personer anvanda din métare eller blodprovstagare. Léna inte ut
din matare eller blodprovstagare till ndgon annan.

Vardpersonal:
W Se sékerhetsmeddelandet Skydd mot infektion pa sidan 10
B Se sékerhetsmeddelandet Potentiell risk for infektion pa sidan 40
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Test som utfors av vardpersonal

40

f Potentiell risk for infektion

VARNING Vardpersonal som utfor tester pa fler an en patient med Accutrend Plus-

mataren maste tdnka pa att alla féremal som kommer i kontakt med
humant blod kan utgora infektionskallor. Vardpersonal maste ocksa
ténka pa att det darmed finns en potentiell risk for 6verféring av smitta
mellan patienter. (Se: Clinical and Laboratory Standards Institute: Protec-
tion of Laboratory Workers from Occupationally Acquired Infections;
Approved Guideline - Third Edition; CLSI document M29-A3, 2005).

Patienter med infektion eller infektionssjukdom och patienter som bar pa
multiresistenta organismer maste anvanda sin egen métare. Det géller
dven om patienten missténks hora till ndgon av grupperna ovan, och
mataren fér inte heller s& lange misstanke kvarstar anvandas for att testa
en annan patient.

Folj din institutions rutiner for infektionskontroll nar du hanterar blodtestutrustning.

Anvand handskar. Byt handskar mellan olika patienter, &ven om patientens personliga
utrustning och engangslansetter som dras tillbaka automatiskt anvands.

Om Accutrend Plus-méataren anvands for att testa flera patienter maste den rengéras
ordentligt och desinficeras efter varje patient enligt anvisningarna i den har bruks-
anvisningen (se avsnittet Rengéring som bdrjar pa sidan 71).

De handskar som anvants vid rengdring/desinficering ska tas av och hénderna tvéttas
noggrant med tval och vatten innan nésta patienttest utfors.

Anvand en engangslansett som dras tillbaka automatiskt for varje patient. Blodprovsta-
garen maste vara avsedd att anvandas av vardpersonal pa flera patienter (till exempel
Accu-Chek Safe-T-Pro Plus-blodprovstagaren fran Roche). Fdlj tillverkarens anvisningar.

Anvand kapillérpipetter for att applicera blod utanfor métaren nar du utfor ett test pa flera
patienter om testet &r avsett for anvéndning med kapilldrpipetter (se den testspecifika
bipacksedeln).

Om du anvénder kapillarpipetter bor du se till att pipettens kant inte skadar testfaltet nar
provet appliceras.



Utfora ett test

[ ] Applicera blod utanfér mataren om flera métningar utférs p4 samma patient
(se sidan 48).

| Anvénda lansetter, kapillarpipetter och testremsor ska avfallshanteras enligt de riktlinjer
som galler for arbetsplatsen (t.ex. sjukhuset, kliniken, mottagningen eller generellt for
varden).

[ ] Folj alla dvriga lokala foreskrifter om halsa och sékerhet.

Forberedelser for test

1 Ta fram testremseburken for det aktuella
testet (t.ex. triglycerider).

2 Kontrollera testremsans utgangsdatum.
Anvand alltid testremsorna innan de
passerat utgadngsdatum.

3 Koda mataren med den kodremsa som
tillhor testremsorna (sévida méataren inte
redan har kodats med samma kodremsa).

Skador pa remsorna pa grund av paverkan fran omgivningen
Omgivande faktorer (t.ex. fuktighet och ljus) kan skada testremsorna och
VARNING leda till felaktiga resultat eller felmeddelanden. Ta inte upp testremsorna
ur férpackningen forrén omedelbart innan ett test utfors.

>
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Utfora ett test

4 Forbered blodprovstagaren.
Sjalvtestning: Stick inte i fingret forrén
du uppmanas till det i den hér bruks-
anvisningen.

Patientsjélvtestning
Vi rekommenderar Accu-Chek Multiclix-
blodprovstagaren for sjélvtestning.

N Test som utfors av vardpersonal

Anvand en engangslansett som dras tillbaka
automatiskt for varje patient. Blodprovstaga-
ren méaste vara avsedd att anvandas av vard-
personal pa flera patienter (till exempel
Accu-Chek Safe-T-Pro Plus-blodprovstagaren
fran Roche). Folj tillverkarens anvisningar.
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Utfora ett test

Nar métaren har slagits p& och kodats, ska du sétta in en testremsa. Tack vare streckkoden pa
remsans baksida far mataren information om vilken testparameter som ska métas och vilken
kod som kravs for den aktuella testremsan. Om kodremsan @nnu inte har lasts in visas ett
felmeddelande nér testremsan har satts in.

1 Kontrollera féljande innan du utfér testet:

B Kontrollera att samtliga delar av tecken-

code ) : ;
16 fonstret visas ordentligt. Resultaten kan

’ -' ‘ bli felavlasta om n&got segment saknas.
9 " .
H 55' ' ' B Stdmmer datum och tid? Ange aktuella
D installningar om du vill att testresultatet
n.Im T [ ska sparas tillsammans med datum-/
tidsangivelse (se beskrivningen som
code . bérjar pa sidan 26).

B Kontrollera batterinivan. Nar batterisym-
bolen visas forsta gangen (férutom under
fonstertestet) kan du bara utfora ett fatal
ytterligare tester. Byt batterier s snart
som mdjligt (se beskrivningen som bérjar
pé sidan 20).

—ai]
=3 g~
= U

-‘

- an

2 Ta ut en testremsa ur testremseburken.

OBSERVERA Sténg burken omedelbart efter att remsan tagits ut sa att torkmed|et
skyddas, annars riskerar du att testremsorna blir obrukbara fére
utgangsdatum. Se till att vatska inte tranger in i testremseburken.
Blanda inte ihop locken till olika testremseburkar!

— For kolesterol- och glukostestremsor:
Kontrollera, innan du utfor ett test, om det
runda fonstret pa testremsans undersida ar
missfargat. Missfargning innebar att testrem-
san inte kan anvéndas. Mer information finns
pé bipacksedeln.
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Utfora ett test

3 Hall testremsan mellan tummen och pek-
fingret sa att texten (for testparametern)
och testfaltet pekar uppat.

4 Sattin testremsan i glidskenan for test-
remsor sé langt det gar. Nar testremsan ar
korrekt placerad hor du tva pip (kort -
l&ngt om signaltonen &r aktiverad).

fe Nu visar en blinkande pil att du ska 6ppna
' test matluckan och applicera blod. (Information
6 eull om hur du kompletterar ett testresultat
. " ‘ med ytterligare information finns i Markera
-, testresultat pa sidan 52.)

‘.' ' ' codenr

o 20 T
e l.LlLl.ll

=3
o
=

5 Oppna matluckan. Luckan lases pa plats
automatiskt ndr den hamnar i lodrétt lage.
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Den blinkande droppsymbolen (ovanfér test-

) remsesymbolen) betyder att du ska applicera

| m— s P

TG ev.. blod.

Blod kan appliceras pa testremsans testfélt

antingen:

B med testremsan inuti mataren (om den
anvands av en enda anvandare) eller

B med testremsan utanfor métaren
(nér testerna gors yrkesmassigt med
t.ex. hepariniserade kapillarpipetter).

Se beskrivning pa sidorna 47 och 48.

Rekommendationer for provtagning och méatning med kapillarblod

Sa har &stadkommer du en lamplig bloddroppe:

Tvétta hdnderna med varmt vatten.
Se till att handerna ar varma och torra fére punkteringen. Massera fingertoppen.

Den forsta bloddroppen som kommer fram nar du sticker i fingret ska kasseras.
Forsok sedan att fa en tillrackligt stor hdngande droppe utan att klamma fér mycket.

Vi rekommenderar att du tar kapillarblodet fran fingertoppens sida eftersom det omradet
ar minst smartkansligt.

f Potentiell risk for felaktiga resultat pa grund av rester av fett
Nar du utfér ett triglycerid-test: Néstan alla krémer och manga tval-
VARNING produkter (t.ex. duschgel och schampo) innehéller fett. Om rester av fett

pa huden kommer i kontakt med testremsorna blir matningen felaktig.
Det ar darfor sarskilt viktigt att tvatta hdnderna mycket noggrant och
skdlja dem i rikligt med rent vatten fore testet.
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Utfora ett test
Blodprovstagning
6 Stick i fingertoppens sida med hjalp av

blodprovstagaren och ta fram en stor
héngande droppe blod.

@l

¥
((9



Utfora ett test

Applicera blod i mataren

7 Applicera en stor hdngande droppe blod
direkt fran fingret pa det gula testfaltet
pé testremsan.

Lat inte fingret komma i kontakt med test-
féltet, som riskerar att skadas.

f Potentiell risk for felaktigt resultat
Applicera bloddroppen péa testremsan omedelbart efter att du stuckit
VARNING i fingerspetsen. Forsikra dig om att bloddroppen &r tillréckligt stor och

héngande. Det gar inte att tillféra mer blod senare. Blod som appliceras
senare kan leda till ett felaktigt resultat.
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Utfora ett test

Applicera blod utanfor méataren

Kontrollera det applicerade blodet:

48

8 Dra ut testremsan ndr du dppnat luckan
(och lat luckan vara 6ppen).

9 Applicera en stor hdngande droppe blod
direkt fran fingret pa det gula testféltet pa
testremsan. Hepariniserade kapillarpipet-
ter kan anvéndas for att applicera blod.
Se bipacksedeln till respektive testremsa.

Lat inte fingret eller pipetten komma i kontakt
med testféltet, som riskerar att skadas.

10 Satt tillbaka testremsan i mataren medan
luckan &r 6ppen.

Se till att testfaltet ér helt tickt med blod
(exempel A). Annars kan resultaten bli
felaktiga.

Om for lite blod har applicerats (exempel B)
ska du inte forsoka sprida ut det eller till-
fora mer blod eftersom det kan leda till ett
felaktigt resultat. Upprepa testet med en

ny testremsa.



Starta matningen

test
6 eull

L5l

g3
()
==
-
=1
=

test
TG ev.i
.' - sec

[ K]
Ou(]
-t

=
=

23
==

Utfora ett test

11 Stédng métluckan. Nu startar testet auto-

matiskt.

Matningen startar. Hur lang tid ett test tar
beror pa testparametern. Tiden visas i tecken-
fonstret och raknas ned till "0”. Méattiden for
de olika testparametrarna &r foljande:

B Glukos: 12 sekunder

B Kolesterol: 180 sekunder

W Triglycerider: max. 174 sekunder

B Laktat: 60 sekunder

Endast for glukos, kolesterol, laktat:
Maétningens sista fyra sekunder markeras
med ett kort pip per sekund (om signaltonen
&r aktiverad). Ett langre pip markerar att testet
har slutforts och resultaten visas.

Anmaérkning: Om du har stéllt in signaltonen
pé OFF ljuder inte méataren nér resultatet visas.
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Resultatvisning

Nar métningen har slutforts visas resultatet.

test test Om du mater glukos bér du géra den rimlig-
TG ev.i TG ev.. j
-‘ "-‘ -‘ .- .- hetskontroll som beskrivs nedan.
' - -’ ‘e, mmol/L " . o
o ] Testresultat som faller utanfér matomradet
- ) ‘- , e’ "aa . L . s
mey e T meyt T visas som Hi (6ver matomradet) eller Lo
(under matomradet).
Nar resultatet visas, visas ocksa handelsen ev.
test test 0 (ingen héndelse). Information om hur du
I'l ] . .
TG evu TG evu kompletterar ett resultat med ytterligare infor-
L‘ | - mation finns i avsnittet Markera testresultat pa
(| (RN sidan 52.
G TR oM oM
CODE & cobas® Gor alltid en rimlighetskontroll efter att ha
choutrend” utfort ett glukostest.
Wetposs 12 Ta bort testremsan och vénd den s att
anoss REF}Z‘HT £ undersidan pekar uppat.
e H 13 Jamfor fargen pa det runda fonstret pa

‘Accutrend” Control G

mg/dL mmol/L.
T see ssoss testremsans undersida med fargskalan pa
P semw testremseburkens etikett.

+
009 05z 0§

b

Fargen pa det runda fonstret méste var unge-
far densamma som den férg som tilldelas ditt
= métresultat. Utfor ett kontrolltest om férgerna
inte stimmer éverens. Mer information finns
i bipacksedeln till Accutrend Glucose-test-
remsorna.
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Om det resultat som visas verkar ovanligt hogt eller 1&gt, ska du utféra ett kontrolltest med kon-
trollésning och en ny testremsa (se beskrivningen som bérjar pa sidan 55). Om kontrollen
bekraftar att mataren fungerar som den ska bor du éterigen I4sa anvisningarna for hur ett test
utfors (med borjan pa sidan 31). Utfor ytterligare ett test med en ny testremsa. Om det har resul-
taten inte heller verkar rimligt kontaktar du din 1&kare.

Om du inte vill markera métresultatet med
en handelse eller som ett kontrolltest &r
matningen nu fardig.

14 Oppna métluckan och ta bort testremsan.

15 Hall On/Off-knappen (D nedtryckt tills
métaren stangs av.

Rengdr mataren om det behdvs (se
beskrivningen som bérjar pa sidan 71).

Avfallshantering av anvant material efter testning med blod
Patientsjélvtestning

Slang den anvénda testremsan i hushallssoporna.

Kassera anvanda lansetter varsamt (anvand t.ex. en stadig och lockfor-
yi ” \ sedd behéllare) s& att ndlarna inte kan fororsaka dig eller andra personer
VARNING skada.
Vardpersonal
f B Anvant forbrukningsmaterial ska avfallshanteras enligt de riktlinjer
som galler for arbetsplatsen (t.ex. sjukhuset, kliniken, mottagningen

eller generellt for varden).
B Se forsiktighetsatgarderna i avsnittet Test som utférs av vardpersonal
som borjar pa sidan 40.

B Se sdkerhetsmeddelandet Skydd mot infektioner i vardmiljé
pa sidan 10.
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Markera testresultat

Markeringar kan ge ytterligare information om de villkor som radde nér testet utférdes (t.ex. mal-
tider, motion, sjukdom osv.). Dessutom kan du markera tester som utférts med kontrollésningar
som kontrolltester. Du kan markera ett testresultat vid olika tidpunkter:

| Vid testets borjan nér du har satt in testremsan.

| Nér testresultatet visas.

Du kan inte markera ett resultat medan ett test pagar.

Markera métningen som ett kontrolltest:

t t 4
16 tes:v.:'] 16 tes:v.[.'
- -
.. (N - .. (N
'.‘ ' ‘cmlem ‘.‘ ' ‘
S L S L
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Du markerar métningar som kontrolltester nar
de har utforts med en kontrolldsning (enligt
beskrivningen i nésta kapitel).

16 Tryck pa M-knappen (nar du har satt in
testremsan eller nér resultatet visas) for
att markera métningen som ett kontroll-
test (flasksymbolen). Om du trycker pa M-
knappen en géng till, tas markeringen
bort.



Utfora ett test

Tilldela en matning ytterligare information:

Du kan, om s& dnskas, tilldela ett test en av nio
olika h&ndelser. Handelsen "0” innebér "ingen
markering”. Om du anvénder funktionen
maste du sjalv definiera handelserna och
deras respektive handelsenummer. Var noga
med att dina tilldelningar &r unika och att du
anvander dem konsekvent.

3 P 3 P 17 Tryck pa Set—knappen (nér du har satE in
test test | testremsan eller nér resultatet visas) for
- - att markera matningen som en handelse.
'. ‘ ‘ '. ‘ Varje gang du trycker pa Set-knappen
‘.‘ ' ‘oodenr ‘.‘ ' ‘oodenr 6kas handelsenumret i steg om ett. Efter
e L [ L héandelsen "9” terstélls visningen till "0”.

Svenska



Utfora ett test
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Ett kontrolltest bér utféras med jamna mellanrum for att kontrollera att métaren och testrem-
sorna fungerar som de ska och att du utfor testet korrekt. Det finns en sarskild kontrolldsning for
varje testparameter. Utfor alltid ett kontrolltest i féljande situationer:

| Nér du dppnar en ny testremseburk.

[ ] Nar du har bytt batterier.

| Nar du har rengjort méataren.

[ ] Om du tvivlar pé att de uppmétta vardena &r riktiga.

Ett kontrolltest utférs p4 samma satt som en normal matning med skillnaden att kontrollésning
anvénds istéllet for blod.

Nar ett kontrolltest utfors far mataren endast anvandas inom de tilldtna temperaturomradena
for kontrollosningar. Omradet beror pé vilket test som anvands (se bipacksedeln till respektive
kontrollgsning):

- For Accutrend Control CH1 (kolesterol): 18-30 °C

- For Accutrend Control G eller G2 (glukos)*: 18-32 °C
- For Accutrend Control TG1 (triglycerid): 18-30 °C

- For BM-Control Lactate: 15-35 °C

Vardpersonal: Se bipacksedeln. Félj de lagstadgade regler och lokala riktlinjer som géller
for kvalitetskontroll.

Du behdver:
[ ] Accutrend Plus-métaren
[ ] Testremsa for vald testparameter med matchande kodremsa:

- Accutrend Glucose
- Accutrend Triglycerides
- Accutrend Cholesterol
- BM-Lactate
| Kontrolldsning for det valda testet:
- Accutrend Control G eller G2 (glukos)*
- Accutrend Control TG1 (triglycerid)
- Accutrend Control CH1 (kolesterol)
- BM-Control Lactate

*Anmarkning: Tillgangen till G eller G2 varierar mellan olika lander.
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Kontrolltestning

Forberedelser for kontrolltest

1 Ta fram testremseburken for det aktuella
testet (t.ex. triglycerider).

2 Koda mataren med den kodremsa som
tillhor testremsorna (savida métaren inte
redan har kodats med samma kodremsa).

3 Ta fram korrekt kontrolldsning for test-
remsorna.

| den beskrivning som féljer antas att
maétaren redan har kodats for den aktuella
loten med testremsor. Om s4 inte &r fallet
l&ser du Inséttning av kodremsan pé
sidan 37.

1 Placera mataren pa en plan yta eller hall
den i handen. Sla pa métaren genom att
trycka pa On/Off-knappen (.
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Q.IAD

set code mem test
GLUC CHOL TG LAC ev. b

1000,
mmol/L
‘ " " ‘wdenr

ol :]-Z' pm F.'d BE:EE

Kontrollera féljande innan du utfér
kontrolltestet:

Kontrollera att samtliga delar av tecken-
fonstret visas ordentligt. Resultaten kan
bli felavlasta om nagot segment saknas.

Stdmmer datum och tid? Ange aktuella
installningar om du vill att testresultatet
ska sparas tillsammans med datum-/
tidsangivelse (se beskrivningen som
bérjar pa sidan 26).

Kontrollera batterinivan. Nar batterisym-
bolen visas forsta gdngen (férutom under
fonstertestet) kan du bara utfora ett fatal
ytterligare tester. Byt batterier s snart
som maojligt (se beskrivningen som bérjar
pa sidan 20).

Ta ut en testremsa ur testremseburken.
Sténg burken omedelbart efter att remsan
tagits ut, annars riskerar du att testrem-
sorna blir obrukbara fére utgdngsdatum.

Hall testremsan med tummen och pek-
fingret sa att matparameterns namn pekar
uppat.

Sétt in testremsan i glidskenan for test-
remsor sé langt det gar. Nér testremsan ar
korrekt placerad hor du tva pip (kort -
l&ngt om signaltonen &r aktiverad).
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Kontrolltestning

6 Tryck p4 M-knappen for att markera
testresultatet som ett kontrolltest

(flasksymbolen).

7 Oppna mitluckan. Luckan lases pa plats
automatiskt ndr den hamnar i lodrétt lage.
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Applicera kontrollésningen

Kontrolltestning

Applicera en stor hdngande droppe kon-
trollsning direkt fran flaskan pa testrem-
san. Se noga till att varken flaskan eller
fingret vidror testféltet. Testféltet maste
vara helt tackt.

Du kan ocksa applicera kontrollésningen
utanfor mataren. Proceduren ar den-
samma som nér du applicerar ett blod-
prov. Se beskrivningen som startar pa
sidan 48.
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Kontrolltestning

Starta méitningen

03 M test @
16 ev,L
(3
-
(]
w3l M
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9 Stdng matluckan. Nu startar testet auto-
matiskt.

Matningen startar. Hur lang tid ett test tar
beror pa testparametern. Tiden visas i tecken-
fonstret och réknas ned till "0”. Méttiden for
de olika testparametrarna &r foljande:

B Glukos: 12 sekunder

B Kolesterol: 180 sekunder

W Triglycerider: max. 174 sekunder

W Laktat: 60 sekunder

Endast for glukos, kolesterol, laktat:
Matningens sista fyra sekunder markeras
med ett kort pip per sekund (om signaltonen

ar aktiverad). Ett langre pip markerar att testet
har slutférts och resultaten visas.

Anmérkning: Om du har stéllt in signaltonen
pa OFF ljuder inte métaren nér resultatet visas.



Resultatvisning

Nar métningen har slutforts visas resultatet.

test @, test @,
TG ev.. TG ev..l
-—, W, W, -, -, .-
-‘ -‘ -‘ .-‘ ‘- mimol/l Kontrollera om det resultat som visas ligger
(N e )
o o ‘= - - inom det tilldtna omradet.
b

De malvarden som ska erhallas med kontrol-
|6sningar anges antingen pa etiketterna eller
pé bipacksedlarna till testremsorna eller
kontrollésningarna. Om vardet ligger utanfér
omradet upprepar du kontrolltestet. Om &ven
det andra resultatet hamnar utanfér omréadet
kontaktar du din lokala kundtjénst (se

sidan 81).

Avfallshantering av anvant material efter kontrolltestning
Patientsjélvtestning

Slang den anvanda testremsan i hushallssoporna. Mer information finns pa bipacksedeln.

Vardpersonal
[ ] Se bipacksedeln.

[ ] Anvant férbrukningsmaterial ska avfallshanteras enligt de riktlinjer som galler for
arbetsplatsen (t.ex. sjukhuset, kliniken, mottagningen eller generellt fér varden).
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Kontrolltestning

Den hér sidan har avsiktligt ldmnats tom.
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Minne

7 Minne

Det finns fyra minnesomraden i Accutrend Plus-métaren som vardera rymmer upp till
100 testresultat tillsammans med datum, tid och markeringar.

Om du anvander métaren utan att stélla in datum eller tid kommer ingen tids-/datum-
information att kunna sparas med testresultaten.

Kontrollera resultat i minnet

1 Starta méataren direkt i minnesldge genom
att trycka pa M-knappen eller genom att
trycka pa denna knapp néar mataren ar
i kodningslage.

Lamna minneslaget genom att trycka pa
On/Off-knappen @.

Efter att det normala fonstertestet har utforts
mem mem 5 nar mataren slas p4, visas det senast sparade
testresultatet.

Symbolen mem visas i teckenfonstret och
23T T ST IRTTRT anger att métaren &r i minnesldge. Datum och
tid i teckenfdnstret anger nar métningen
utfordes, och inte aktuell tid. | minneslage
blinkar inte kolontecknet mellan timme och
minuter.
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Minne
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2 Du véxlar mellan de fyra testparametrar-
nas minnesomraden genom att trycka pa
Set-knappen. Varje géng du trycker pa
Set-knappen visas det senast sparade
testresultatet for varje minnesomrade
(GLUC > CHOL > TG > LAC > GLUC
>...). Om omradet inte innehaller négra
sparade resultat visas tva streck.

Anvand M-knappen for att bldddra inom ett
minnesomréde.

3 Tryck pa M-knappen for att visa det nast
senaste resultatet inom ett minnesom-
rade. Nar du trycker pa knappen visas
resultatets plats i minnet (har: 02); det fak-
tiska vérdet visas inte férrédn du slpper
knappen.

Om du héller M-knappen nedtryckt
kommer &ldre minnesplatser (02 ... 03 ...
04 ... osv) att visas i féljd tills du slapper
knappen. Da visas resultatet for den
senast visade minnesplatsen.



Speciella fall:

mem

mem
LAC

mem
TG

Om minnet &r tomt pa grund av att
mataren dnnu inte har utfért nagra tester,
visas tre streck (- - -) i teckenfonstret.
Om minnet ar tomt pa grund av manuell
borttagning, visas tva streck (- -) i tecken-
fonstret.

Om hela minnesomradet for en test-
parameter dr tomt, visas tva streck (- -)
i teckenfonstret.

Om ett resultat inte kunde sparas korrekt
i matarens minne* visas ett streck (-)
i minneslaget.

Om du tar bort det senaste resultatet
manuellt (se sidan 67) raderas den
aktuella posten helt frdn minnet. Inget,
inte ens ett streck, visas.

*Det &r hogst osannolikt att detta intraffar. Det kan exempelvis hdnda om métaren plétsligt
sténgs av (pa grund av att batteriet tar slut) medan resultatet haller pa att sparas i minnet.
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Minne

Ta bort resultat fran minnet

1 Starta méataren genom att trycka pa Set-
knappen (pa métarens vanstra sida).

Datum och tid samt set-symbolen visas

i teckenfonstret.

St 2 Tryck nu pd M-knappen for att visa alter-
nativen for borttagning av resultat fran
minnet.

man v Du kan ndr som helst ldmna borttagnings-
[N [N (N} " °
laget genom att trycka pa On/Off-knap-
pen (.
Alla beskrivningar nedan bérjar med det
mteé“ har teckenfonstret (dEL LASY).
ICH
-, @&
(N
LR A
Du kan vélja mellan tre olika borttagningsalternativ:
] Du kan ta bort det senaste resultatet.
| Du kan ta bort alla resultat fér en enstaka testparameter samtidigt.
] Du kan ta bort alla resultat for alla testparametrar samtidigt.

Det gér inte att ta bort ett enstaka resultat (om det inte &r det senaste resultatet).
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Ta bort det senaste resultatet

2192

o \ Y

mem
TG

Minne

3 Ta bort det senaste resultatet (fonstret

dEL LASt) genom att trycka pa Set-knap-
pen. Motsvarande testparameter visas.

4 Ta bort det resultat som visas fran minnet

genom att trycka pa och halla ned Set-
knappen i mer @n 3 sekunder. Medan
knappen hélls nedtryckt blinkar det valda
resultatet. Samtidigt ljuder ett kort pip
varje sekund.

Efter 3 sekunder har resultatet tagits bort fran
minnet och ett streck visas kortvarigt for att
bekréfta borttagningen (se bilden till vénster).
Nar du slapper Set-knappen avslutas bort-
tagningslaget automatiskt.
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Minne

Ta bort alla resultat for en testparameter

5 Om du vill ta bort alla resultat for en test-
parameter trycker du pa4 M-knappen.
| teckenfonstret visas dEL - ALL och den
testparameter som har valts (har: TG).

6 Om den testparameter som visas inte ar
den parameter som du vill ta bort alla
resultat i minnet for, trycker du pa Set-
knappen.

Den testparameter som har valts blinkar.

7 Tryck pa Set-knappen igen for att valja en
annan testparameter.
Varje géng du trycker p& knappen visas
nésta testparameter i teckenfonstret
(GLUC > CHOL > TG > LAC ...).

8 Valj att ta bort den testparameter som
visas genom att trycka pa M-knappen.

| teckenfdnstret visas ALL.
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Minne

9 Ta bort resultaten fér den testparameter
som visas frin minnet genom att trycka
pa och halla ned Set-knappen i mer dn
3 sekunder.

Medan knappen halls nedtryckt, blinkar
ALL i teckenfonstret. Samtidigt ljuder ett
kort pip varje sekund.

Efter 3 sekunder tas alla resultat bort for
den valda testparametern; det bekraftas
genom att (- -) visas i teckenfonstret som
i bilden till vanster. Nar du slapper Set-
knappen avslutas borttagningslaget
automatiskt.
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Minne

Ta bort alla resultat

10 Om du vill ta bort alla sparade resultat
for alla testparametrar trycker du pa
M-knappen tva ganger.
| teckenfonstret visas dEL - ALL och alla
testparametrar.

e
GLUC CHOL TGLAC

J0C0
oL

11 Tryck pa Set-knappen for att vélja det har
borttagningslaget.

"
LL

| teckenfonstret visas ALL.

12 Ta bort alla resultat fran minnet genom att
trycka pa och halla ned Set-knappen
i mer &n 3 sekunder.

mem
GLUC CHOL TG LAC

oo
nLL <

Medan knappen halls nedtryckt, blinkar
ALL i teckenfonstret. Samtidigt ljuder ett
kort pip varje sekund.

mem
GLUC CHOL TG LAC

wnay -
/ ‘ \

Efter 3 sekunder tas alla resultat bort; det

mem bekréftas genom att (- -) visas i tecken-
GLUC CHOL TG LAC s S S . .
fonstret som i bilden till vanster. Nar du slép-
- o per Set-knappen avslutas borttagningsléget
automatiskt.
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Ett rent optiskt matsystem ar en grundldggande férutsattning fér noggranna matvarden. Gor
darfor rent mataren regelbundet, och omedelbart om den blivit smutsig. Sting alltid av mataren
fére rengoring.

Anvand enbart féljande material till rengéringen:

[ ] Luddfria bomullspinnar
[ | Luddfria trasor
[ | Desinfektionsservetter

Rengorings-/desinficeringslésningar som rekommenderas
Mild tvallésning och 70-procentig etanol eller isopropylakohol &r 1ampligt fér rengéring.

Vardpersonal: Vid yrkesméssig anvandning (t.ex. en lakarmottagning) rekommenderas en
blandning av 1-propanol (400 mg/g), 2-propanol (200 mg/g) och glutaraldehyd (1,0 mg/g)’.

OBSERVERA Skada pa instrumentet pa grund av fukt

B Se till att ingen vétska tranger in i mataren. Om fukt trénger in
i mataren kan instrumentets funktion paverkas.

B Anvand inte desinfektionsspray eller genombléta trasor eller bomull-
spinnar, eftersom vétska da kan tranga in i métaren och skada den.

Utvandig rengdring av métaren (hélje)
| Se till att méataren ar avstangd.

[ | Torka av métarens utsida med en latt fuktad dammfri bomullstrasa.

1. Séljs i vissa lander under namnet "Bacillol Plus”.
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Rengoring

Rengdra matkammarskyddet/glidskenan for testremsor

Oppna matluckan.

2 Ta bort mdtkammarskyddet (inklusive
glidskenan fér testremsor) genom att
trycka det en aning mot méatarens mitt
och lyfta det uppét.

3 Om det behdvs kan du skoélja métkam-
marskyddet/glidskenan for testremsor
(borttagna fran mataren) under varmt
rinnande vatten. Torka matkammarskyd-
det/glidskenan for testremsor med en
ren trasa.
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Rengora det optiska mitsystemet

Rengoring

4 Rengor de lattillgéngliga delarna av det

optiska métsystemet med en luddfri tork
eller en fuktad bomullspinne. Se till att
ingen vatska tranger in i métaren. Sétt inte
in nagra foremal i méataren.

Lat mataren torka fullstdndigt.

Satt inte tillbaka matkammarskyddet/glid-
skenan for testremsor i mataren férran de
ar helt torra. Tryck den framre dnde en
aning nedat tills du kénner att det klickar
pa plats.

Sténg métluckan.

Nu ar mataren klar att anvandas igen.
Utfor ett kontrolltest (se beskrivningen
som bdrjar pa sidan 55).
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Rengéring
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Felsokning

9 FelsOkning

Under vissa omstandigheter kan métaren visa ett felmeddelande. Nedan visas en felséknings-
tabell som du har nytta av ndr mataren inte fungerar som den ska. De flesta problem kan I6sas
genom en snabb titt i tabellen.

Om maétaren visar ett felmeddelande ska du gora féljande:
| Leta upp det meddelande som visas eller det aktuella tillstdndet i felsbkningstabellen.
[ ] Vidta den atgard som foreslas i kolumnen Beskrivning/losning.

Kontakta din lokala kundtjénst (se sidan 81) om felet kvarstar.

Felmeddelande Beskrivning/lésning

Fel: Okénd streckkod  Streckkoden pa testremsan eller kodremsan kunde inte lasas.

Lésning

B Alla remsor: Ta bort remsan och kontrollera om streckkoden
ar smutsig.

B Kodremsor: Upprepa proceduren med kodremsan. Kom ihag att
sétta in remsan och ta ut den omedelbart.

il

ﬁé
S

1IN

B Testremsor: Upprepa proceduren med en ny remsa.

B Kontrollera om det kan finnas storning fran elektromagnetiska
félt i narheten av mataren. Flytta mataren nagra meter fran
sadana kallor (t.ex. rontgenutrustning).

Fel: Remsans kod stdm- Testremsan hor till en annan lot med testremsor an den lot som

mer inte 6verens med  Kodades senast for den har parametern.
den sparade koden

Lésning

code B Ta ut remsan. Upprepa testet med en testremsa fran en lot
som motsvarar den lot som senast kodades i méataren for den
aktuella parametern.

N

55"1“‘{" B Koda méataren med kodremsan som motsvarar de testremsor
som anvénds.
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Felsdkning

Felmeddelande Beskrivning/lésning

A Ldsning
B Ta bort och kassera remsan. Upprepa testet med en
ny testremsa.

\l/
NS

Ldsning
W Flytta méataren till en plats med rétt temperatur och upprepa

testet efter ett antal minuter. Méataren far absolut inte varmas
upp/kylas ned artificiellt.

ML
D\

5"'2 Ldsning

W Sténg méatluckan.

S5 A Lésning
B Sténg métluckan.




Felmeddelande

e

Fels6kning

Beskrivning/lésning

Lésning
B Ta bort remsan och upprepa testet med en ny testremsa.

Lésning
B Starta om métaren. Om felet kvarstar ar det nagot fel pa
maétaren. Kontakta din lokala kundtjénst (se sidan 81).
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Felsokning
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Specifikationer for produkten

10 Specifikationer for produkten

Funktionsvillkor och tekniska uppgifter

Temperaturomrade for
matningar med patientprover

Beroende pé testparameter:
= For kolesterol: 18-35 °C
= For glukos: 18-35 °C
= For triglycerider: 18-30 °C
= For laktat: 15-35 °C

Temperaturomréde for

maétningar med kontrolldsningar

Beroende pa testparameter:
= For kolesterol: 18-30 °C
= For glukos: 18-32 °C
= For triglycerider: 18-30 °C
= For laktat: 15-35 °C

Relativ luftfuktighet

10 till 85 %

Méatomrade

Blodglukos: 20-600 mg/dL (1,1-33,3 mmol/L)

Kolesterol: 150-300 mg/dL (3,88-7,76 mmol/L)

Triglycerider: 70-600 mg/dL (0,80-6,86 mmol/L)

Laktat: 0,8-21,7 mmol/L (blodvérde), 0,7-26 mmol/L (plasma-
varde)

Minne

For varje testparameter 100 testresultat, valfritt med datum,
tid och ytterligare information

Batteridrift

4 x AAA 1,5V alkaliska manganbatterier

Antal tester
per batteriuppséttning

Fler &n 1 000 tester (med nya batterier)

Séakerhetsklass 11l

Métt 154 x 81 x 30 mm

Vikt Cal40g

Provtagningsmaterial

Typ av prov Farskt kapillarblod (detaljerad information finns
i bipacksedeln)

Provvolym En héngande droppe blod

Interaktion Se bipacksedeln till testremsorna

79

Svenska



Forvaring och transport

Temperaturomrade -25 °C till +70 °C
Relativ luftfuktighet 10 till 85 % (ej kondenserande)
Bestillning

Kontakta din leverantor.

Vara Beskrivning

Accutrend Glucose 25 25 testremsor for bestdmning av blodglukos
Accutrend Control G Kontrollsats fér Accutrend Glucose-testremsor
Accutrend Control G2 Kontrollsats for Accutrend Glucose-testremsor
Accutrend Cholesterol 25 25 testremsor for bestdmning av kolesterol i blod
Accutrend Cholesterol 5 5 testremsor fér bestdmning av kolesterol i blod
Accutrend Control CH1 Kontrollésning for Accutrend Cholesterol-testremsor
Accutrend Triglycerides 25 25 testremsor for bestdmning av triglycerider i blod
Accutrend Control TG1 Kontrollésning fér Accutrend Triglycerides-testremsor
BM-Lactate 25 25 testremsor for bestdmning av laktat i blod
BM-Control Lactate Kontrollésning for BM-Lactate-testremsor

Accutrend Plus-matare

Anmaérkning: Sortimentet kan variera mellan lander.

Produktbegréansningar

Se bipacksedlarna som medfdljer testremsorna eller kontrollésningarna for detaljerad
produktinformation och begransningar.
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Kontakta Roche

Kontakta din Roche-representant for alla frdgor om Accutrend Plus-systemet som inte besvaras
i den har bruksanvisningen. Om du inte redan har kontaktuppgifter finns en lista éver Roche
Diagnostics kontor nedan samt pé var webbplats www.roche.com.

Roche Diagnostics Scandinavia AB
Karsbodavagen 30

Box 147

16126 Bromma

Sverige

Phone Nr.: +46 (0)8 404 88 00
www.roche-diagnostics.se

Sverige
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Specifikationer for produkten

Den hér sidan har avsiktligt ldmnats tom.
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A

adresser (Roche) 81

Applicera blod 47-48

applicera blod
kontrollera 48

avfallshantering 10-11, 51

B
batterier

sétta in 20-21
bestallningsinformation 80
blodparametrar 7
blodprovstagare 31, 42
blodprovstagning 46

D
datum 26-27
datumformat 26

F

felmeddelanden 75-77
felsdkning 75-77
funktionsvillkor 12, 79
fonstertest 21, 36
férvaring 80

G
glidskena for testremsor 15

H
handelse 53

|
infektion (skydd mot) 10, 40
infrarott fonster 15
innehall (forpackning) 8
instéllningar
datum 26-27
datumformat 26
generell metod 24-25
tid 28
tidsformat 28
visning av laktat 30
oversikt 23

K

kapillarblod 39
rekommendationer fér provtagning 45

knappar
M-knappen 15
On/Off-knapp 15
Set-knapp 15

kod
véxla visning 38

kodremsor 35
isattning 37
oOversikt 34

kontrolltestning 55-61
du behover 55
forberedelser 56
markera 52
resultatvisning 61
starta matningen 60
utféra 56-61

kontrollésning 55
applicera 59

kvalitetskontroll
funktioner 13

L

lucka till batterifacket 15
lysdiod 8
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M
minne 63-70
ta bort testresultat 66-70
visa testresultat 63-65
M-knappen 15
métare
sla pa 36
oversikt 14-18
matkammarskydd 15
matlucka 15

0
On/Off-knapp 15

P
provtagningsmaterial 39, 79

R

reflektansfotometri 8

relativ luftfuktighet 12

rengdring 71-73
matarens komponenter 71-72
optiska matsystemet 73
rengdringsmedel 71

resultatvisning 50-51

Roche (adress) 81

S
Set-knapp 15
signalton 29
sla pa 36
i installningslaget 24
i minneslage 63
Symboler

pa forpackning och identifieringsskylt 4

symboler 16-17
sakerhet
skydd mot infektion 10, 40
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T
ta mataren i drift 19-21
teckenfonster 15
symboler 16-17
tekniska uppgifter 79
temperaturomrade 12
test 31-53
du behdver 31
forberedelser 41-42
kort oversikt 33
markera 52-53
resultatvisning 50-51
rimlighetskontroll 50
starta 49
utfora 43-53
testprincip 8
testremsor
isattning 44, 57
Oversikt 34
tid 28
tidsformat 28
transport 80

v
visning av laktat 30

B
oversikt
matarkomponenter 14-18
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