
S O L U T I O N S

Chapitre 1

Compréhension orale

Page 9 – exercice 1

1. quinze ans.
2. rassure ses parents, elle peut rester

seule.
3. parce que la mère de Mme Rolland

est hospitalisée.
4. est inquiète de laisser sa fille

seule.
5. un jour et une nuit.
6. un orage se prépare.

Page 10 – exercice 2

1. Cécile.
2. Ils doivent aller voir la mère de

Mme Rolland qui s’est cassé une
jambe.

3. Ils vont à la gare en taxi.
4. Il fait très froid.
5. Elle s’installe devant la télé avec

un plateau plein de chocolat,
fromage, coca…

6. Il n’y a rien d’intéressant à la télé,
elle attend que le film avec Tom
Cruise commence.

Page 10 – exercice 3

1. a   2. b   3. b   4. b   5. a   6. a

Grammaire

Page 11 – exercice 1

1. On partage …
2. Cécile n’engage pas …
3. Nous déménageons ….
4. Elles commencent …
5. Tu échanges …
6. Nous avançons ….

Page 12 – exercice 2

1. Vous commencez à travailler …
2. Nous mangeons ….
3. Ils appellent …
4. Tu appelles …
5. Il change …
6. Nous jetons …

Page 13 – exercice 3

1. tes   2. ton   3. ta   
4. ta - ton   5. mes   6. ton

Page 13 – exercice 4

1. Nous sommes seules avec nos
amies.

2. Elles parlent avec leurs cousines.
3. Elles pensent à leurs parents.
4. Vous jouez avec vos frères.
5. Elles vont voir leurs grands-mères.
6. Nous voulons regarder nos

programmes préférés.

S O L U T I O N S

L I R E  E T  S’ E N T R A Î N E R

Production écrite

Page 13 – exercice 1

Production libre

Enrichissez notre vocabulaire

Page 14 – exercice 1

Page 14 – exercice 2

1. des chanteurs, la musique, des
danseurs, des acteurs, des invités,
des sketchs

2. des journalistes, des hommes
politique, des invités, l’actualité,
un accident, la guerre, une
conférence sur la paix, la science,
la médecine, la musique

3. des acteurs, des histoires d’amour
4. des acteurs, des histoires d’amour,

des sketchs
5. des invités, des animaux, des

plantes, des insectes, la science, la
médecine

6. des journalistes, des invités, un
modérateur, des échanges de
points de vue

7. des journalistes, des chanteurs, la
musique, des danseurs, des
acteurs, des invités, des hommes
politique, un accident, la guerre,
une conférence sur la paix, la
science, la médecine

Page 15 – exercice 3

1. une revue, un journal
2. une partie de la télévision
3. une pièce de maison
4. une partie du corps humain
5. une décharge électrique dans l’air

un ranch : une ferme aux Etats-Unis
une machine : un appareil
une cuisse : la haut de la jambe
un écrivain : une personne qui écrit
des livres
une foule : un grand nombre de
personnes
un magasin : une boutique
une manche : la partie de vêtement où
l’on passe le bras
une poudre : ce que les filles mettent
sur le visage pour se maquiller
une cousine : la fille de votre tante
une crampe : une douleur musculaire

Production écrite

Page 16 – exercice 1

Production libre

Page 16 – exercice 2

Nom : Rolland
Prénom : Cécile
Age : 15 ans
Signes particuliers : gourmande
Caractère : décidée, énergique,
décontractée

Nom : Rolland
Prénom : ?
Age : ?
Signes particuliers :
Caractère : indécise, anxieuse

Page 17 – exercice 3

Production libre
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CIDEB

Qui file
Cécile?

Qui file
Cécile?

Régine Boutégège
Susanna Longo

verbes

substantifs

LA TÉLÉVISION

elle allume,
elle zappe

programmes,
France 2, TF1,
jeu idiot, film,
télécommande,
écran

LA NOURRITURE

manger...

la cuisine, le
frigo, pot de
mayonnaise,
camabert, coca,
chocolat aux
noisettes



Signes particuliers : il a peu de
cheveux.
Caractère : autoritaire

C’est Gérard Depardieu
Cheveux : blonds, courts
Yeux : marron
Signes particuliers : ...
Caractère : ...

C’est l’Abbé Pierre 
Cheveux : blancs
Yeux : marron
Signes particuliers : il a des lunettes
et une barbe.
Caractère : ....

Page 27 – exercice 2

Production libre

Page 28 – exercice 3

yeux    cœur    yeux    vu
chevelure    pensées    taille    dents
bouche    dents    langue    yeux

Page 28 – exercice 4

grands bras     grands yeux     
grandes mains     grande bouche
grandes dents

Page 28 – exercice 5

ouvrir  → fermer
se réveiller  → s’endormir
rire  → pleurer
se rappeler  → oublier
savoir  → ignorer
bavarder  → se taire
adorer  → détester
rassurer  → faire peur
rentrer  → sortir
recevoir  → envoyer

Production écrite

Page 30 – exercice 1
Production libre

Page 30 – exercice 2

Production libre

Chapitre 3

Compréhension orale

Page 35 – exercice 1

1. Le prof d’anglais interroge Cécile.
2. Non, elle n’a pas de bons résultats.
3. Un homme lui dit bonjour.
4. un long manteau beige.
5. un chapeau et d’épaisses lunettes.
6. environ 50 ans.
7. parce que Mme Rolland doit être

opérée.
8. parce qu’elle pense à l’inconnu

qui lui a dit bonjour.

Page 36 – exercice 2

1. distraite     2. rassurante
3. angoissée     4. inquiète

Page 36 – exercice 3

Grammaire

Page 37 – exercice 1

à se concentrer     en maths     
chez elle     en traînant     devant elle
avec son chapeau     
derrière d’épaisses lunettes
pour sa mère     vers la fenêtre
pour regarder     contre le mur
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Détente

Chapitre 2

Compréhension orale

Page 22 – exercice 1

1. F   2. F   3. F   4. F   5. V   6. F   7. V

Page 22 – exercice 2

Valérie
Taille : .....
Cheveux : châtains
Yeux : marron
Signes particuliers : lunettes fines
Caractère : plus sage du groupe

Aicha
Taille : .....
Cheveux : brubs frisés
Yeux : noirs brillants
Signes particuliers : la plus amusante
Caractère : sens de l’humour

Sylviane
Taille : .....
Cheveux : blonds
Yeux : vert foncé
Signes particuliers : toujours dans la
lune

Caractère : sensible

Grammaire

Page 24 – exercice 1

C’est : C’est quand ? C’est
aujourd’hui. C’est incroyable. Qui
c’est ? C’est une émission. C’est
Interflora.  C’est peut-être. 
Ce sont :
Il est : Il est super. 
Elle est : Elle est seule. 
Ils sont :
Elles sont : Elles sont exitées. 

Page 25 – exercice 2

1. c’est – c’est – c’est – c’est
2. c’est – elle est – elle est – ce sont -

ils sont 
3. il est – il est – c’est
4. c’est – c’est – c’est

Page 26 – exercice 3

Enrichissez votre vocabulaire

Page 26 – exercice 1

C’est Jacques Chirac.
Cheveux : bruns
Yeux : marron
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I T T A X I

S A L O N L

S E N V

P U N U I T

I O E E R

F O U D R E A

O R S I

N I C E U N

A S E S U I S E

V I S A E S O S

O N T E S O N T

N O N T E E T E

S O M M E S S S

E N A I S A T U

E T E S A U A I

U E S A V E Z S

! ? .

Cécile a bien du mal à se 
concentrer

x

La prof d’anglais la tire de sa 
rêverie 

x

Pouvez-vous redescendre sur 
terre

x

Restez chez vous x
Venez donc au tableau   x



3. Valérie lui propose de s’installer
demain chez elle.

4. une émission de variété
5. parce qu’elle est déconcentrée.
6. son réveil, son livre.

Grammaire

Page 58 – exercice 1

A : du     de la     d’     de 
B : de la     du     des     de     de 
C : de     de     des     des     des     de la  

des     des     d’     de     d’     de

Page 58 – exercice 2

Production libre

Page 59 – exercice 3

1. il y a     c’est
2. il y aura     il y aura
3. c’est     c’est
4. ce sont     il y a     c’est
5. il y a     il y a 
6. c’est     il y a     ce sont

Page 60 – exercice 4

battre
j’ai battu, tu as battu, il a battu, 
nous avons battu, vous avez battu, 
ils ont battu

descendre
je suis descendu, tu es descendu, 
il est descendu, 
nous sommes descendus, 
vous êtes descendus, 
ils sont descendus

voir 
j’ai vu, tu as vu, il a vu, 
nous avons vu, vous avez vu, 
ils ont vu

comprendre
j’ai compris, tu as compris, 
il a compris, nous avons compris, 

vous avez compris, ils ont compris

suivre
j’ai suivi, tu as suivi, il a suivi, 
nous avons suivi, vous avez suivi, 
ils ont suivi

lire
j’ai lu, tu as lu, il a lu, nous avons lu,
vous avez lu, ils ont lu

se sentir
je me suis senti, tu t’es senti, 
il s’est senti, 
nous nous sommes sentis, 
vous vous êtes sentis, 
ils se sont sentis

répondre
j’ai répondu, tu as répondu, 
il a répondu, nous avons répondu,
vous avez répondu, ils ont répondu

faire
j’ai fait, tu as fait, il a fait, 
nous avons fait, vous avez fait, 
ils ont fait

perdre
j’ai perdu, tu as perdu, il a perdu,
nous avons perdu, vous avez perdu,
ils ont perdu

Page 60 – exercice 5

1. Tu bats
2. Nous nous battons
3. Il a descendu
4. Tu descends
5. Nous ne voyons pas
6. Elles répondent
7. Vous vous sentez mal
8. Ce que vous faites 
9. Ils perdent 
10. Tu réponds
11. Ils voient
12. S’ils suivent le chemin…ils iront

loin.
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Page 38 – exercice 2

d’     sur     de     à     pour     pour
dans     à     d’     chez     vers     dans
sur     avec     d’     dans     à     à
d’     de     pour     dans 

Page 39 – exercice 3

1. de l’     2. du     3. de la     4. à la 
5. à la     6. de la     7. des     8. du

Page 39 – exercice 4

1. n’est pas venue
2. veux – veulent
3. pouvait
4. pouvez – voulez
5. peuvent
6. viens
7. veux
8. n’a pas pu

Enrichissez votre vocabulaire

Page 40 – exercice 1

Page 41 – exercice 2

Production libre

Page 41 – exercice 3

Production libre

Page 41 – exercice 4

1. tu vas avoir des problèmes.
2. elle marche lentement.
3. arrêtez de rêver.
4. elle repose le téléphone.

Compréhension et production
écrite

Page 42 – exercice 1

Il s’agit d’une invitation informelle.
Nous connaissons la date
approximative de cette invitation.
Nous savons où Julie invite Laure.

Page 43 – exercice 2

Production libre

Page 43 – exercice 3

Production libre

Détente

Allô maman ! J’ai peur !

Le système scolaire en France

Page 45 – exercice 1

1. Non     2. 7 ans     3. 18 ans
4. Production libre

Page 46 – exercice 2

1. 9 matières     2. 26h30     3. Non
4. Production libre

Page 50 – exercice 3

Production libre

Chapitre 4

Compréhension écrite et orale

Page 55 – exercice 1

1. g   2. e   3. c   4. b   5. d   6. a

Page 56 – exercice 2

1. Non
2. Parce qu’elle pense voir l’inconnu.
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Le lycée La maison

substantifs Le tableau, Fenêtre, cuisine, 
la cloche, salon, salle à 
le devoir. manger, chambres,

premier étage, porte.

verbes Se concentrer, Refermer.
répéter, libérer. 



Grammaire

Page 71 – exercice 1

1. s’arrêteront…
2. seront…..
3. attendra….
4. pourrai……
5. sortiront…..
6. devra….

Page 71 – exercice 2

1. ils se préoccuperont
2. vous ne pourrez pas
3. ils ne l’interrogeront pas
4. Aïcha ne sortira pas
5. ils ne reviendront pas
6. elle parlera et elle décidera

Page 72 – exercice 3

on a un exposé = les élèves
on est comme les trois Mousquetaires =
les amies

Page 72 – exercice 4

1. On pense qu’il est encore temps
d’appeler la police.

2. On croit que l’inconnu qui suit
Cécile n’existe pas.

3. On est sûr que Cécile est trop
peureuse.

4. On est le 18 février 2010.
5. On est certain que les choses vont

se calmer.
6. On ne sait pas pourquoi Cécile n’a

pas dormi.
7. On dira qu’on doit travailler

ensemble.

Page 73 – exercice 5

beaucoup     très     beaucoup     très
beaucoup     beaucoup     très     très 
très     très     beaucoup

Production orale

Page 74 – exercice 1

verbes : descendre, monter, sortir,
marcher, tourner, se baisser, pousser,
marcher, ouvrir, entrer
prépositions : sur, devant, autour de,
derrière,  chez 

Page 74 – exercice 2

1. d’une page web
2. de visiter un musée virtuel
3. les peintres
4. Il est amusant.
5. La 5e.
6. Il s’adresse aux enfants.
7. Production libre
8. Production libre

Chapitre 6

Compréhension orale

Page 80 – exercice 1

1. b     2. b     3. d     4. c     
5. a     6. c     7. c

Page 80 – exercice 2

1. Chez Cécile.
2. Elles décident quoi faire.
3. Elle a peur.
4. Il est une heure et demi.
5. Au mois de novembre.
6. dans un supermarché.
7. parce qu’elle a faim.

Grammaire

Page 82 – exercice 1

1. bijoux     bals     prestigieux
2. prix     articles     inventaires

marchandises     principaux 
jeux

3. malheureux     journaux     guerres
prix 
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Page 61 – exercice 6

suit    perd    descend    prend    voit
lit    fait    se sent    répond    bat

Page 61 – exercice 7

descend     entend     prend     répond 
n’entends     vendent     vendre
attendez     j’entends

Enrichissez votre vocabulaire

Page 62 – exercice 1

la solitude : elle se sent terriblement
seule. 
l’étonnement : elle reste sans réaction. 
l’angoisse : elle a peur, les larmes
coulent sur ses joues.
l’agitation : elle n’arrive pas à se
concentrer. 
le soulagement : elle se sent un peu
mieux. 
la fatigue : elle se sent sans forces. 
la terreur : son cœur bat très fort. 
la panique : elle sursaute.
peur : peureux, apeuré, faire peur.
curiosité : éprouver de la curiosité,
curieux.
solitude : se sentir seul, esseulé,
seul(e).
étonnement : étonné.
angoisse : angoissé.
soulagement : soulagé, rassuré.
fatigue : fatigué, épuisé.
terreur : terrifié.
panique : paniqué, inquiet.

Page 63 – exercice 3

magnifique  → horrible
nouveau  → ancien
amusant  → ennuyeux
mystérieux  → clair
fatigué  → reposé
menaçant  → rassurant
calme  → agité

raisonnable  → fou
désert  → animé

Production orale

Page 64 – exercice 1

Production libre

Page 65 – exercice 2

1. une page web
2. Azurlingua
3. le français
4. la grammaire, la compréhension,

des expressions…
5. pour apprendre le français
6. Production lire

Chapitre 5

Compréhension orale

Page 69 – exercice 1

Cécile
1. V     2. F     3. V     4. F     5. F

Valérie
1. V     2. V     3. V     4. F     5. F

Sylviane
1. V     2. F     3. F     4. V

Aïcha
1. F     2. V     3. V     4. V

Page 70 – exercice 2

1. Parce qu’elle ne veut pas dormir et
veut regarder la télé.

2. Elle est très fatiguée.
3. Elle a peur de voir l’inconnu.
4. Elle se sent rassurée.
5. L’inconnu est à côté de la voiture

blanche.
6. Aïcha pense que c’est un

maniaque.
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Projet Internet
Afin de répondre aux questions
connectez-vous au site
http://www.yves-simon.com/

1. travaille dans les chemins de fer.
2. un chanteur
3. En Lorraine sur la Meurthe.
4. Il va à Paris.
5. l’université
6. de la guitare électrique
7. les Beatles et les Doors.
8. Il voyage.
9. Production libre

Chapitre 7

Compréhension orale

Page 94 – exercice 1

1. des pièces de monnaie.
2. dans une cabine téléphonique.
3. Elle rentre dans la cabine.
4. deux coups de fil mystérieux.
5. elles racontent qu’elles ont suivi

l’inconnu.
6. Le téléphone sonne.

Page 95 – exercice 2

1. b     2. b     3. b     4. e     5. c     
6. c     7. d     8. e     9. c

Grammaire

Page 96 – exercice 1

J’y vais ; je vais écouter ; il croit ; on
va appeler ; je crois ; il va avoir peur ;
la police ne nous croit pas ; j’y vais.

Page 97 – exercice 2

1. avaient
2. soupçonneraient
3. était
4. arrêterait

5. seraient
6. aurait peur
7. savait

Page 97 – exercice 3

Production libre

Enrichissez votre vocabulaire

Page 98 – exercice 1

Substantifs : Un carnet, le numéro, la
cabine, le combiné, au bout du fil, la
sonnerie.
Verbes : Former un numéro, écouter,
téléphoner, raccrocher, composer,
sonner.

Page 98 – exercice 2

Production libre

Détente

Chapitre 8

Compréhension orale et écrite

Page 105 – exercice 1

1. un camarade de classe de Cécile
du collège.
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4. petits     hiboux     bijoux 
regards     joujoux     cailloux

5. choux     gelées     pluies
légumes     choux

6. festivals     géniaux     principaux
acteurs     metteurs en scène

Page 83 – exercice 2

1. vous maigrissez – finirez
2. tu pourras
3. ils ont réussi
4. noircissent
5. il obéit
6. ils blanchissent

Page 84 – exercice 3

Impératifs affirmatifs : Allez-y,
partez, embrassez, fais, dites, restez,
signez, écoute, regarde, cachez,
regarde

Impératifs négatifs : Ne t’en fais pas,
n’ouvre pas

Impératifs du verbe être : Sois,
soyons, soyez

Impératif du verbe avoir : Aie, ayons,
ayez

Page 85 – exercice 4

1. Ne traverse pas la rue… !
2. Ne bavarde pas en classe !
3. Recopie les phrases du tableau !
4. Obéis à ton professeur !
5. Écris proprement !
6. Lis à voix haute !
7. Fais tes calculs !
8. Ne sois pas agressif !
9. Sois gentil !

10. Ne parle pas à des inconnus !

Enrichissez votre vocabulaire

Page 86 – exercice 1

LA VILLE

Groupes nominaux : 
La rue ; le centre ville ; les clous ;
cabine téléphonique

Groupes verbaux :
Tourner au coin de la rue ; l’homme
marche ; la ville s’anime ; traverser ;
se promener

LES MAGASINS

Groupes nominaux : 
Les vitrines des magasins ; le rayon
des jouets ; les clients ; la parfumerie ;
rayon de lingerie féminine ;
bijouterie ; l’escalier roulant.

Groupes verbaux :
Faire ses premiers achats ; sentir
plusieurs échantillons ; flâner entre
les disques et les livres.

Page 86 – exercice 2

Production libre

Détente
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2. qui a téléphoné à Cécile ; qui a
contacté la télé.

3. Il veut découvrir qui est l’inconnu.
4. Ses parents sont rentrés.
5. C’est le voisin.
6. Parce qu’elle a pris le voisin pour

un maniaque.

Page 106 – exercice 2

Stupéfaction : Cécile 
Amusement : Jean- Michel
Surprise : Cécile, M. Durand
Soulagement : Cécile
Honte : Valérie
Inquiétude : Jean-Michel, les parents

Page 106 – exercice 3

Production libre.

Grammaire

Page 107 – exercice 1

Imparfait : c’était, ils étaient, il avait,
il l’avait, il espérait, elle ne parlait
pas,  elle était, il était, il contrôlait.
Plus-que-parfait : elle avait été tirée,
il avait pensé, il avait essayé, il
n’avait pas osé, ils avaient dit.
Passé composé : on les a mis, elle a
connu, elle a oublié.

Page 107 – exercice 2

1. Ses amis contrôlaient / avaient
contrôlé…Il y avait beaucoup… /
il y avait eu beaucoup…

2. Son voisin lui tendait la main
quand il la voyait. Son voisin lui
avait tendu la main quand il
l’avait vu.

3. Elle avait peur d’être
reconnu…elle avait eu peur …

4. Quand ses parents rentraient…elle
se précipitait. Quand ses parents
étaient rentrés…elle s’était

précipitée.
5. Tout le monde parlait/ avait

parlé…
6. Elles le trouvaient / l’avaient

trouvé…
7. Il espérait / avait espéré…
8. Ils étaient / avaient toujours été…
9. C’était / ça avait été…

10. Il fallait / il avait fallu… 

Production orale et écrite

Page 108 – exercice 1

1. C’est la présentation d’un
personnage du web.

2. l’écologie.
3. Quand une personne ne respecte

pas la nature.
4. le cyclisme
5. production libre

Page 110 – exercice 2

Production libre

Détente
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